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1. IlacniopT oHAAa OLIEHOYHBIX CPEACTB

1.1. O61acTh npUMeHeHust

@DOoHJ OIEHOYHBIX CPEJICTB MpeAHA3HAuYeH [UIsl OICHWBAHHS 3HAHUW, YMEHHM, YPOBHS
c(hOPMUPOBAHHOCTH KOMIIETCHIIUN CTYICHTOB, oOydJaromuxcs no crernuanbHocTd 38.02.01 DxoHomuKa
1 OyxraJITepcKkuil ydeT (1mo otpacisam) mo yueonoi aqucturmuae OI'CHD.05 dusnueckas KyabTypa

®OC cocrasien Ha ocHoBe PI'OC u paboueil mporpaMmbl TUCIUILTAHBIL.

[IpomexyTouHas arTectanus 1Mo y4eOHOM AHUCUUIUIMHE IMpeaycMoTpeHa B Qopme (3auerta,
Qg QepeHIIMPOBAHHOTO 3a4eTa) C BBHICTABICHHEM OTMETKH IO CHUCTEME «3aYTEHO», «HE 3aYTCHO» H C
BBICTABJIEHUEM OTMETKHU [0 CUCTEME «OTINYHO, XOPOIIO, YOBIETBOPUTEIHHO, HEYJOBIECTBOPUTEIHHO

1.2. Ilnannpyembie pe3yabTaThl OCBOCHUS TUCHUILINHBI
®OC no3Bonsier chOPMUPOBAHHOCTH OOIIME KOMIIETCHIIMH B COOTBETCTBUHU C TPEOOBaHUSAMHU paboUeit
MIPOrpaMMbl Y4eOHOM TUCIUTUIUHEIL.
YMEHHS:
Y.l ucnonws3zoBaTh (bU3KYIBTYPHO-037J0POBUTEIHHYIO
YKPETUICHHUS 3J0POBbS, JOCTHKCHUS KU3HEHHBIX U MPOPECCHOHATBHBIX LENICH.

ACATCIIBHOCTD JIA

3HAHMSA:
3.10 posnu (buzmdeckoi
(U3NIECKOM pa3BUTHH YETIOBEKA;
3.2 OCHOBBI 3/JOPOBOT0 00pa3a KHU3HHU.
O0nIue KOMNeTeHI NN
OK 03. [TnanupoBaTh U peann30BbIBaTh COOCTBEHHOE MPO(ECCHOHATBHOE U IMYHOCTHOE Pa3BUTHUE;
OK 04. PaGorarpb B KOJUIGKTHBE M KOMaHze, S(P(GEKTUBHO B3aMMOJEHCTBOBATh C KOJUIETAMH,
PYKOBOJICTBOM, KIIMEHTaMU;
OK 08. Hcmonb3oBaTh cpencTBa (U3UUECKON KYIBTYphI JUIS COXPAHEHUS M YKPEIUICHHS 3/I0pOBBS B
nporecce NpopecCHOHATBLHON AEATENbHOCTH U MOJJAEP)KaHUs HEOOXOOUMOIo YpOBHA (pusnueckon
[IOATOTOBJIEHHOCTH;
B pamkax mnporpammbl y4eOHOW JUCHMIUIMHBI OCBauBAalOTCA JIMYHOCTHBIE, METallpeMETHbIE U
IpeIMETHBIE Pe3yabTaThl ¢ cOOTBETCTBUM ¢ TpeboBaHusIMU PI'OC cpennero obmiero o6pazoBaHusl.
1.3. ®opMBbI KOHTPOJISA M OLlEHUBAHUS

[IpenMeToM OLIEHKHM CIyKaT JUYHOCTHBIE, METANpPEIMETHbIE U IPEIMETHBIE PpEe3YJbTaThl,
c(OPMHPOBAHHOCThH OOIINX KOMIETEHIU

Ta6muia 1 KoHTposb 1 o1ieHKa OCBOSHUST yueOHOM AUCIMIUIMHBI TTO TeMaM (paszjiesiam)

KYJIbTYPbI B O6IJ.[CKy.]'IBTypHOM, COIMaJIbHOM U

DJIEMEHT DopMBI KOHTPOJIS U OIEHUBAHUS
yueOHOM
Texkynuili KOHTPOJIb [IpomexxyTOouHas aTTecTanus
TCIIATUIMHBI
MeToabl OLIEHKH [IpoBepsiemble Mertoab! ouenku [[IpoBepsiembie
(3anonnsemcs 6 /IK, OK, V, 3 /IK, OK, V, 3
coomeemcmaui ¢ (ons (Ons1
oOweobpazosamen

bHbIX

pazoerom 4 paboueil

00WeobpazoeamenbHbIX

oucyuniun OK, JI,
M, 1)

rpyna.OCHOBHBIE

npocpammoi) Oucyunaun OK, JI, M, I1)

Paznen 1. [IpodeccrnonanpHo-ipuKIiIaHas Gru3ndeckas moAroToBka | 3aver 0OK03,04, 08
CTYJIEHTOB. Tuddepennupos
Tema 1.1 [TpakTH4ecKne OK 03,04 ,08 @HHBIH 3a4eT

OO6urue BAHATHS. vV.1,3.1,3.2
[MOJIOKEHUSA 1.001u1e nonoxeHus
npodeccuona  [IpohecCHOHAIBHO-
JIBHO- [PUKJIATHON
MIPUKJIaIHON (huznyecKoi
(uznueckoit [TOATOTOBKHU
MMOATOTOBKH. 2. DopMBI




(bopMbI Tpyaa-
¢duznueckue u

YMCTBEHHbIE X apaKTEP
Tpyaa
Tema 1.2 [TpakTHueckue OK 03,04 ,08
OCHOBHOE BaHSATHS. v.1,3.1,3.2
coJiepiKaHue 1. OcHOBHOE
[I1DII 6ymymero |conepxanne [TIIDII
CIIeIHAJIICTA; Oymytiero
[TPUKJIATHBIC BUIBI [CTICIIHATICTA.
CIIOpTa U MX
PIIEMEHTEHL. 2. [Ipuknagapie
BUJIBI CIIOPTA U UX
PIIEMEHTEL
Paznen 2.
Jlerkas aTiaeTuka.
Tema 2.1. [TpakTrueckue OK 03,04 ,08
I/IHCprKTa)K mo [(BaHATH. yl, 31, 3.2
TeXHIKE 1. WucTpykTaxk
10 TCXHHUKE
0C30IaCHOCTH.
M 0€30I1aCHOCTH.
€TOJINKa
MeTtoauka pa3BUTHS
[PA3BUTHUS

OBICTPOTHI 1
BHLIHOCJIMBOCTH Ha
3aHATUAX 110
IIETKO aTIICTHUKE.

BHLIHOCIIMBOCTH Ha
BaHATHUAX M0 JIETKOMN
aTIICTHKE

Metomnka
pa3BUTHsI OBICTPOTHI HA
BaHATHUAX M0 JIETKOMN
aTICTHKE

Tema2.2.
3yueHue
TEXHUKH Oera.
OO0111E OCHOBBI
TEXHUKA
[TPBIKKOB.
[Tonstre 00
OTTAJIKUBAHUU B

[IpakTHueckue
3AHATHUA.

1.3y4eHne TeXHUKH
Oera.

2.00111e OCHOBBI
TEXHUKU TPBIKKOB.
[Tonsitre 06
OTTAJIKUBaHUU B

OK 03,04 ,08
v.1,3.1,3.2

[PBIKKAX.
MPBDKKAX
Tema 2.3 [IpakTHUYeCKHe OK 03,04 ,08
OcradeTHbI OeT. 3apaTHs. v.1,3.1,3.2
Texuika MeTanus. |1 SeraderHslii Oer.
2.TexHuka meTaHus
3..Buabl MeTanus
Tema 2.4. Huzkuii | [Ipaktuueckue OK 03,04 ,08
CTapT, CTAPTOBBIM | 3aHATHS. v.1,3.1,3.2
pasoer. Usyuenne | 1.Huskuii ctapr,
TeXHUKH Oera Ha | cTapTOBBI pasoer.
KOPOTKHE 2 U3yuenue
JUACTAHIIH. TEXHUKH Oera Ha
Bricokwuii cTapr, KOPOTKHE
Oer 1o moBoOpoTY,
CTapTOBBII Pa3roH, JIMCTAHIMH.
cxopenme. 3.Bbicokuii  crapr,
Oer 1Mo TMOBOPOTY,
CTapTOBBIA  Pa3roH,
YCKOpEHHE
Tema 2.5 [TpakTHueckue OK 03,04 ,08
BaHITHUA. v.1,3.1,3.2




Kpoccosas 1.KpoccoBas
[TOTOTOBKA. [MOITOTOBKA.
ber Ha 2.ber Ha cpenname
cpemHue ImucTanny. Mertanue
TUCTAHIINY. MsT4a Ha JaJIbHOCTb.
Mertanue Ms4a Ha
JTATBHOCTb.
Tema 2.6 [IpakTuyeckue OK 03,04 ,08
BceTpeunas BAHSITHAL. v.1,3.1,3.2
pcradera. 1.Bcrpeunas
CoBepITICHCTBOBaH beradera.
11¢ TCXHIKH 2.COBEpILIECHCTBOBAH
bcTaderHoro Oera. e TeXHUKH
pctadeTHoro dera
[PAKTUYECKUE
BaHATUA
Tema 2.7 [MpakTH4eckue OK 03,04 ,08
COBEpIICHCTBOBAH [3aHATHSL. v.1,3.1,3.2
e TexHuku Oera. |1.CoBepieHCTBOBaHUE
KpoccoBas TEeXHUKH Oera.
[TOATOTOBKA. 2.Kpoccopas
[MOITOTOBKA.
Tema 2.8 ber va  [[IpakTrueckue OK 03,04 ,08
CpenHue BaHSATHS. v.1,3.1,3.2
TICTAaHIUU. 1.ber Ha cpegnue
CrieruaibHbIe ITUCTAHITN.
OeroBbie 2.CrenuanbHbie
YIIPaKHCHUS. OCTOBBIC YIIPaXKHCHUSI.
[IppDKKOBBIE [IppIKKOBBIE
YIIPaKHCHUS YIpaXKHCHHUSI.
Tema 2.9 [MpakTUieckne OK 03,04 ,08
CoBepIIICHCTBOBAH BaHATHSL. v.1,3.1,3.2
i€ TEXHUKA 1.CoBeplileHCTBOBaHUE
MeTaHHUs Msiua. TEXHUKH METaHU
CocraBneHue u  |[Ms4a.
BBITIOJTHEHHE 2.CocrapieHue
KOMILIEKCOB KOMILIEKCOB
YIIpaKHEHHUH YIPOKHEHUH
CIIeLIHAIbHOM CrIeajIbHON
(br3nueckoit (hrzngecKoi
[TOITOTOBKHU. [MOIFOTOBKHU
Brinonnenue
KOMILIEKCOB
YIPOKHEHUH
CrielIuaibHOMN
(buznaecKoit
[MOJITOTOBKH
Paznen 3 backer6on
Tema 3.1 [paxTuaeckue 3ansatus (OK03,04,08
Muctpyktax mo  (l.MHCTpyKTaX 1Mo y.1,3.1,3.2
TeXHUKE TeXHUKE 0€30TaCHOCTH.
0e30macHOCTH. 2. MeTtoauka pa3BUTHS
MeTtoanka UIIOBKOCTH 1
[Pa3BUTHUS KOOpIMHALIMY Ha
ITOBKOCTH U BaHATUSAX 110

KOOp/IMHAIINY HA
BaHSTHSIX 110
OackeToOoIy.
YuebHas urpa.

OackeTOoITy.
3.Yuebnas urpa.




Tema 3.2 Benenne
Msiaa. CTOMKH
MTpOKa.
ITepemernieHusl.
JIoBis 1 nepenaya
Mstaa. bpocku.
YueOnas urpa

TTpakTHueckue 3aHATUS
1.Benenne Msya.
2.CToiiku urpoxa.

Tema 3.3 Bpocku B[Ipakrrueckue 3anstus|OK03,04,08
konb10. Benenue |1.bpocku B KOIbIO. v.1,3.1,3.2
Ms4a IpaBoOu U 2.Benenue Msgua
IIEBOM PYKOM. [paBOil U JIEBOH PYKOH.
OcTaHOBKa. 3.0cranoBka.llepexBar
[lepexBaT Ms4a.  Ms4a
YueOnas urpa
0ackeT00II
Tema 3.4 Jlosns u [[Ipakruueckue 3ansatus|(OK03,04,08
nepegaua msya  |1.JloBnsa u mepemava  |Y.1, 3.1, 3.2
MByMSI pyKaMH U MsT9a IByMS PyKaMd U
OIHOM PYKOH Ha |0JJHOM pyKOI Ha MecTe
MECTE U B M B IBUKEHHH C
IBHOKEHHUH C MaCCHBHBIM
[TACCHBHBIM COTIPOTHBIICHHEM.
conpoTuBicHueM. [2.Benenue Maua B
Benenue Msiua B [HU3KOU CpeHEN U
HU3KOH CpelHEeH U [BBICOKOU CTOMKE
BBICOKOH cTolike. [3.IlepemenienHus.
4.JToBasa msa4aa
Tema 3.5 [pakxTuaeckne 3ausatus (OK03,04,08
KomOunanms u3  |1.KomOunanms us v.1,3.1,3.2
OCBOEHHBIX OCBOEHHEBIX 3JIEMEHTOB:
SJIEMEHTOB: JIOBJISL,TOBJIS, IIepeiaya,
repenayva, BeqieHIEe, OPOCOK.
BeneHue, Opocok. [2.I1o3urronHoe
[lo3unpoHHOE HamnaJIcHue
HaaJgeHue 1 3.JInynag 3amura B
ITMYHAS 3al1UTa B [UTPOBBIX
MTPOBBIX B3aMMOIEHCTBUSIX
B3aMMOJIEHCTBHIX
Tema 3.6 [paxTuaeckne 3ansatus (OK03,04,08
B3aumoneiicteue |1.B3aumoneiicTBue v.1,3.1,3.2
IIByX UTPOKOB B [IBYX MTPOKOB B
HanaJeHUU U HaIlaJeHUN U 3aIUTe
BamuTe yepes uepes3 3aCIoH.
3aCII0H. 2. TakTHKa CBOOOIHOIO
TakTnka HaIIa eHUs.
CBOOOHOTO 3.Yuebnas urpa B
HaIaJIeHus. 0ackeTOOII.
YueOHast urpa B
0ackeTOOII.
Paznen 4 ' mmHacTHKa
Tema 4.1 [IpakTuueckue OK 03,04 ,08
MeTtoauka BaHATHA. V.1,3.1,3.2
[PA3BUTHUS 1.MeToauKa pa3BUTHS
FHOKOCTH C THOKOCTH C
MCIOJB30BAHUEM  |[HCIIOJIB30BAHHEM
TMMHACTHYECKAX [TMMHACTHYECKHUX
YIIpaOKHEHMM. YIPOKHEHHM.
MNHucTpykTaxxk mo  [2.MHCTpyKTax 1o
TEXHUKE TeXHUKE 0€30I1aCHOCTH
0€30I1aCHOCTH Ha [HA 3aHATHIX




BaHATHIX THMHACTHKOM.
TMMHACTUKOM. [IpakTuueckue
BaHATHS
Tema 4.2 [TpakTHueckue OK 03,04 ,08
['MMHACTUYECKUE [3aHITHUS. v.1,3.1,3.2
YIIPAKHCHUS: 1.I'umHacTrdecKre
KYBBIPOK BIIEpE], [yIPaKHEHHS: KyBBIPOK
Ha3aJl, CTOMIKa Ha [BIEpe, Ha3ajl, CTOMKa
COJIOBE, KOJIECO -  |Ha TOJIOBE, KOJIECO -
FOHOIIIH. FOHOIIIY.
TloaTsruBaHme, 2 Iloarsrusanue,
OT)KMMaHHE OT)KMMaHHE
Tema 4.3 [MpakTHueckue 0K03,04,08
['MMHACTUYECKUE [3aHITHS. v.1,3.1,3.2
ynpaxknenust 1151 |1.I'umHacTuueckue
[PA3BUTHUS YIPaXXHEHHS JIST
THOKOCTH M CHITBI. [pa3BUTHA THOKOCTH H
[loarsruBanue: CHUIBL.
FOHOIIH - HA 2 Ilontarusanue:
BBEICOKOM FOHOIIIN - Ha BEICOKOM
MepeKIaInae, MepeKIaanae,
MeBYIITKA— Ha IMEeBYIIIKA — HA HU3KOH
HU3KOU TepeKIIauHe.
TepeKIaIuHe. (ITpoBoguTcs Ha
(IIpoBomuTCst Ha  |cTamgMOHE)
CTaIUOHE)
Tema 4.4 [MpakTH4eckue 0K03,04,08
Komrmrekc BaHATHA. v.1,3.1,3.2
obmiepasBuBaromy | 1. Kommieke
X THMHACTHYECKUX |00I1Iepa3BUBAIOIINX
YIIpaXKHEHHIA. F’MMHACTHYECKHUX
IAKkpobaTHdecKue [yrpakHeHUH.
YIpaXHEHMSL. 2.AkpobaTuieckue
YIpaXKHCHHUSI.
Tema 4.5 [IpakTuueckue (0KO03,04,08
YrpaxHeHUs A1l [3aHSATHUSL. v.1,3.1,3.2
KOppEKLUU 1.YopaxxHeHus 1is
OCaHKH, 3pCHHSI.  [KOPPEKIMH OCAHKH,
Kommiekc BpeHusl.
Y ipaxHEeHU I 2.Komruiekc
BBOJIHOM U YIPO)KHEHUH BBOJHOM
[TPOM3BOCTBEHHO |1 MPOU3BOJICTBEHHOM
i THMHACTUKH. TUMHACTUKH.
Komriekc 3.Komriekc
YIpaXKHEHUH YIpaXXHEHUH
(bM3KYIBTIIAY3bI U |(PU3KYIIBTIIAY3HI
(DM3KYJIBTMHHYTKH |(PU3KYJIBTMUHY TKH
Paznen 5. Bomeiibon
Tewma 5.1 [MpakTuieckne 0OK03,04,08
MHCTpyKTaX IO [3aHATHUS v.1,3.1,3.2
TEXHUKE 1.HCTpyKTaX) 11O
0E€30IIaCHOCTH. TEXHUKE
OOyueHue 0e301MacHOCTH.
TEXHUKE OO0y4eHHEe TEXHUKE
BoJIekiOoIa. BoJIeliOoa.
MeTo KA 2.MeTtoauka
(dbopmupoBanusi  |hOpMHUPOBAHUS




YMEHHUI 1 HaBBIKOB
pu 00y4eHUHN

[YMEHUI 1 HAaBBIKOB
npu 00y4eHUH

YuebHas urpa

TeXHHIKE TEXHHUKE BOJIEeHOoa.
BoJICiO0MA. 'YueOHas urpa.
'YueOHas urpa.
Tema 5.2 [TpakTHueckue (0KO03,04,08
TepMUHOIOTHUS U [BAHATHUS v.1,3.1,3.2
rpaBwuia Urpel B |1. TepMuHOIOTHS 1
BOJ1ei10071. CTOMKY [IpaBwIIa UTPHI B
1 TIEPEABIDKCHISI, [BOJICHOOI.
[TOBOPOTHI, 2.CToiiku u
OCTaHOBKH. MepeIBUKCHAS,
[lomaya mpuemM 1 [MOBOPOTHI, OCTAHOBKH.
nepenada Msava.  ([Ionava npuem u
'YueOnas urpa. nepeaaya Msya.
'YaeOHas urpa.
Tema 5.3 [TpakTiaeckue OK03,04,08
KomOuuanuu u3  [BaHATHS v.1,3.1,3.2
OCBOCHHBIX 1. KomOuHanmu u3
PIIEMEHTOB OCBOCHHBIX JIEMEHTOB
TeXHUKHU TeXHUKHU
[IepeMELICHUM. [IEPEMEIICHUMN.
[Ipuem u nepenaval2.Ilpuem u nepegaua
Msda (BEpXHSSA U [MsI9a (BEepXHSIS U
HVDKHSS) HA MECTE [HIYDKHSS) Ha MECTe
MHANBUIYAJTFHO U [MHIWBUIYATHHO U B
B mapax, mocie rapax, mocie
MepeMeIleHHs, B [IepPEMEILCHHUS, B
MpBDKKE. Y4eOHas [IpbDKKE.
mrpa. 3.YyeOHnas urpa.
Tema 5.4 YueOnas [[IpakTrueckue (0KO03,04,08
urpa. Bepxuss 3aHATHSA v.1,3.1,3.2
psiMast 1 HIDKHSS (1. YueOHas urpa.
rmojiaya Msaya: BepxHss npsiMas u
BapuaHTbI HIDKHSISE [T0/1a4ya MstJa:
HAIaJaoero BapuraHTbl
lyZ1apa depe3 CeTKy [HamaJarolero yaapa
C MECTa U ¢ yepe3 CeTKy C MecTa U
pasoera. c paz0era.
OnuHOo4YHBIN OJIOK [2.OQUHOYHEIN OJIOK 1
1 BIBOEM, BIIBOEM, CTPaXOBKa.
CTPaXOBKA. 3. TakTuka UTpHl.
TakTHKa Urpsl.
Tema 5.5 [IpakTuueckue (0KO03,04,08
ATaKyroIme BaHITUS v.1,3.1,3.2
yAapsI 1o X0y u3 (1. ATakyromuye yaapsl
3oH 4, 3, 2 o Xoxy u3 30H 4, 3, 2
CHU3MCHEHHEM C I3MECHEHHEM
TPaCKTOPUH TPaeKTOPHUH Tepe/Iay.
repenad. 2.MlHnuBuAyanbHbIE,
HauBHIyalIbHBIC, [[PYIIIIOBBIC U
PYIIOBbIE U KOMaHIHbIC
KOMaH/THbIC TaKTUYECCKUE
TaKTHUYECKHUE IneicTBusl.
elCTBUSL.




[paBoi U JIEBOU
Horoi. OcTaHOBKa
Msi4a BHYTPEHHEN
CTOPOHOM CTOMBI U
[10/IOIIBOM.
OTpaboTka ymapoB
[10 MsuYy,
KOMOMHAIINH
yIapoB.
J[BycTOpOHHS4
yaeOHas urpa.

1.Benenue msua no
KpyTy IIpaBoOM U JIEBOH
Horoil. OcTaHOBKa
Msi4a BHYTpEHHEHN
CTOPOHOM CTOIBI U
MTOJIOIIIBOM.
2.0tpaboTka yaapoB
M0 MYy, KOMOWHAIIH
yaapoB. JIByCTOpOHHSS
yaeOHast urpa.

Tema 5.6 [TpakTHueckue (0KO03,04,08
[Ipuem n nepenayvaBaHaTUSL v.1,3.1,3.2
Msaa. Atakyrontue|l. Ipuem u mepegada
yoapel. TakTuka  [Msya.
urpbl. OOMHOYHBIN 2. ATaKyoIKe yaapsbl.
050k 1 BABoeM, [[aKTWKa UTpHL.
CTpaxoBKa. 3.OMMHOYHBIN OJIOK U
uavBuayanbHbIE, BIBOEM, CTPAXOBKA.
[pYIIOBEIC U 4. MnauBuyanbHeIe,
KOMaHHbIE TpYyMIIOBBIE U
TaKTUUECKHUE KOMaH[HbIE
neiicTBUSL. TaKTUYECKHUE
YueOHas urpa. imericTBHs. YueOHas
urpa.
Paznen 6 dytbon
Tema 6.1 [TpakTHueckue (0KO03,04,08
MHCTpyKTaX 10 [3aHATHUSL v.1,3.1,3.2
TEXHUKE 1.HCcTpyKTax) 1o
0e30macHoCTH. TEXHUKE
MeTtonnka 0€3011aCHOCTH.
[pa3BUTHS 2.MeTonnka pa3BUTHS
ITOBKOCTH U ITOBKOCTH U
BEIHOCITUBOCTH Ha [BHIHOCITHMBOCTH Ha
BaHSATHAX 110 3aHATHAX 110 QyTOOTY
(dbyTOomy. YueOHas
urpa.
Tema 6.2 Y naps u [[IpakTHueckue 0K03,04,08
repeaadu B BaHITUS v.1,3.1,3.2
(byroone. Urpa B |1.Ymapsl u mepenadn B
CTCHKY. (dyTOoe.
Benenue msiua o 2.Mrpa B CTEHKY.
Kpyry npaBoii 1  [3.Benenue msua no
ITEBON HOTOM. KpyTy IIPaBOH U J€BOM
'YueOHas urpa. HoroH. YueOHast urpa.
Tema 6.3 [MpakTUieckne 0K03,04,08
OTtpaboTka BaHATHUSA v.1,3.1,3.2
TEXHUKU 1.0TpaboTKa TeXHUKU
MEPEBIDKEHHS C  [IEPEABIIKSHUS C
MSTIOM, OCTAaHOBKA [MSTIOM, OCTAHOBKA
MsT4a C MsT4a C IOCIIe Ly IOIIM
MOCTECYIONMM  [yJJapOM IO BOPOTaM.
lyZIapoM I10 2.YpaxHeHue
BOpOTaM. «KBazIpaT.
Y paxxHeHHe /IBycTOpOHHSIS
«KBaapaTy. yaeOHas urpa
JIByCTOpOHHSS
lyaeOHas urpa.
Tema 6.4 Benenue [[Ipaktuueckue 0OK03,04,08
Ms9a 110 KpyTy 3aHATHS y.1,3.1,3.2




3.Ymapsl 1 mepenadn
MSTIOM

yaeOHast urpa.

Tema 6.5 [TpakTHueckue (0KO03,04,08
OTtpaboTka maca [BaHATHS v.1,3.1,3.2
meykoii B mapax  (1.OTpaboTka maca

Y nap no My [eYKoi B mapax Y ap

BHYTPECHHEU 10 MsI1y BHYTPEHHEH

CTOPOHOM CTOMBI. |CTOPOHON CTOIIBI.

3yuenue 2.13y4yenue

MHANBUIYaTBHBIX [MHIABUIYATbHBIX

TAKTHUYECKUX TaKTUYCCKUX JACHCTBUI

TECTBUI B B 3allUTE U

BamuTe U HaTa/IeHNH.

HaITaIeHUH. 3. OrpaboTka rmepegad

OtpaboTka B JIBUOKCHUU.

repenay B /IByCcTOpOHHSIS

TBYKCHU. yaeOHast urpa.

/[ByCTOpPOHHSIS

yueOHas urpa.

Tema 6.6 Benenue [[Ipaktrueckue OK03,04,08
Msda ¢ BaHATHA v.1,3.1,3.2
conpoTtuBicHueM |(l.Benenue msga ¢

BaI[UTHAKOB. COTPOTHUBIICHHEM

Br100p MO3UIIMN  BAIIIUTHUKOB.

TS yoapa. 2.Br10op mo3unuu st

M3yuenue yaapa. Urpa.

[TO3UIIIOHHOTO

HarnaJeHus: 0e3

M3MEHEHUI

[IO3ULIUNA UTPOKOB.

/IByCTOpOHHSIS

2. OneHouHble Cpeacrea TEKYHIEro KOHTPOJIAA YCIIEBACMOCTH U KPUTEPUHU OLICHKH

@doH TeCTOBBLIX 3aJaHUH

Tema 1.
OO61mue nonoxxeHus: mpohecCHOHATBLHO-TMIPUKIAIHON PU3NIECKON TOITOTOBKH.

TeCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB:

KoHTposIbHBIE YIIPa)KHEHUS (TECTHI) Ouierka

FOHOTITH JIEBYIIIKA

«S» ‘«4» ‘«3» «S» ‘«4» |«3»
TecTbl HA CKOPOCTHYIO NMOATOTOBJIEHHOCTH
60M (cex) 8,4 8,8 ]9,4 |9,5 ]10,2 |11,2

Tema 2.
OcnoBHoe conepxkanue [TI1DI] 6ymymiero cnenuanicTa; IpPUKIaHBIC BUBI CIIOPTA

" UX DJICMEHTHI.

TeCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB!

KoHTpobHBIE YITpasKHEHUS (TECTHI)

OrieHKa

FOHOIIIH

JEBYILIKH

«S»

«dy

«3»

«3»

«d»

«S»




TecThl HA CKOPOCTHYIO M KOOPAUHAIIMOHHYIO MOATOTOBJIEHHOCTh

100M (ceK) 136 [139 [146 [65 [170 [183

Tema 3.

WucTpykTax no texHuke 6e3omnacHocTH. MeToauka pa3BUTHS OBICTPOTHI U
BBIHOCJIMBOCTH HA 3aHATUAX I10 JICFKOP'I ATJICTUKCE.

TectupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:

OreHka

KoHTposIbHBIC yIIpaKHEHUS (TECTHI)
FOHOIITN JICBYIIKH

«S» «dy «3» «S» «dy» «3»

[IpbIXKKH CO CKaKaJIKOM Ha JBYX Horax 3a 1
MUH (KOJI.TIOBT).

140 110 100 120 100 100

Tema 4.

Nzydenue texuuku O6era. OOmIMe OCHOBBI TEXHUKH NPBLKKOB. [loHsATHE 00
OTTAJIKUBAHUHU B IPBIKKAX

TectupoBaHe Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMAaTHBOB!

OreHka

KOoHTpOsIbHBIE YIIPAsKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIN JEBYILIKU

«S» «dy «3» «S» «dy «3»

[IpbpIXKOK B ITMHY € MecTa (CM) 240 230 210 180 170 160




Tema 5.

OcraderHsriii 6er. TexHuka MeTaHus.

TCCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB!

KoHTposIbHBIC yIIpaKHEHUS (TECTHI)

OreHka

FOHOIIITH ACBYHIKH

«S» «dy «3» «S» «dy»

«3»

Uennounsrii 6er 6 X 9m (cex)

13,8 14,2 14,8 16,0 17,0

17,8

Tema 6

Huskwuii crapt, crapToBblii pazoer. M3ydyenue TeXHUKH Oera Ha KOPOTKHE AUCTaHIUH.

Bricokuii crapt, 6er 1o moBOpPOTY, CTAPTOBBIN Pa3roH, YCKOPEHUE.
TecTupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB:

KOoHTpOsIbHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)

OreHka

FOHOIIIH ACBYIIKH

«S» «dy «3» «S» «dy

«3»

ber 100M (MuH, Cek.)

11,2 11,8 12,7 13,24 | 14,04

15,04

Tema 7.

KpOCCOBaH noaroroBka. ber na Cp€aAHUC NUCTAHLIUHU. MeTtanue Msiua Ha JaJIbHOCTD.

TeCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB!

KoHTposIbHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)

OrieHka

FOHOIIITH ACBYIIKH

«S» «4» «3» «5» «4»

«3»

ber 1000m (MuH.,cex.)

3,40 4,0 4,40 - -

Tema 8.

Berpeunas scradera. CoBeplieHCTBOBaHUE TEXHUKU ACTaQeTHOro Oera.

TCCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB:

KoHTpoIbHBIE YIIPa)KHEHUS (TECTHI)

OrneHka

FOHOIIIH ACBYUIKH

«S» «dy «3» «S» «dy

«3»

Uemnounsriii 6er 10 x 9m (cek)

26,5 27,0 28,0 27,5 28,0

30,0

Tema 9.

COBCpI_HeHCTBOBaHI/Ie TEXHHMKH Oera. KpOCCOBaH IIOATOTOBKA.

TeCTI/IpOBaHHe Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB:

KoHTpoIbHBIE YIIPaKHEHUS (TECTHI)

OrieHKa

FOHOIIIH JICBYIIKH




«S» «dy «3» «S» «d»

«3»

ber 2000m(cex) 7,50 8,10 8,30 1050 11,40 (12,10
Tema 10.
ber na cpennue aucranuuu. CrenuanbHble OeroBbie ynpakHeHus. [I[pbrKkKoBbIe
YIPaKHEHHSI.
TecTupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:
Ouenka
KoHTposIbHBIC yIIpaKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIN JEBYIIKU
«S» «4» «3» «S» «» «3»
ber 500M (MuH.cex) 1,30 1,40 1,50 2,00 2,15 2,40
Tewma 11.
CoBepilieHCTBOBaHUE TEXHUKU MeTaHusl Msiua. CocTaBlieHUE U BBITTOJIHEHUE
KOMIUIEKCOB YIPaXHEHHUH criennanbHON (PU3NYECKON MOATOTOBKH.
TectupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB:
Ouenka
KOoHTpOsIbHBIE YIIPA)KHEHUS (TE€CTHI)
FOHOIIIH b1 (3:3%11191
«S» «4» «3» «S» «» «3»
Metanue msya 150r ¢ pa3bera 30 25 20 20 18 13
Tewma 12.
WHCTpyKTaX MO TEXHUKE O€30MacHOCTH. MeToIuKa pa3BUTHUS JIOBKOCTH U
KOOpPIMHAIIMK Ha 3aHATHUAX 10 OackeTOomy. YueOHas urpa.
TecTupoBaH¥e Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:
Ouenka
KoHTpobHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIIH JIEBYIITKA
«S» «4» «3» «S» «» «3»
backeT00s1 —OpOCKH Msiua B KOJIBLIO M3-TI0]]
. 14 12 10 12 10 8
muTa 3a 30 cek. (KOJ. pe3yll. MO aHui)

Tema 13.

Benenune msua. Croiiku urpoka. [lepemenienus. Jlosns u nepenaua msiua. bpocku.

VYyebHas urpa.
TectupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:

OreHka

KoHTpobHBIE YITpasKHEHUS (TECTHI)
FOHOILU JEBYIITKA

«S» «dy «3» «S» «4d»

«3»

backet0ou — nepenayu Msiua Tpems
crioco0amu ¢ BexeHueM no mommanke 20 m - 30 32 34 32 34
(cex)

37




Tema 14.

Bpocku B xonbLio. Benenue msua npasoii u geBoi pykoi. OcranoBka. Ilepexsar

Msi9a. YdeOHast urpa 6ackeTOour.

TCCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB!

Onenka
KOHTpOsIbHBIE YIIPAKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIN JEBYIITKA
«S» «4» «3» «S» «4» «3»
backet0Oo —BeieHre Ms4a 3a mpeieaMu
mTpadHOi 30HBL, 2 11ara GPOCOK B KOJIBIO 32 (8 6 4 8 6 4
1 mMuH. (KOJ1. Tonaganuii)

Tema 15.

JloBns 1 mepenada Msiua AByMsI pyKamMu U OJHOM PYKOI Ha MECTE U B JIBUKECHHUH C

IMaCCUBHBIM COIIPOTHUBJICHUCM. Benenue ms4a B HHU3KOH Cp@I[HCfI 1 BBICOKOM CTOMKE.

TGCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB:

Ouenka
KOoHTpOsIbHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIN JEBYIIKA
«S» «4» «3» «S» «4» «3»
backeT601 - mTpadHbie OpOCKH (KOTUIECTBO 5 4 3 5 4 3
YCHEHIHBIX TOMBITOK 13 10)
Tema 16.
KomOuHanums U3 0OCBOCHHBIX 3JIEMEHTOB: JIOBJIS, IIepeiaya, BeieHrne, Opocok.
[To3urmoHHOE HAIAICHHE U JIMYHAS 3aIIUTa B UTPOBBIX B3aUMOJICHCTBUIX
TectupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:
Onenka
KoHTpoIbHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIIN JEBYIIKA
«S» «4» «3» «S» «4» «3»
backeT00s1 —OpOCKH Msua B KOJIBLIO U3-TI0
P 1o MHOA - og 24 20 24 20 16
uTa 32 1 MuH. (KOJI. pe3yi. monajganui)
Tema 17.
BzaumopeiicTBre AByX HTPOKOB B HAIlAICHUU U 3aIlIUTE Yepe3 3aCIIOH. TaKTHuKa
CBOOOHOIO HamajaeHus. Y4yeOHas urpa B 6ackeToour.
TecTupoBaH¥e Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:
OrneHka
KoHTpOoIbHBIE YIIPaKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIIH JEBYIIKA
«S» «4» «3» «S» «4» «3»
backeT601 — 3-04KOBBIE OPOCKH (KOJTUYECTBO 3 5 1 3 5 1
YCIIEIIHBIX TONBITOK 13 10)

Tema 18.




MeTtouka pa3BUTHsI THOKOCTH C UCIIOJIb30BAHUEM THMHACTUYECKUX YIIPAKHCHHIM.
WHcTpyKTax MO TEXHUKE O€30MaCHOCTH HA 3aHSITUSX THMHACTUKOM.
TectupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMAaTHUBOB:

Ouenka
KoHTposIbHBIC yIIpaKHEHUS (TECTHI)

FOHOILN JEBYIITKA

«S» ‘«4 » |«3 » «S» |«4 » |«3 »
Jlazanue o kanaty TexHuka TexHuka

Tema 19.
Komruiekc o01mepa3BUBaOIMX THMHACTHYECKUX YIIPAKHEHUH. AKpOOaTHIECKUE
YIOPaKHCHHUS.
TecTupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB:
OrneHka
KOoHTpOsIbHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)
FOHOIIIN JEBYIIKU
«5» ‘«4 » ‘«3 » «S» |«4 » |«3 »
AxpobaTtndeckoe coenHeHne u3 3-4 TexHuka TexHuka
PJIEMEHTOB

Tema 20.

['mMHAacTHYECKUE YIPaKHEHUS: KYBBIPOK BIIEpE, Ha3a/1, CTOWKA HA TOJIOBE, KOJIECO -
ronomd. [logTaruBanne, OT>KUMaHHUE.

TecTupoBaHKe Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB:

Onenka
KOHTpOJIbHBIE yTIpaXKHEHUS (TECThI)
FOHOILIU JIEBYIIKH
«S» «4» «3» «S5» «4» «3»
[lobeM IepeBOPOTOM B YIIOp HA BBICOKOH |3 2 1
nepeKIainHe
Tema 21.

I'mmuacTuueckue YIIPA)KHCHUSA JIA pa3BUTHUA THOKOCTH M CHJIBI. HO)ITSIFI/IBaHI/IeI
FOHOIIIM - Ha BBICOKO NEPpCKIAAUHE, ICBYIIKH — HA HU3KOH NEPCKIAIUHE.
TCCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB!

KoHTpobHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)

OreHka

FOHOIIIH JACBYHIKHU

«S» «dy «3» «S» «4d» «3»

Tema 22.

VYrpaxkHeHus AJ11 KOPPEKLUN OCaHKH, 3peHus1. Komiuieke ynpaxHeHnid BBOJHOW U
MIPOU3BOJICTBEHHON TMMHACTUKH. KoMIuieke ynpakHeHui QU3KyIbTIay3bl U
(GU3KYTbTMHUHYTKH.

TecTtupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:




OreHKa
KoHTposbHBIE yIIpaKHEHUS (TECTHI)
FOHOILIN JIEBYIIIKA
«5» «4» «3» «5» «4» «3»
[ToaTsaruBaHue Ha BBICOKOW TepekaanHe u3 |12 10 8 - - -
BriCa, pa3
[ToaTsaruBanue HA HU3KOW NIEPEKIaAnuHE U3 |- - - 25 20 15
BlCa JieXkKa, pa3
Tema 23.
WNHcTpykTax mo TeXHuKe 0e30nmacHOCTH. MeTonuKa pa3BUTHS JTJOBKOCTH U
BBIHOCJIMBOCTH Ha 3aHATHAX 10 PyTOomy. YueOHas urpa.
TecTupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:
OrncHka
KOoHTpOsIbHBIE YIIPA)KHEHUS (TE€CTHI)
FOHOIIIN b1 (3:3%11191
«5» «4» «3» «S5» «4» «3»
Y nap Ha TanbHOCTH (M) 60 55 50 50 45 40

Tema 24.

VY napsl u nepenauun B pyroone. rpa B crenky. Benenue ms4a mo Kpyry npaBoi u

JICBOM HOTOH. YueOHas urpa.

TeCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB:

K Ouenka
OHTPOJIbHBIE YIIPAXKHEHUS (TECTHI) OHOLLIL SeBy KN
«S» «4» «3» «S5» «4» «3»
Y nap Ha TO4HOCTB B Bopota ¢ 16,5 m (10 14-16 [13-11 |10-8 14-12  |11-9 8-6
rp.HoroM, 10 neB.HOroil)

Tema 25.

OT1paboTKa TEXHUKH MEPEBIXKEHUS C MSYOM, OCTAHOBKA Ms4a € OCIETyIOIUM
yJIapoM I10 BOpOTaM. YTIpakHEHHE «KBajapaT». JIByCTOPOHHSS ydeOHas urpa.

TeCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB:

OrieHka
KoHTposbHbIE YIIpasKHEHUS (TECTHI)

FOHOIIIN JIEBYIIIKA

«S» «dy «3» «S» «4d» «3»
To4HOCTB NIEpenaun JeBOM U MPaBOK HOTOM B

15 1 15 1 15 2
NIBUOKCHHH, JJTMHA ITepeaadu 25 M.

Tema 26.

Benenue msaua o kpyry npasoil U JieBoil Horoi. OcTaHOBKa Msiua BHYTPEHHEN
CTOPOHOM CTOIBI U o101mBOM. OTpaboTKa y1apoB M0 M4y, KOMOMHAIMH YIapOB.
JIByctoponHsis yuebHas urpa. (IlpoBoautcs Ha craguone)

TectupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB:



KoHTposbHBIE yIIpaKHEHUS (TECTHI)

OreHKa

FOHOIITN JIEBYIIIKA
«S» «4» «3» «S» «» «3»
BOpackiBanue Msa4a ¢ ayra 25 23 20 23 20 18
Tewma 27.
OtpaboTka naca meykoi B napax Y 1ap 1o mMsuy BHyTPEHHEH CTOPOHOMN CTOIIBI.
N3yuenne MHAMBUYAIbHBIX TAKTUYECKUX JCHCTBUH B 3aIIUTE U HAIAJICHHH.
OTtpaboTka nepeaay B ABMKESHUU. JIByCTOPOHHSIS ydeOHas urpa.
TecTupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB:
OreHka
KOHTpOsIbHBIE YIIPasKHEHUS (TECTHI)
FOHOIITN JIEBYIIIKH
«S» «4» «3» «S» «4» «3»
[lepenaua msua ¢ mecta Ha 40M. 0,5 1 15 1 15 2
Tewma 28.
Benenue mMs4a ¢ conpoTUBIICHUEM 3aIIMTHUKOB. BBIOOD mMo3uinuy AJis yaapa.
W3y4eHre NO3UIIMOHHOTO HaMaeHus: 0€3 U3MEHEHU TO3UIINI UTPOKOB.
JIBycTOpOHHSIs yueOHas urpa.
TecTupoBaHne Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB:
Ouenka
KOoHTpOsIbHBIE YIIPAyKHEHUS (TECTHI)
FOHOIITN JEBYIIKA
«5» «4 «3» «S» «4» «3»
ber 30 M ¢ mecTa 4,0 3,9 3,8 3,8 3,7 3,6

Tema 29.

HucTpykTax no Texuuke 6e3omacHoctr. O0y4yeHne TeXHUKe Boselbona. Meroauka

dbopMHUpOBaHMS YMEHUM U HaBBIKOB MPU 00YUECHUN TEXHHUKE BOseiOoa. YueOHas

urpa.
TectupoBaHe Ha OCHOBE KOHTPOJIBbHBIX HOPMATHBOB:
Onenka
KoHTpoIbHBIE YIIPa)KHEHUS (TECTHI)
FOHOIIN JIeBYIIKH
«S» «4» «3» «S» «4» «3»
BepxHsis nepenava Msiua Hajl coOoi (pa3) 20 16 12 18 14 10

Tema 30.

TepMuHOIOTHS ¥ TTpaBUiia UTPHI B BOJIE00. CTONKM U TIEPEIBIKEHHS, TOBOPOTHI,

octanoBku. [logada mpuem u nepenaya msya. YdueOHas urpa.

TGCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTPOJbHBIX HOPMAaTHBOB!

KoHTpoIbHBIE YIIPa)KHEHUS (TECTHI)

OrieHKa

FOHOIITH

JIEBYILIKU




«S» «dy «3» «S» «d» «3»

HixHsst mepenava Msiaa Hazr coboi (pas) 20 16 12 18 14 10

Tema 31.

KoMOuHamnmu u3 0CBOSHHBIX 3JIEMCHTOB TEXHUKH IiepeMenieHuit. [Tpuem u nepempaya
Ms19a (BEpXHSISl M HUKHSS ) HA MECTE€ MHIUBUAYAIBHO U B TIapax, Mmociie
HepeMEIICHMS, B IPhDKKE. YueOHas urpa.

TecTupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIBHBIX HOPMATHBOB:

KOHTpOIbHBIC YIIPaXKHEHUS (TECTHI) Ouetika
FOHOMIH JCBYIIKH
«S» «4» «3» «S» «4» «3»
?ep;m;m repeiaua Mia B 1apax uepes CeTky |, 16 12 18 » "
pas

Tema 32.

VYueOHast urpa. Bepxusis npsimast 1 HIDKHSS 1Mo/1a4a Msida: BapuaHThI Hamaaaromero
yJlapa uepe3 CeTKy ¢ MecTa H ¢ paz0era. OIMHOYHBIHM OJIOK M BIBOEM, CTPaXOBKa.
TakTrka urpsbl.

TecTtupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATUBOB:

KoHTposIbHBIE YIIpasKHEHUS (TECTHI) Orierica

FOHOILIU JIEBYIIKH

«S» «4» «3» «S» «4» «3»
[Tomaun msua (pa3 u3 10 mombIToK) 10 8 7 10 8 6

Tema 33.

ATakymoImme yaapsl o X011y U3 30H 4, 3, 2 ¢ ©3MEHEHHEM TPaeKTOPHH Tepeay.
WunuBuayanbHble, TPYNIIOBBIE U KOMaH/IHbIE TAKTUYECKUE AEUCTBUA. YueOHas urpa.
TCCTI/IpOBaHI/Ie Ha OCHOBC KOHTpOJ'[I)HI)IX HOpMaTI/IBOB:

OrieHka
KoHTposIbHBIE YIIPa)KHEHUS (TECTHI)
FOHOIIIN JEBYIITKA
«S» «dy «3» «S» «dy «3»
[Tpuem Ms14a B 30H o auya B 2 wiu 4
pue souy 3, nepen 0 8 6 9 7 5
30HBI, HAMQTIAOIININ yaap

Tema 34.

[Ipuem u nepenavya Msua. Arakyromue yaapbl. Taktuka urpsl. OIMHOYHBIN OJ0K U
BJIBOEM, CTpaxoBka. IHIUBUAYyaIbHbIE, TPYIIOBbIE U KOMAHHbIE TAKTUYECKUE
nercTBusl. YueOHas urpa.

TecTupoBaHue Ha OCHOBE KOHTPOJIbHBIX HOPMATHUBOB:

|KOHTp0HBHBIe yrpaxHeHHs! (TECTHI) |OueHKa




FOHOIITH

JIEBYIIIKA

«S»

«dy

«3»

«S»

«d»

«3»

[Ipuem msiua ¢ epenayeid B 30By 3 uiu 4
(pa3)

8

6

9

7

5




