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Методические указания для самостоятельных занятий по дисциплине  

 «Иностранный язык» составлены в соответствии с требованиями ФГОС 

СПО. Предназначены для студентов, обучающихся по специальности 

38.02.04 Коммерция (по отраслям) среднего профессионального образования. 
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                                 1. Пояснительная записка. 

 

Программа учебной дисциплины по иностранному языку является 

частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 38.02.04 Коммерция (по отраслям) 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

общаться (устно и письменно) на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные темы; 

переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной 

направленности; 

самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

лексический (1200 - 1400 лексических единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных 

текстов профессиональной направленности; 

 

Методические рекомендации по подготовке к опросу 

 

Опрос - наиболее распространенный метод контроля знаний учащихся, 

вариант текущей проверки, процессе которого преподаватель получает 

широкие возможности для изучения индивидуальных возможностей 

усвоения учащимися учебного материала. 

При подготовке к опросу студент должен: 

1. Предварительно повторить теоретический материал тем, по которой     

проводится устный опрос. 

2.Ознакомиться с заданием, уяснить его фабулу и поставленные вопросы.  

3. Продумать логику и последовательность изложения материала. Ответы на 

поставленные вопросы должны быть аргументированными. 
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План-график выполнения СРС по дисциплине «Иностранный язык». 
 

№ 

Наименование разделов и тем дисциплины, их 

краткое содержание;  

вид самостоятельной работы 

Форма 

контроля 

Зачетные 

единицы 

(часы) 

1.  Тема 1.1. Повседневная жизнь семьи. Внешность и 

характер членов семьи 

Вид самостоятельной работы: Отработка лексики и 

грамматики по темам. Отработка техники чтения. 

Выполнение тренировочных лексико-грамматических 

упражнений. Подготовка монологов и диалогов по 

темам. Подготовка к опросу. 

Собеседование 3 

2.  Тема 1.2 Молодежь в современном обществе. Досуг 

молодежи: увлечения и интересы Вид самостоятельной 

работы: Прочитать тексты по теме. Выучить новые 

слова и выражения, ответить на вопросы. Отработать 

технику чтения. Выполнить лексико-грамматические 

упражнения. Выучить диалоги по теме. Выполнить 

упражнения по грамматическому материалу. Подготовка 

к опросу. 

Собеседование 

письменный 

опрос 

4 

3.  

Тема 1.3. Условия проживания в городской и сельской 
местности 

Вид самостоятельной работы: Отработка лексики и 

грамматики по теме.  Выполнение тренировочных 

лексико-грамматических упражнений. Подготовка 

монологов и диалогов по теме. Подготовка к опросу. 

 

Собеседование

письменный 

опрос 

4 

4.  

Тема 1.4. Покупки: одежда, обувь, продукты питания. 

Вид самостоятельной работы: Отработка лексики и 

грамматики по теме. Выполнение тренировочных 

лексико-грамматических упражнений. Подготовка 

монологов и диалогов по теме. Подготовка к опросу. 

 

Собеседование

письменный 

опрос 

4 

5.  

Тема 1.5. Здоровый образ жизни и забота о здоровье. 

Сбалансированное питание. Спорт. Посещение врача. 

Вид самостоятельной работы: Отработка лексики и 

грамматики по теме. Выполнение тренировочных 

лексико-грамматических упражнений. Подготовка 

монологов и диалогов по теме. Подготовка к опросу. 

Собеседование 1 

6.  

Тема 1.6. Туризм. Виды отдыха. 

Вид самостоятельной работы: Выучить новые слова и 

выражения. Отработать технику чтения. Выполнить 

лексико-грамматические упражнения. Составить 

монолог по теме. Выполнить упражнения по 

грамматическому материалу. Подготовка к опросу. 

Собеседование 

Письменный 

опрос 

3 

7.  

Тема 1.7. Россия 

Вид самостоятельной работы: Выучить наизусть 

новую лексику. Подготовить сообщение по теме. 

Подготовить презентацию по теме. Повторить 

грамматический материал. Подготовка к опросу.  

Собеседование 

Письменный 

опрос 

3 
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8.  

Тема 1. 8. Страна/Страны изучаемого языка Вид 

самостоятельной работы: Прочитать тексты по темам. 

Составить монологи. Подготовить сообщения по темам. 

Выполнить лексико-грамматические упражнения по 

темам. Подготовка к опросу. 

Собеседование 3 

9.  

Тема 2.1. Современный мир профессий. Проблемы 

выбора профессии. Роль иностранного языка в вашей 

профессии 

Вид самостоятельной работы: Выучить наизусть 

новую лексику по теме. Прочитать тексты по теме. 

Составить монолог. Подготовка к опросу. 

Собеседование 

Письменный 

опрос 

4 

10.  

Тема 2.2. Искусство и культура 

Вид самостоятельной работы: Выучить наизусть 

новую лексику по теме. Прочитать тексты по теме. 

Подготовка к опросу. 

Собеседование 3 

11.  

Тема 2.3. Технический прогресс: перспективы и 

последствия. Современные средства связи. 

Вид самостоятельной работы: Прочитать тексты по 

темам. Составить монологи. Подготовить сообщения по 

темам. Выполнить лексико-грамматические упражнения 

по темам. Подготовка к опросу. 

Собеседование 

Письменный 

опрос 

2 

12.  

Тема 2.4. Выдающиеся люди родной страны и 

страны/стран изучаемого языка, их вклад в науку и 

мировую культуру 

Вид самостоятельной работы: Прочитать тексты по 

темам. Составить монологи. Подготовить сообщения по 

темам. Подготовить презентацию. Выполнить лексико-

грамматические упражнения по темам. Подготовка к 

опросу. 

Собеседование  

Письменный 

опрос 

2 

13.  

Тема 2.5 Деловое общение 

Вид самостоятельной работы: Прочитать тексты по 

темам. Выучить диалоги. Подготовить сообщения по 

темам. Подготовить презентацию. Выполнить лексико-

грамматические упражнения по темам. Подготовка к 

опросу. 

Собеседование  

Письменный 

опрос 

2 

 Итого  38 
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