
Аннотация дисциплины 

Наименование 

дисциплины 
Безопасность жизнедеятельности 

Содержание Общие положения. Организация охраны труда. Пожарная 

безопасность. Чрезвычайные ситуации и их поражающие факторы. 

Понятие о чрезвычайных ситуациях Классификация: природные, 

техногенные, экологические, глобальные, национальные, 

региональные, местные, объектовые, локальные. Прогнозирование и 

оценка обстановки в зоне возможного действия поражающих 

факторов ЧС. Правовые и нормативно-технические основы 

управления. Организационные основы управления. Правовые основы 

охраны труда в РФ. Основы производственной санитарии. 

Законодательство в области охраны труда. 

Реализуемые 

компетенции 

УК-8 способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций; 

ОПК-7 способен обеспечивать безопасность обслуживания 

потребителей и соблюдение требований заинтересованных сторон 

на основании выполнения норм и правил охраны труда и техники  

безопасности 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Код компетенции УК-8 

- теоретические основы безопасности жизнедеятельности в

системе «человек-среда обитания»;

- правовые, нормативно-технические и организационные основы

безопасности жизнедеятельности;

- экономические методы управления безопасностью человека и

среды обитания;

- основы физиологии и труда и методы обеспечения комфортных

условий деятельности человека;

- анатомо-физиологические последствия на человека

травмирующих и вредных факторов производственной среды,

поражающих факторов ЧС и методы их оценки;

- принципы безопасности жизнедеятельности и применять их в

работе;

- основы безопасности жизнедеятельности в условиях 

производства;

- методики оценки экономического ущерба при ЧС, формирования

страховых премий, затрат на предупреждение ЧС, повышение

устойчивости работы предприятий, ведение спасательных и других

неотложных работ в очагах поражения.

Уметь:

- оценивать параметры негативных факторов и уровень их

бездействия в соответствии с нормативными требованиями;

- эффективно применять средства индивидуальной и 

коллективной защиты от негативных воздействий;

- разрабатывать мероприятия по повышению безопасности и

экологичности производственной деятельности с учетом их

экономической эффективности;

- планировать и осуществлять мероприятия по повышению

устойчивости производственных систем и объектов;

- управлять действиями подчиненного персонала при ЧС.
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Владеть: 

- навыками оказания первой до врачебной помощи при поражении 

током и травмах, использования средств индивидуальной и 

коллективной защиты от негативных факторов природного и 

техногенного характера. 

Код компетенции ОПК-7 

Знать: 

- виды и правила проведения инструктажей по охране труда;  

-возможные опасные и вредные факторы и средства защиты; 

-действие токсичных веществ на организм человека;  

-законодательство в области охраны труда;  

-меры предупреждения пожаров и взрывов;  

-нормативные документы по охране труда и здоровья, основы 

профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности; 

-общие требования безопасности на территории предприятия и  

производственных помещениях; 

- правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и 

производственной санитарии и противопожарной защиты; 

- основы организации безопасной среды при обслуживании 

потребителей. 

- Уметь: 

- определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов 

в сфере профессиональной деятельности;  

- соблюдать правила безопасности труда, производственной 

санитарии и пожарной безопасности; 

- оценивать состояние техники безопасности на производственном 

объекте;  

-пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты;  

-применять безопасные приемы труда на территории предприятия и в    

производственных помещениях;  

-использовать экобиозащитную и противопожарную технику;  

-определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов 

в сфере профессиональной деятельности;  

-соблюдать правила безопасности труда, производственной 

санитарии и пожарной безопасности. 

 Владеть: 

- навыками обеспечения безопасности при обслуживании 

потребителей услуг организаций сферы гостеприимства и 

общественного питания. 

Трудоемкость, з.е. 3 з.е. 

Форма отчетности              Зачет – 1 семестр 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1.Колесникова М.А. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / М.А. Колесникова. — 2-е изд. — 

Электрон. текстовые данные. — Саратов: Научная книга, 2019. — 158 

c. — 978-5-9758-1716-7. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/81000.html 

Дополнительная 

литература 

1. Рысин Ю.С. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Ю.С. Рысин, С.Л. Яблочников. — 

Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 

122 c. — 978-5-4486-0158-3. — Режим доступа: 



 

http://www.iprbookshop.ru/70759.html 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник / под ред. Е.И. 

Холостовой, О.Г. Прохоровой. - Москва : Издательско-торговая 

корпорация «Дашков и К°», 2017. - 453 с. : табл., ил. - (Учебные 

издания для бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-02026-1 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720 
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