
(ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОКУМЕНТ) 

 

Аннотация дисциплины «Психология» 

 

Наименование 

дисциплины 
Психология 

Содержание Психология как отрасль знания. Современная психология за 

рубежом. Мозг и психика. Познавательные процессы. Мнемические 

процессы. Психология личности. Психология общения и конфликта.  

Индивидуально-психологические свойства личности. 

Межличностные отношения и взаимодействия 

Формируемые 

компетенции 

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни  

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Код компетенции:  УК-3: 

Знать: 

методики формирования команд; методы эффективного руководства 

коллективами; закономерности социальной перцепции, механизмы 

восприятия, понимания и интерпретации ситуаций восприятия,  

особенности и условия формирования социально адаптированного 

поведения личности в процессе работы в команде - барьеры 

социального взаимодействия, возникающие при работе в команде, и 

способы их преодоления - особенности функционирования малой 

группы и высокоэффективной команды - теоретическое обоснование 

рассмотрения команды как особого социально-психологического 

феномена. 

Уметь:  
разрабатывать командную стратегию; организовывать работу 

коллективов; управлять коллективом; разрабатывать мероприятия по 

личностному, образовательному и профессиональному росту; 

анализировать условия использования оптимального стиля поведения 

и действий в процессе общения и социального взаимодействия в 

процессе работы в команде - теоретическое обоснование 

рассмотрения команды как особого социально-психологического 

феномена; выявить место и роль личности в социальной группе и 

социальной общности - ориентироваться в межкультурном 

разнообразии общества,  выбирать способы взаимодействия при 

групповом и личном общении. 

Владеть: 

методами организации и управления коллективом, планированием 

его действий; навыками прогнозирования особенностей поведения 

личности в социальной группе и социальной общности - навыками 

профессионального взаимодействия с представителями различных 

социальных групп - нормами конструктивного взаимодействия с 

учетом социокультурных особенностей; способностью решать 

профессиональные задачи, толерантно воспринимая социальные и 

этические различия - использовать информацию, полученную в 

результате исследований  
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Код компетенции:  УК-6: 

Знать: 

основные принципы профессионального и личностного развития, 

исходя из этапов карьерного роста и требований рынка труда; 

способы совершенствования своей деятельности на основе 

самооценки  

Уметь:  
решать задачи собственного профессионального и личностного 

развития, включая задачи изменения карьерной траектории; 

расставлять приоритеты  

Владеть: 

способами управления своей познавательной деятельностью и ее 

совершенствования на основе самооценки и принципов образования 

в течение всей жизни. 

Трудоемкость, з.е. 

 

3 з.е. 

Форма отчетности              Зачет по модулю «Коммуникативные аспекты профессиональной 

деятельности» - 1 семестр 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1.Гуревич, П.С. Психология : учебник / П.С. Гуревич. - М. :Юнити-

Дана, 2015 - 319 с. - (Учебники профессора П.С. Гуревича). -

Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-00905-4 ; То же [Электронный ресурс].- 

URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118130 (21.11.2016). 

2.Ступницкий, В.П. Психология : учебник / В.П. Ступницкий, 

О.И.Щербакова, В.Е. Степанов. - М. : Издательско-торговая 

корпорация «Дашков и К°», 2017 - 519 с. : ил. - (Учебные издания для 

бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-02063-6 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php? 

Дополнительная 

литература 

1.Психология и этика делового общения : учебник / В.Ю. Дорошенко, 

Л.И. Зотова, В.Н. Лавриненко и др. - 5-е изд., перераб. и доп. - М. 

:Юнити-Дана, 2015 - 415 с. - (Золотой фонд российских учебников).- 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-01050-2 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117118 

(21.11.2016). 

2.Столяренко, А.М. Психология и педагогика: Psychologyand 

pedagogy : учебник для студентов вузов / А.М. Столяренко. - 3-е изд., 

доп. - М. : Юнити-Дана, 2015 - 543 с. : ил., схем. - (Золотой фонд 

российских учебников). - ISBN 978-5-238-01679-5 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php? 

page=book&id=446437 (21.11.2016). 
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