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Введение 

Дисциплина «История международного туризма» осваивается студентами в течение 135 

часов. Часть этого времени (10,5 часов) отводится на аудиторные формы работы (лекционные и 

практические занятия), которые организуются непосредственно преподавателем. Часть 

установленных стандартом часов (117,75 часов) отводятся для самостоятельной, или 

внеаудиторной.  

Под самостоятельной работой студентов понимается планируемая учебная, учебно-

исследовательская, а также научно-исследовательская работа студентов, которая выполняется во 

внеаудиторное время по инициативе студента или по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Целью самостоятельной работы является изучение тем, не рассмотренных в течение 

аудиторных занятий. Задачи самостоятельной работы:  

- сформировать и развить навыки ведения самостоятельной работы и овладения 

методикой исследования при решении разрабатываемых в учебно-научной деятельности проблем 

и вопросов;  

- сформировать и закрепить умение правильно, логически верно, аргументировано и ясно 

строить устную и письменную речь в рамках научного дискурса. 

Выполнение заданий по самостоятельной работе позволяет студенту закрепить знания и 

приобрести практические навыки в области организации международного туризма. 

Для достижения высоких результатов усвоения учебного материала по курсу «История 

международного туризма» бакалаврам необходимо осознанно подходить к выполнению заданий 

для самостоятельной работы, внимательно ознакомиться с рекомендованной основной и 

дополнительной литературой. 

Бакалаврам необходимо помнить, что целью самостоятельных занятий по дисциплине 

«История международного туризма» является обобщение и систематизация теоретических 

знаний, полученных на лекциях и практических занятиях. 

В ходе подготовки к занятиям бакалаврам следует учиться точно выражать свои мысли в 

докладе или выступлении по вопросу, активно отстаивать свою точку зрения, аргументировано 

возражать, опровергать ошибочную позицию. 
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1. Общая характеристика самостоятельной работы обучающихся при изучении 

дисциплины «История международного туризма». 

 

К самостоятельной работе студентов относятся следующие виды работ: 

- выполнение индивидуальных домашних заданий; 

- написание конспектов, подготовка рефератов; 

- самостоятельное изучение теоретического материала,  

- выполнение письменных заданий (упражнений) к семинарским занятиям,  

- подготовка докладов, докладов-презентаций и сообщений для выступления на 

семинарах. 

Отдельной составляющей в итоговой оценке по предмету оценка самостоятельной работы 

не является. Вместе с тем оценка самостоятельной работы всё же имеет непосредственное 

отношение к итоговым результатам по дисциплине. Во-первых, оценка самостоятельной работы 

включается в оценку такой формы промежуточного контроля, как оценка текущей работы на 

семинарских занятиях. Во-вторых, так как самостоятельная работа по предмету поощряется, 

преподаватель может использовать (и, как правило, использует) баллы, накопленные по 

самостоятельной работе в качестве бонусной составляющей. В спорных ситуациях оценка 

самостоятельной работы может разрешить ситуацию в пользу студента. 

 
Формируемые компетенции данными видами деятельности: 

Код Формулировка: 

Профессиональные компетенции 

ПК-1 

владением теоретическими основами проектирования, 

готовность к применению основных методов проектирования в 

туризме 

ПК-10 
готовностью к разработке туристского продукта на основе 

современных технологий 

 

Независимо от вида самостоятельной работы, критериями положительной 

самостоятельной работы могут считаться: 

а) умение проводить анализ; 

б) умение выделить главное (в том числе, умение ранжировать проблемы); 

в) самостоятельность в поиске и изучении литературы, т.е. способность обобщать 

материал не только из лекций, но и из разных прочитанных и изученных источников; 

г) умение использовать собственные примеры и наблюдения; 

д) заинтересованность в предмете; 

е) умение показать место данного вопроса в общей структуре курса, его связь с другими 

вопросами культуры речи; 

ж) умение применять свои знания для ответа на вопросы. 
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2. План-график выполнения самостоятельной работы студента 

№ 

п/п 

Раздел (тема) дисциплины Реализуемые 

компетенции 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем, 

часов 

(астр.) 
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Раздел 1. Основы международного туризма 

1 

Международный туризм как 

отрасль специализации. 

Основные понятия 

международного туризма как 

системы. 

ПК-1 

ПК-10 

1,5 - - - - 

2 

Особенности развития 

международного туризма. 

Факторы, влияющие на развитие 

международного туризма. 

ПК-1 

ПК-10 

- - - - 16,5 

3 

Туристские рынки и услуги в 

международном туризме. 

Туристский комплекс в 

международном туризме. 

- - - - 16,5 

4 

Роль Федерального агентства по 

туризму в продвижении 

действующих и создании новых 

направлений международного 

туризма. Международное 

регулирование туристской 

деятельности. 

1,5 3 - - 16,5 

5 

Договорные отношения между 

субъектами международного 

туризма. Особенности 

туроператорской деятельности в 

международном туризме. 

1,5 3 - - 16,5 

6 
Рекреационное районирование и 

туризм. Развитие 

международного туризма. 

- - - - 15 

Раздел 2. География международного туризма 

7 

География международного и 

внутреннего туризма в странах 

Европы. Международный туризм 

в странах Азии и Ближнего 

Востока.  

ПК-1 

ПК-10 
 

- - - - 12 
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8 

Международный и внутренний 

туризм в странах Америки. 

Международный и внутренний 

туризм в странах Африки, 

Австралии и Океании 

- - - - 12 

9 

Развитие международного 

туризма в России. Правовые 

основы регулирования 

международного туризма. 

- -   12,75 

Итого 4,5 6 - - 117,75 

 

Технологическая карта самостоятельной работы обучающихся 
 

Коды 
реализуем

ых 
компетен

ций 

Вид деятельности 

студентов 
Итоговый 

продукт 

самостоятельной 

работы 

Средства  и 

технологии 

оценки 

Объем часов, в том числе 

СРС Контактная 

работа с 

преподавателем 

Всего 

ПК-1 

ПК-10 

 
Самостоятельное 

изучение литературы 

по темам № 1-9 

Конспект 

материалов 
Собеседование 95,625 10,625 106,25 

Подготовка к 

практическим 

занятиям  
по темам № 4, № 5 

Конспект 

материалов 
Собеседование 1,08 0,12 1,2 

Подготовка к 

практическому 

занятию  
 (круглому столу) по 

теме № 4 

Сообщение Доклад 0,27 0,03 0,3 

Выполнение 

контрольной работы 

Текст 

контрольной 

работы 

Контрольная 

работа 

9 1 10 

Итого 105,975 11,775 117,75 

 

3. Контрольные точки и виды отчетности по ним 

Описание шкалы оценивания 

Текущий контроль 

Рейтинговая оценка знаний не предусмотрена. 

Допуск к практическим занятиям происходит при наличии конспекта соответствующей 

лекции и конспекта самостоятельно изученной литературы по теме. К практическому занятию 

студент должен подготовить ответы на вопросы, выполнить задания по теме занятия. 

Максимальное количество баллов студент получает, если он активно участвует в работе, 

владеет материалом, умеет логично и четко излагать мысли, творчески подходит к решению 

основных вопросов темы, показвает самостоятельность мышления. 

Основанием для снижением оценки являются: 

- слабое знание темы и основной терминологии; 
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- пассивность участия в групповой работе; 

- отсутствие умения применить теоретические знания для решения практических задач; 

- несвоевременность предоставления выполненных работ. 

Критерии оценивания результатов самостоятельной работы приведены в Фонде 

оценочных средств по дисциплине. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена предусматривает проведение обязательной 

экзаменационной процедуры и оценивается 40 баллами из 100. В случае если рейтинговый балл 

студента по дисциплине по итогам семестра равен 60, то программой автоматически добавляется 

32 премиальных балла и выставляется оценка «отлично». Положительный ответ студента на 

экзамене оценивается рейтинговыми баллами в диапазоне от 20 до 40 (20Sэкз40), оценка 

меньше 20 баллов считается неудовлетворительной. 

Шкала соответствия рейтингового балла экзамена 5-балльной системе  

Рейтинговый балл по дисциплине Оценка по 5-балльной системе 

35 – 40 Отлично 

28 – 34 Хорошо 

20 – 27 Удовлетворительно 
 

4. Методические рекомендации по изучению теоретического материала 

При работе с литературными источниками важно уметь правильно читать, понимать и 

запоминать прочитанное. Для понимания сложного текста важно не только быть внимательным 

при чтении, иметь знания и уметь их применять, но и владеть определенными мыслительными 

приемами. Один из них состоит в крайне важности воспринимать не отдельные слова, а 

предложения и даже целые группы предложений, т. е. абзацы.  

При работе с литературой используются выписки (обязательное условие выписок – точное 

указание источника и места, откуда это выписано). Целесообразно выписки делать на карточках, 

что облегчает их хранение и использование. При заполнении карточек следует учитывать, что 

два самостоятельных вопроса заносить на одну карточку нельзя, т.к. это затруднит их 

классификацию и хранение. Карточка должна содержать обозначение ее содержания, номер или 

шифр, указывающий ее место в карточке, дату заполнения, библиографические данные. Записи 

на карточке следует располагать на одной стороне, они должны быть четкими и достаточно 

полными. При выписывании цитат крайне важно сохранять абсолютную точность при передачи 

мыслей автора, ставить их в кавычки. Пропуски в цитате допускаются (отмечаются 

многоточием), но они не должны изменять смысла высказывания. Цитата обязательно должна 

быть снабжена указанием источника. 

В процессе работы над изучаемым материалом составляется план в целях более четкого 

выявлении структуры текста, записи системы, в которой излагает материал данный автор, 

подготовки к выступлению, а также для написания какой-либо работы, записи своих мыслей с 

новой систематизацией материала. В плане могут встречаться отдельные цифры и другие 

фактические сведения, которые хотя и не являются собственно планом, но помогают в будущем 

его использовании (к примеру, при выступлении). 

При изучении теоретического материала требуется составление конспекта. 

Конспект – это краткая письменная запись содержания статьи, книги, лекции, 

предназначенные для последующего восстановления информации с различной степенью 

полноты. 

Конспект – это систематическая, логически связная запись, объединяющая план, выписки, 

тезисы или, по крайней мере, два из этих типов записи. Исходя из определения, выписки с 

отдельными пунктами плана, если в целом они не отражают логики произведения, если между 

отдельными частями записи нет смысловой связи, – это не конспект. В конспект включаются не 

только основные положения, но и доводы, их обосновывающие, конкретные факты и примеры, 

но без их подробного описания. 

Конспектирование может осуществляться тремя способами: 



 8 

- цитирование (полное или частичное) основных положений текста; 

- передача основных мыслей текста «своими словами»; 

- смешанный вариант. 

Все варианты предполагают использование сокращений. 

При написании конспекта рекомендуется следующая последовательность: 

1. Проанализировать содержание каждого фрагмента текста, выделяя относительно 

самостоятельные по смыслу; 

2. Выделить из каждой части основную информацию, убрав избыточную; 

3. Записать всю важную для последующего восстановления информацию своими словами 

или цитируя, используя сокращения. 

Разделяют четыре вида конспектов: 

- текстуальный, 

- плановый, 

- свободный, 

- тематический. 

Текстуальный состоит из отдельных авторских цитат. Необходимо только умение 

выделять фразы, несущие основную смысловую нагрузку. Это прекрасный источник дословных 

высказываний автора и приводимых им фактов. Текстуальный конспект используется длительное 

время. 

Плановый – это конспект отдельных фрагментов материала, соответствующих названиям 

пунктов предварительно разработанного плана. Он учит последовательно и четко излагать свои 

мысли, работать над книгой, обобщая содержание ее в формулировках плана. Такой конспект 

краток, прост и ясен по своей форме. Это делает его незаменимым пособием при быстрой 

подготовке доклада, выступления. 

Свободный конспект – индивидуальное изложение текста, т.е. отражает авторские мысли 

через ваше собственное видение. Требуется детальная проработка текста. 

Свободный конспект представляет собой сочетание выписок, цитат, иногда тезисов, часть 

его текста может быть снабжена планом. Это наиболее полноценный вид конспекта. 

Тематический конспект – изложение информации по одной теме из нескольких 

источников. 

Составление тематического конспекта учит работать над темой, всесторонне обдумывая ее, 

анализируя различные точки зрения на один и тот же вопрос. Таким образом, этот конспект 

облегчает работу над темой при условии использования нескольких источников. 

Оформление конспекта 

1. Название конспектируемого произведения (или его части) и его выходных данных, т.е. 

библиографическое описание документа. 

2. План текста. 

3. Изложение наиболее существенных положений изучаемого материала (тезисы) 

последовательно и кратко своими словами или в виде цитат, включая конкретные факты и 

примеры. 

4. Составляя конспект, можно отдельные слова и целые предложения писать сокращенно, 

выписывать только ключевые слова, применять условные обозначения. 

5. Чтобы форма конспекта как можно более наглядно отражала его содержание, 

располагайте абзацы «ступеньками» подобно пунктам и подпунктам плана, применяйте 

разнообразные способы подчеркивания, используйте карандаши и ручки разного цвета. 

6. Используйте реферативный способ изложения (например: «Автор считает...», 

«раскрывает...»). 

7. Собственные комментарии полагайте на полях. 

Итоговым продуктом самостоятельного изучения литературы по конкретным темам 

является конспект, средством оценки данного вида деятельности – собеседование, тестирование. 

 

5. Методические указания (по видам работ, предусмотренных рабочей программой 
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дисциплины) 

Самостоятельное изучение теоретического курса 

Самостоятельное изучение теоретического материала предусмотрено на всём протяжении 

курса. Такая работа сопровождает лекционные, семинарские  занятия, промежуточный и 

итоговый контроль, и в то же время является отдельным видом самостоятельной работы 

студента.  

Источниками для самостоятельного изучения теоретического курса  выступают: 

- учебники по предмету; 

- курсы лекций по предмету; 

- учебные пособия по отдельным темам (например, по правилам оказания первой 

медицинской помощи); 

- научные статьи в периодической печати и рекомендованных сборниках; 

- научные монографии. 

Умение студентов быстро и правильно подобрать литературу, необходимую для 

выполнения учебных заданий и научной работы, является залогом успешного обучения. 

Самостоятельный подбор литературы осуществляется при подготовке к практическим занятиям, 

подготовке к экзамену.  

Существует несколько способов составления списка необходимой литературы.  

Во-первых, в учебной программе дисциплины, в методических указаниях к семинарским 

занятиям приводится список основной и дополнительной литературы, которую рекомендуется 

изучить по соответствующей теме или разделу учебной дисциплины. При подготовке научных 

работ целесообразно изучать общий список литературы и делать выборку подходящей к теме 

литературы. 

Во-вторых, в большинстве учебников, монографий и статей делаются ссылки, сноски на 

другие литературные источники, приводится список литературы по раскрываемой в книге 

проблеме. Целесообразно изучать научную ту литературу, на которую ссылаются исследователи 

в своих научных публикациях, поскольку изучение именно такой литературы формирует 

представление о состоянии и развитии того или иного вопроса. 

В-третьих, поиску необходимой литературы существенно помогут различного рода 

библиографические указатели и пособия. В библиографическом отделе библиотеке можно 

воспользоваться такими указателями или прибегнуть к помощи специалистов-библиографов. 

Самостоятельное выполнение заданий 

Задания для самостоятельной работы преимущественно содержатся в учебно-

методическом комплексе дисциплины (методических указаниях к практическим занятиям и 

методических рекомендациях по организации самостоятельной работы студентов). Кроме того, 

задания и упражнения могут предлагаться преподавателем кафедры, ведущим практические 

занятия. На лекциях преподаватели также дают задания для самостоятельной работы. 

В рамках самостоятельной работы студенты сами могут предлагать собственные темы и 

формы выполнения заданий, согласуя их с преподавателем. 

Сдача задания производится преподавателю, ведущему семинарские занятия, в 

установленные им сроки. 

Виды самостоятельной работы: самостоятельное изучение литературы, подготовка к 

практическим занятиям. 

Подготовку к конспектированию литературы следует начинать с повторения 

материала лекции по соответствующей теме, а потом переходить к изучению материала 

учебника, руководствуясь вопросами к собеседованию.  

Конспектирование материала способствует закреплению и углублению понимания 

изученного материала, а также приобретению навыков  самостоятельного изучения литературы.  

Итоговый продукт самостоятельной работы: конспект. 

Средства и технологии оценки: собеседование. 

 

6. Методические указания по подготовке к экзамену. 
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Вопросы к экзамену (8 семестр) 

Вопросы для проверки уровня обученности 

Знать: 

1. Распределите перечисленные страны и регионы по следующим частям света 

(Европа, Азия, Африка, Северная Америка, Центральная и Южная Америка, 

Ближний Восток (запад Азии и северо-восток Африки), Океания (острова в 

центральных и юго-западных частях Тихого океана расположенных к северу и 

востоку от Австралии)). Ангола, Аргентина, Багамские острова, Бельгия, Бразилия, 

Ватикан, Гаити, Гвинея, Греция, Египет, Израиль, Канада, Кипр, КостаРика, Люксембург, 

Мальта, Марокко, Мексика, Никарагуа, Новая Зеландия, 

Объединенные Арабские Эмираты, Папуа, Новая Гвинея, Сибирь, Соломоновы острова, 

Тунис, Турция. 

2. Какие функции свойственны туристскому отдыху? 

3. Каков уровень развития туризма в мире? 

4. Дать определение понятия "турист" 

5. Какие организации занимаются туризмом? 

6. Какое влияние оказывает туризм на экономику региона? 

7. Какие факторы влияют на развитие туризма? 

8. Какие факторы влияют на расширение географии туризма? 

9. Каково экологическое воздействие туризма? 

10. Что такое туристский маршрут? Охарактеризовать типы туристских маршрутов. 

11. Что такое туристская путевка? 

12. Какие показатели характеризуют въездной и международный туризм в отдельно 

взятой стране? 

13. Как выбрать путешествие? 

14. Как выбрать турагентство? 

15. Как самостоятельно совершить экскурсию? 

16. Покажите на географической карте туристские регионы и субрегионы мира. 

17. Изобразите на контурной карте основные туристские потоки в Европе, Америки и 

АзиатскоТихоокеанском регионе. 

18. Назовите причины, по которым в большинстве туристских макрорегионов мира 

внутрирегиональный обмен преобладает над межрегиональным. Как меняется их соотношение? 

19. Какая страна мира лидирует по количеству туристских прибытий? 

20. Какая нация является самой путешествующей в мире? 

21. В чем состоят особенности пространственного распределения туристских потоков с 

целью отдыха и развлечений? 

22. Разработайте туристский маршрут для группы российских обучающихся по 

одной из стран мира. 

23. Что такое инсентив-туры и какова их география? 

24. Какие вы знаете специализированные туристские выставки и биржи? 

25. Отметьте на контурной карте крупнейшие санаторно-курортные центры мира. 

Дайте им краткую характеристику. 

26. Чем можно объяснить рост спроса западных туристов на курортное лечение в 

странах Центральной и Восточной Европы? 

27. Назовите основные туристские центры Франции. Какова их туристская 

специализация? 

28. Покажите на географической карте главные центры паломничества в мире. Назовите 

наиболее почитаемые святыни трех мировых религий. 

Уметь,  

владеть: 

29. Виды виз. Шенгенские визы. Страны шенгенского соглашения. 

30. Документы, необходимые для получения виз. 
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31. Аккредитация турфирмы при посольстве. 

32. Оформление шенгенских виз. 

33. Реклама и ее функции. Виды рекламы в туризме. 

34. Роль рекламы в международном туризме. 

35. Роль PR в продвижении туристского продукта. Средства рекламы. 

36. Стимулирование сбыта туристского продукта. 

37. Международные туристские выставки. Этапы выставочной работы. 

38. Роль выставочных мероприятий в продвижении туристского продукта. 

39. Работа на выставочном стенде. Оформление стенда для участия в 

международной выставке. 

40. Особенности рекламы в туризме. 

41. Источники риска в международном туризме. 

42. Нормативные документы, регламентирующие меры по обеспечению 

безопасности туристов. 

43. Основные направления по обеспечению безопасности туристов. 

44. Обеспечение безопасности туристов на международных транспортных 

маршрутах. 

45. Природные и техногенные катастрофы в период путешествия и способы 

их предотвращения. 

46. Эпидемиологическая и бактериологическая безопасность туристов. 

47. Страхование туристов, выезжающих за рубеж. 

48. Известные страховые компании и их деятельность. 

49. Санитарные формальности в международном туризме. 

50. Программы страхования туристов ведущих российских страховщиков. 

51. Роль франшизы в страховании туристов. 

52. Влияние туризма на решение социальных проблем общества. 

53. Прогнозы развития международного туризма. 

 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если теоретическое содержание курса освоено 

полностью, без пробелов; исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно излагает 

материал; свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами применения знаний; 

использует в ответе дополнительный материал все предусмотренные программой задания 

выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному; 

анализирует полученные результаты; проявляет самостоятельность при выполнении заданий. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если теоретическое содержание курса освоено 

полностью, необходимые практические компетенции в основном сформированы, все 

предусмотренные программой обучения учебные задания выполнены, качество их выполнения 

достаточно высокое. Студент твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не 

допуская существенных неточностей в ответе на вопрос.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если теоретическое содержание 

курса освоено частично, но пробелы не носят существенного характера, большинство 

предусмотренных программой заданий выполнено, но в них имеются ошибки, при ответе на 

поставленный вопрос студент допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, 

наблюдаются нарушения логической последовательности в изложении программного материала.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не знает значительной 

части программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими 

затруднениями выполняет практические работы, необходимые практические компетенции не 

сформированы, большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий не 

выполнено, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к минимальному. 

Процедура проведения экзамена осуществляется в соответствии с Положением о проведении 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по образовательным 

программам высшего образования в СКФУ. 
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Процедура экзамена позволяет проверить сформированность компетенции ПК-1- владением 

теоретическими основами проектирования, готовность к применению основных методов 

проектирования в туризме, ПК-10 - готовностью к разработке туристского продукта на основе 

современных технологий. 

В экзаменационный билет включаются: 3 вопроса. 

Для подготовки по билету отводится: 30 минут. 
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7. Список рекомендуемой литературы 

 

Перечень основной литературы:  

1. Александрова, А. Ю. Международный туризм. Учебник / А.Ю. Александрова. - М.: 

КноРус, 2016. - 460 c. 

2. Можаева, Н. Г. Организация туристской индустрии и география туризма. Учебник / Н.Г. 

Можаева, Г.В. Рыбачек. - М.: Форум, Инфра-М, 2020. - 336 c. 

3. Сенин, В. С. История международного туризма. Учебник / В.С. Сенин. - М.: Финансы и 

статистика, 2019. - 400 c. 

Перечень дополнительной литературы:  

1. Дехтярь, Г. М. Стандартизация и сертификация в туризме / Г.М. Дехтярь. - Москва: 

Огни, 2016. - 368 c. 

2. Косолапов, А.Б. География российского внутреннего туризма (+ CD-ROM) / А.Б. 

Косолапов. - М.: КноРус, 2018. - 999 c. 

Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы:  
1. Методические указания по выполнению практических (семинарских) работ по 

дисциплине «История международного туризма» для студентов направления подготовки 43.03.02 

Туризм. 

2. Методические указания для обучающихся по организации и проведению 

самостоятельной работы по дисциплине «История международного туризма» для студентов 

направления подготовки 43.03.02 Туризм. 

3. Методические указания по выполнению курсовых работ по дисциплине «История 

международного туризма» для студентов направления подготовки 43.03.02 Туризм. 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины:  
1. https://e.lanbook.com/ - Электронно-библиотечная система Лань;  

2. http://biblioclub.ru/ - Электронная библиотечная система «Университетская библиотека 

on-line»;  

3. http://www.iprbookshop.ru/  - Электронно-библиотечная система IPRbooks 
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