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    Методические рекомендации разработаны для организации

самостоятельной работы студентов по дисциплине «Процессы и аппараты

пищевых производств» для студентов очной  формы обучения по направ�

лению подготовки  19.03.04 - Технология продукции и организация обще�

ственного питания, направленность (профиль) - Технология и ор�

ганизация ресторанного  дела.

Методические рекомендации содержат:

-общую характеристику самостоятельной работы студента при

изучении дисциплины, включающую цель и задачи каждого вида

самостоятельной работы студента, предусмотренного учебным планом и

рабочей программой дисциплины и формируемые данным видом

деятельности компетенции;

-план-график выполнения самостоятельной работы;

-контрольные точки и виды отчетности по ним;

-методические рекомендации по изучению теоретического материала

– рекомендации по организации работы с литературой.
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ВВЕДЕНИЕ  

  

Освоение программы дисциплины предполагает освоение 

теоретических знаний и формирование навыков их практического 

применения.   

Самостоятельная работа студентов – важнейшая составная часть 

занятий, необходимая для полного усвоения программы курса.  

Целью самостоятельной работы является закрепление и углубление 

знаний, полученных студентами на лекциях, подготовке к текущим 

лабораторным работам, промежуточным формам контроля знаний и к 

итоговому контролю.  

Дидактические цели самостоятельных занятий:  

-формирование профессиональных умений;  

-формирование умений и навыков самостоятельного умственного труда; -

мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению 

дисциплины;  

-развитие самостоятельности мышления;  

-формирование убежденности, волевых черт характера, способности к 

самоорганизации.  

Методическое обеспечение самостоятельной работы дисциплине 

состоит из:  

-определения учебных вопросов, которые студенты должны изучить 

самостоятельно;  

-подбора необходимой учебной литературы, обязательной для проработки и 

изучения;  

-поиска дополнительной научной литературы, к которой студенты могут 

обращаться по желанию, если у них возникает интерес в данной теме;  

-определения  контрольных  вопросов,  позволяющих  студентам  

самостоятельно проверить качество полученных знаний;  

-организации консультаций преподавателя со студентами для разъяснения 

вопросов, вызвавших у студентов затруднения при самостоятельном 

освоении учебного материала.  

Самостоятельная работа студента – это особым образом 

организованная деятельность, включающая в свою структуру такие 

компоненты, как: уяснение цели и поставленной учебной задачи; четкое и 

системное планирование самостоятельной работы; поиск необходимой 

учебной и научной информации; освоение собственной информации и ее 

логическая переработка; проведение самоанализа и самоконтроля.  



Основные виды самостоятельных работ по учебной дисциплине:

работа с понятийным аппаратом; поисковая работа с различными

источниками; составление аннотированного списка литературы по

проблеме.

Контроль знаний студентов включает формы текущего и итогового

контроля.

Текущий контроль осуществляется в процессе изучения курса и

включает в себя оценку работы студентов на лабораторных работах.

 1  Общая  характеристика  самостоятельной  работы

Целью изучения дисциплины «Процессы и аппараты пищевых

производств» является формирование профессиональных компетенций

будущего бакалавра в соответствии с требованиями ФГОС ВО по

направлению подготовки  19.03.04 - Технология продукции и организация

общественного питания, направленность (профиль) - Технология и

организация ресторанного  дела.

Задачи дисциплины состоят в изучении на базе фундаментальных

законов физики и химии общих процессов, протекающих в различных

пищевых производствах, изучении современных аппаратов, общих методов

их расчёта, путей рационализации процессов, выбора оптимальных

конструкций аппаратов в конкретных производствах, в освещении основных

технических проблем, научных достижений и современных тенденций

использования новых физических методов обработки пищевых продуктов в

тесной взаимосвязи с вопросами технологии.

Цели и задачи самостоятельной работы. Самостоятельная работа

направлена на решения ряда задач, к которым относятся:

 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний

и практических умений студентов;

 углубление и расширение теоретических знаний;

 формирование умения использовать справочную литературу;

 развитие познавательных способностей и активности студентов:

 творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и

организованности;

 формирование самостоятельности мышления, способностей к

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;  развитие

исследовательских умений.

Актуальность: Работа выпускника в современных условиях

обусловливает необходимость изучения принципиальных подходов к



изучению дисциплины. Знания, полученные в рамках изучения дисциплины 

необходимы на протяжении всей профессиональной деятельности.  

Виды самостоятельной работы  

Рабочей программой по дисциплине предусмотрено самостоятельное 

изучение материалов в т. ч. по темам лабораторных работ. Для успешного 

выполнения данного вида работ, необходимо самостоятельно детально 

изучить материалы представленных тем по рекомендуемым источникам 

информации:  

  

№  
п/п  

  

Темы для  

самостоятельного изучения 

  

Рекомендуемые источники информации   

  (№ источника)  

Основная  Дополнительная  Методическая  Интернет- 

     ресурсы  

1  Тема 1. Основные положения и 

научные основы дисциплины.  
1, 2, 3  1, 2  1, 2  1-3  

2  Тема 2 Методы моделирования 

процессов и их применение.  
 1,  2  1  1, 2  1-2  

3  Тема 3. Измельчение,  
прессование, формование сырья и 

сортирование сыпучих материалов  

1,  2  1,2  1, 2  1-2,4  

4  Тема 4. Перемешивание и 

разделение неоднородных систем  
1,  2  1  1, 2  1-2  

5  Тема 5. Псевдоожижение, 

осаждение и сепарирование  в 

поле центробе-жных сил, 

мембранные методы разделения 

жидких систем  

1,  2  1  1, 2  1-2  

6  Тема 6. Тепловые процессы и 

теплообменные аппараты. 

Выпаривание и конденсация  

1,  2  1,2  1, 2  1-4  

7  Тема 7. Процессы массопередачи.  1,  2  1  1, 2  1-3  

8  Тема 8. Процессы сушки сырья и 

продуктов. Сорбционные 

процессы  

 1,  2  

  

1  1, 2  1, 2, 3  

9  Тема 9. Процессы экстракции 

ректификации, растворения и 

кристаллизаци  

 1,  2  

  

1  1, 2  1-2  

  

  

При изучении материалов по каждой теме необходимо составить 

краткий конспект наиболее важной информации. Работа с конспектом 

лекций.   



Просмотрите конспект сразу после занятий. Отметьте материал 

конспекта лекций, который вызывает затруднения для понимания. 

Попытайтесь найти ответы на затруднительные вопросы, используя 

предлагаемую литературу. Если самостоятельно не удалось разобраться в 

материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей консультации 

или на ближайшей лекции за помощью к преподавателю.   

Каждую неделю отводите время для повторения пройденного 

материала, проверяя свои знания, умения и навыки по контрольным 

вопросам и тестам.   

Помимо самостоятельного изучения материалов по темам к 

самостоятельной работе студентов относится подготовка к лабораторным 

работам по результатам которой студент представляет отчет преподавателю 

и проходит собеседование.   

При самостоятельной подготовке к лабораторной работе 

студент:  

- организует свою деятельность в соответствии с методическим 

руководством по выполнению лабораторных работ;  

- изучает информационные материалы;  

- подготавливает и оформляет материалы лабораторных работ в 

соответствии с требованиями.  

В результате выполнения указанных видов самостоятельной работы 

происходит формирование профессиональных компетенций 

представленных ниже:  

  

Код  Формулировка:   

ОПК-3  Способен использовать знания инженерных 

процессов при решении профессиональных задач и 

эксплуатации современного технологического 

оборудования и приборов  

0ПК-5  Способен организовывать и контролировать 

производство продукции питания  

  

2 План-график выполнения самостоятельной работы  

  

Правильная организация самостоятельной работы и ее 

систематичность, позволяет развивать умения и навыки; проводить 

систематизацию полученных знаний, обеспечивать высокий уровень 

успеваемости в период обучения, получить навыки повышения 

профессионального уровня.  



При самостоятельном изучении материалов по представленным темам 

следует придерживаться приведенного ниже графика:  

  

№  п/п  Темы для самстоятельного изучения  
Срок 

изучения 

материалов  
1  Тема 1. Основные положения и научные основы дисциплины.  1 неделя  
2  Тема 2 Методы моделирования процессов и их применение.  2-3 неделя  

3  
Тема 3. Измельчение, прессование, формование сырья и 

сортирование сыпучих материалов  
4-5 неделя  

4  Тема 4. Перемешивание и разделение неоднородных систем  6-7 неделя  

5  
Тема 5. Псевдоожижение, осаждение и сепарирование  в поле 

центробе-жных сил, мембранные методы разделения жидких 

систем  
8-9 неделя  

6  
Тема 6. Тепловые процессы и теплообменные аппараты. 

Выпаривание и конденсация.  10-11 неделя  

7  Тема 7. Процессы массопередачи.  12-13 неделя  

8  
Тема 8. Процессы сушки сырья и продуктов. Сорбционные 

процессы  13-14 неделя  

      9  
Тема 9. Процессы экстракции ректификации, растворения и 

кристаллизаци  15 неделя  

  

3 Контрольные точки и виды отчетности по ним  

  

      Описание шкалы оценивания  

      В рамках рейтинговой системы успеваемость студентов очной формы 

обучения по каждой дисциплине оценивается в ходе текущего контроля и 

промежуточной аттестации.   

      Текущий контроль        Рейтинговая оценка знаний студента  

                        

№ п/п  Вид деятельности студентов  
Сроки 

выполнения  
Количество 

баллов  

 5 семестр   

1  Лабораторная работа 1-2  5  18  

2  Лабораторная работа 3  10  18  

3  Лабораторная работа 4  15  19  

  Итого за 5 семестр:     55  

  Итого:    55 

                        

  



      Максимально возможный балл за весь текущий контроль 

устанавливается равным 55. Текущее контрольное мероприятие считается 

сданным, если студент получил за него не менее 60% от установленного 

для этого контроля максимального балла. Рейтинговый балл, 

выставляемый студенту за текущее контрольное мероприятие, сданное 

студентом в установленные графиком контрольных мероприятий сроки, 

определяется следующим образом:   

                        

    

Уровень выполнения  

контрольного задания  

Рейтинговый балл  (в % от 

максимального балла  за 

контрольное задание)  

Отличный  100  

Хороший  80  

Удовлетворительный  60  

Неудвлетворительный  0  

       Промежуточная 

аттестация  

                        

        Процедура проведения зачета с оценкой осуществляется в соответствии 

с  

Положением о проведении текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по образовательным программам 

высшего образования в СКФУ - программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры - в СКФУ, Положением о 

проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по образовательным программам высшего образования - 

программам аспирантуры, программам ординатуры - в СКФУ.  

Для подготовки к зачету с оценкой отводится 45 мин.  

При подготовке к ответу студенту предоставляется право пользования 

нормативными и справочными материалами, выдаваемыми преподавателем 

для решения задач.  

  Критерии оценивания результатов самостоятельной работы приведены в 

Фонде оценочных средств по дисциплине   

  

  



         4. Методические рекомендации по изучению теоретического 

материала  

  

При изучении дисциплины у студентов должен вырабатываться 

рационально-критический подход к изучаемым проблемам и явлениям. Это 

включает понимание того, что со временем ряд информационных и 

теоретических материалов устаревает, требуя критического отношения. С 

другой стороны, каждый текущий вопрос имеет свою историю, которую 

тоже полезно знать.  

Чтобы понять содержание теоретического материала, нужно уметь его 

прочитывать. Начинать следует с предварительного просмотра, в ходе 

которого ознакомиться с названием работы, с аннотацией, оглавлением, 

предисловием. Часто замысел работы ясен уже при ознакомлении с ее 

названием. Но особенно интересен просмотр оглавления, в результате 

которого становится ясным развитие мысли автора. Неплохо было бы 

появившиеся при этом мысли зафиксировать на бумаге.   

Просматривая текст оглавления, нужно остановиться на тех главах, 

которые представляют для вас особенный интерес, бегло ознакомиться с 

ними, составляя в общих чертах свое представление о них. Цель этого 

действия – найти места, относящиеся к искомой теме, определив при этом, 

что ценного в каждом из них.   

Следующий этап – прочтение выделенных мест с фиксацией самых 

главных сведений. При этом надо четко и ясно осознавать цель чтения, 

постоянно держа ее перед собой: по какому вопросу нужна информация, для 

чего нужна, ее характер и т.д. необходимо менять режим чтения – от беглого 

вдумчивого – в зависимости от ценности информации, останавливаясь там, 

где это требуется для глубокого понимания текста.   

Следует научиться определять структуру текста по соподчиненности 

его частей, учитывая взаимосвязь текста с рисунками, сносками, 

примечаниями и таблицами. Все это поможет пониманию текста при беглом 

ознакомлении с ним. Так вырабатывается способность при прочтении сразу 

понимать смысл и значение новой информации.   

Многие книги и статьи имеют в своем аппарате списки литературы, 

которые дают возможность пополнить информационную осведомленность о 

дополнительной литературе по данному вопросу.   

Отдельный этап прочтения – ведение записей прочитанного. 

Существует несколько видов записей: план, выписки, тезисы, аннотация, 

резюме, конспект.   



Планом удобно пользоваться при подготовке к устному выступлению 

по выбранной теме. Каждый пункт плана должен раскрывать одну из сторон 

избранной темы, а весь план должен охватывать ее целиком.  

Тезисы предполагают сжатое изложение основных положений текста 

в форме утверждения или отрицания. Они являются более совершенной 

формой записей и представляют основу для дискуссии. К тому же их легко 

запомнить.  

Аннотация – краткое изложение содержания – дает общее 

представление о работе.  

Резюме кратко характеризует выводы, главные итоги 

произведения.  

Конспект является наиболее распространенной формой ведения 

записей. Основную ткань конспекта составляют тезисы, дополненные 

доказательствами и рассуждениями. Конспект может быть текстуальным, 

свободным или тематическим. Текстуальный представляет собой цитатник 

с сохранение логики работы и структуры текста. Свободный конспект 

основан на изложении материала в том порядке, который боле удобен 

автору. В этом смысле конспект представляет собирание воедино мыслей, 

разбросанных по всей книге. Тематический конспект может быть составлен 

по нескольким источникам, где за основу берется тема, интерпретируемая 

по-разному.  

Экономию времени дает использование при записях различного рода 

сокращений, аббревиатуры и т.д. многие используют для регистрации 

исследуемых тем систему карточек. Преимущество карточек в том, что тема 

там излагается очень сжато, и они очень удобны в использовании, т.к. их 

можно разложить на столе, перегруппировать и без труда найти искомую 

тему.  

  

5. Методические указания по видам работ, предусмотренных  

рабочей программой  

  

Работа на лекции является очень важным видом студенческой 

деятельности для изучения дисциплины «Проектирование предприятий 

общественного питания», т.к. на лекции происходит не только сообщение 

новых знаний, но и систематизация и обобщение накопленных знаний, 

формирование на их основе идейных взглядов, убеждений, мировоззрения, 

развитие познавательных и профессиональных интересов. Лектор 

ориентирует студентов в действующем законодательстве Российской 

Федерации и соответственно в учебном материале.  



Краткие записи лекций (конспектирование) помогает усвоить 

материал. Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 

последовательно фиксировать основные положения, выводы, 

формулировки, обобщения; помечать важные мысли, выделять ключевые 

слова, термины. Конспект лучше подразделять на пункты, параграфы, 

соблюдая красную строку. Принципиальные места, определения, формулы 

следует сопровождать замечаниями: «важно», «особо важно», «хорошо 

запомнить» и т.п. или подчеркивать красной ручкой. Целесообразно 

разработать собственную символику, сокращения слов, что позволит 

сконцентрировать внимание студента на важных сведения. Прослушивание 

и запись лекции можно производить при помощи современных устройств 

(диктофон, ноутбук, нетбук и т.п.).  

Работая над конспектом лекций, всегда следует использовать не 

только учебник, но и ту литературу, которую дополнительно рекомендовал 

лектор, в том числе нормативно-правовые акты соответствующей 

направленности. По результатам работы с конспектом лекции следует 

обозначить вопросы, термины, материал, который вызывают трудности, 

пометить и попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если 

самостоятельно не удается разобраться в материале, необходимо 

сформулировать вопрос и задать преподавателю на консультации, на 

лабораторной работе.  

Лекционный материал является базовым, с которого необходимо 

начать освоение соответствующего раздела или темы.  

В процессе подготовки к лабораторной работе студент знакомится с 

рабочей программой дисциплины, темами и планами лабораторных работ, 

уделяя особое внимание целям и задачам, структуре и содержанию 

дисциплины, проводит анализ основной нормативно-правовой и учебной 

литературы, после чего работает с рекомендованной дополнительной 

литературой.   

Формы организации лабораторных работ определяются в 

соответствии со специфическими особенностями учебной дисциплины и 

целями обучения.  При устном выступлении по контрольным вопросам 

студент должен излагать (не читать) материал выступления свободно. 

Необходимо концентрировать свое внимание на том, что выступление 

должно быть обращено к аудитории, а не к преподавателю, т.к. это значимый 

аспект профессиональных компетенций выпускника.  

По окончании занятия студенту следует повторить выводы, проследив 

логику их построения, отметив положения, лежащие в их основе. Для этого 

студенту в течение лабораторной работы следует делать пометки. Более 

того, в случае неточностей и (или) непонимания какого-либо вопроса 



пройденного материала студенту следует обратиться к преподавателю для

получения необходимой консультации и разъяснения возникшей ситуации.

Для подготовки к зачету необходимо выполнить цикл лабораторных

работ, тщательно изучить и проанализировать теоретические сведения по

каждому виду работ. При подготовке к ответу студенту предоставляется

право пользования основной и дополнительной литературой, научными

статьями, а также ресурсами сети интернет.

Список рекомендуемой литературы

1. Перечень основной литературы:

      1.Вобликова Т. В., Шлыков С. Н. , Пермяков А. В. Процессы и аппараты

пищевых производств: учебное пособие Ставрополь: Агрус, 2017,  212 с.

Книга  находится  в  базовой  версии  ЭБС  IPRbooks,

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277522&sr=1

10.1.2. Перечень дополнительной литературы:

1. Процессы и аппараты пищевых производств : учебник / А. Н. Остриков

[и др.] ; ред. А. Н. Остриков. - СПб. : ГИОРД, 2012. - 616 с. : ил. - УМО. -

Библиогр.: с. 613. - ISBN 978-5-98879-124-9,

2. Холодилин, А. Лабораторный практикум по курсу «Процессы и аппараты

пищевых производств» : учебное пособие / А. Холодилин, С.Ю. Соловых

; Министерство образования и науки Российской Федерации. -

2-е изд. - Оренбург : ОГУ, 2014. - 142 с. : схем., табл., ил. ; То же

[Электронный  ресурс].  -  URL:

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330536

2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной

работы обучающихся по дисциплине

       1. Методические указания по выполнению лабораторных работ по

дисциплине «Процессы и аппараты пищевых производств» для студентов

для студентов очной   формы обучения по направлению подготовки

19.03.04 - Технология продукции и организация общественного питания,

направленность (профиль) - Технология и организация ресторанного  

дела  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277522&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=277522&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330536
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330536


3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

  

1. www.journals/tpp - сайт журнала «Процессы и аппараты пищевых 

производств»  

2. www.food-chem.ru – Информационный портал по химии пищи  

3. www.milkbranch.ru – Портал журнала «Переработка молока». 

4.www.mеatbranch.ru – Портал журнала «Переработка мяса».  

  

 


