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ВВЕДЕНИЕ 

 

Самостоятельная работа студентов (СРС) может рассматриваться как 

организационная форма обучения - система педагогических условий, 

обеспечивающих управление учебной деятельностью или деятельность 

учащихся по освоению общих и профессиональных компетенций, знаний и 

умений учебной и научной деятельности без посторонней помощи. 

В учебном процессе выделяют два вида самостоятельной работы: 

аудиторная, внеаудиторная. 

Аудиторная самостоятельная работа по учебной дисциплине и 

профессиональному модулю выполняется на учебных занятиях под 

непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется учащимся по 

заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 

Самостоятельная работа проводится с целью: 

- систематизации и закреплении полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 

- углубления и расширения теоретических знаний; 

- формирования умений использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу; 

- развития познавательных способностей и активности учащихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 

- формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

- развития исследовательских умений; 

- формирования общих и профессиональных компетенций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Цель освоения дисциплины заключается в формировании у студентов, 

обучающихся по направлению подготовки 38.03.02 «Менеджмент», 

компетенций путем изучения таких разделов, как: традиционная технология 

решения задач, обзор ТРИЗ, системный подход, идеальность, ресурсы в 

общем представлении, противоречия в общем представлении, приемы 

разрешения противоречий в общем представлении, законы развития систем, 

логика решения нестандартных задач, система приемов разрешения 

противоречий, ресурсы в системе классификации, эффекты,  вепольный 

анализ, практический АРИЗ, методы развития творческого воображения, 

системное мышление, эволюционное мышление,  мышление через 

противоречие, ресурсное мышление, моделирование. 

Задачи дисциплины:  

- формирование у студента знания и понимания теоретических 

особенностей искусства и культуры принятия решения (ТРИЗ и других 

методов); 

- получение студентом знаний об основных элементах искусства и 

культуры принятия решения (ТРИЗ и других методов); 

- усвоение студентом направлений к расширению знаний об искусстве 

и культуре принятия решения (ТРИЗ и других методах); 

- формирование у студента понимания направлений практического 

применения полученных знаний об искусстве и культуре принятия решения 

(ТРИЗ и других методах). 

В результате освоения данной дисциплины формируются следующие 

компетенции у обучающегося: 

- УК-3 (Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде). 

В результате изучения дисциплины студент должен приобрести знания, 

умения, навыки. 

УК-3 

Знать: теорию и практику, позволяющую осуществлять социальное 

взаимодействие и реализовывать свою роль в команде в таких областях, как 

традиционная технология решения задач, обзор ТРИЗ, системный подход, 

идеальность, ресурсы в общем представлении, противоречия в общем 

представлении, приемы разрешения противоречий в общем представлении, 

законы развития систем, логика решения нестандартных задач, система 

приемов разрешения противоречий, ресурсы в системе классификации, 

эффекты,  вепольный анализ, практический АРИЗ, методы развития 

творческого воображения, системное мышление, эволюционное мышление,  

мышление через противоречие, ресурсное мышление, моделирование. 

Уметь: практически применять знания о теории и практике, 

позволяющей осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать 

свою роль в команде в таких областях, как традиционная технология 

решения задач, обзор ТРИЗ, системный подход, идеальность, ресурсы в 



общем представлении, противоречия в общем представлении, приемы 

разрешения противоречий в общем представлении, законы развития систем, 

логика решения нестандартных задач, система приемов разрешения 

противоречий, ресурсы в системе классификации, эффекты, вепольный 

анализ, практический АРИЗ, методы развития творческого воображения, 

системное мышление, эволюционное мышление,  мышление через 

противоречие, ресурсное мышление, моделирование. 

Владеть: навыками практического применения знаний о теории и 

практике, позволяющими осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде в таких областях, как традиционная 

технология решения задач, обзор ТРИЗ, системный подход, идеальность, 

ресурсы в общем представлении, противоречия в общем представлении, 

приемы разрешения противоречий в общем представлении, законы развития 

систем, логика решения нестандартных задач, система приемов разрешения 

противоречий, ресурсы в системе классификации, эффекты,  вепольный 

анализ, практический АРИЗ, методы развития творческого воображения, 

системное мышление, эволюционное мышление,  мышление через 

противоречие, ресурсное мышление, моделирование. 

Самостоятельная работа по дисциплине выполняется с целью 

получения и закрепления знаний, приобретенных при изучении 

теоретического материала. 

 

2. ПЛАН-ГРАФИК ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Виды и содержание самостоятельной работы студента и формы контроля 

 

Технологическая карта самостоятельной работы студента 

Коды  

реализуемых 

компетенций 

Вид деятельности 

студентов 
Итоговый продукт 

самостоятельной работы 
Средства и технологии 

оценки 

УК-3  Подготовка реферата, 

доклада 
Реферат Доклад 

УК-3  Подготовка к лекциям      Конспект Статья, тезис 

УК-3  Подготовка к 

практическим занятиям 
Знания, умения, навыки Зачетное задание  

УК-3  Написание статьи, 

тезисов      
Конспект Статья, тезис 

УК-3  Самостоятельное 

изучение литературы 
Знания, умения, навыки Собеседование 

УК-3  Самостоятельное 

решение задач  
Знания, умения, навыки Зачетное задание  

УК-3  Выполнение 

контрольной работы  
Контрольная работа Комплект заданий для 

контрольной работы 

 

 



3. КОНТРОЛЬНЫЕ ТОЧКИ И ВИДЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО НИМ 

 

Контроль качества и сроков самостоятельной работы выполняется в 

соответствии с учебным графиком и оформляется в соответствии с заданием. 

Предусмотрена следующая рейтинговая оценка знаний студента: 
 

Рейтинговая оценка знаний студента 

№ п/п Вид деятельности студентов 
Сроки 

выполнения 

Количество 

баллов 

2 семестр 

1 Практическое занятие 5 5 неделя 15 

2 Практическое занятие 10 10 неделя 20 

3 Реферат 15 неделя 20 

 Итого за 2 семестр:  55 

 Итого:  55 

 

Максимально возможный балл за весь текущий контроль 

устанавливается равным 55. Текущее контрольное мероприятие считается 

сданным, если студент получил за него не менее 60% от установленного для 

этого контроля максимального балла. Рейтинговый балл, выставляемый 

студенту за текущее контрольное мероприятие, сданное студентом в 

установленные графиком контрольных мероприятий сроки, определяется 

следующим образом:  

  
Уровень выполнения контрольного 

задания 

Рейтинговый балл (в % от максимального 

балла за контрольное задание) 

Отличный 100 

Хороший 80 

Удовлетворительный  60 

Неудовлетворительный 0 

 

Процедура зачета (зачета с оценкой) как отдельное контрольное 

мероприятие не проводится, оценивание знаний обучающегося происходит 

по результатам текущего контроля. 

Зачет выставляется по результатам работы в семестре, при сдаче всех 

контрольных точек, предусмотренных текущим контролем успеваемости.   

 

Шкала пересчета рейтингового балла по дисциплине  

в оценку по 5-балльной системе  

Рейтинговый балл по дисциплине Оценка по 5-балльной системе 

88 – 100 Отлично 

72 – 87 Хорошо 

53 – 71 Удовлетворительно 

<53 Неудовлетворительно 



4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ 

ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА 

 

При изучении дисциплины предусмотрено изучение теоретического 

материала из курса лекций и других рекомендуемых источников при 

подготовке к лекциям, практическим занятиям, самостоятельному изучению 

литературы. Форма контроля данного вида СРС – собеседование. 

 

Вопросы для проведения собеседования 

 

Базовый уровень 

Тема 1. Традиционная технология решения задач 

1.1. Метод «проб и ошибок» 

1.2. Психологическая инерция 

1.3. Отсутствие системного мышления 

Тема 2. Обзор теории решения изобретательских задач (ТРИЗ)  

2.1. Сущность ТРИЗ 

2.2. Уровни изобретений 

2.3. Функции ТРИЗ  

2.4. Структура ТРИЗ 

2.5. Использование инструментов ТРИЗ 

2.6. Изобретательское мышление 

Тема 3. Системный подход  

3.1. Основные определения системного подхода  

3.2. Системность 

3.3. Системный оператор 

3.4. Учет влияний  

Тема 4. Идеальность  

4.1. Идеальная система 

4.2. Показатель степени идеальности 

4.3. Идеальный конечный результат (ИКР) 

Тема 5. Ресурсы в общем представлении  

5.1. Сущность ресурсов   

5.2. Примеры ресурсов 

Тема 6. Противоречия в общем представлении 

6.1. Понятие о противоречиях. 

6.2. Путь к идеи решения.  

Тема 7. Приемы разрешения противоречий в общем представлении  

7.1. Основные приемы устранения технических противоречий  

7.2. Наиболее употребляемые приемы устранения технических 

противоречий 

7.3. Сочетание приемов устранения технических противоречий 

Тема 8. Законы развития систем   

8.1. Законы развития систем в общем представлении 

8.2. Закон S-образного развития систем 



8.3. Структура законов развития технических систем 

8.4. Законы организации технических систем 

8.5. Законы эволюции систем 

8.6. Законы, разработанные Г. С. Альтшуллером  

Тема 9. Логика решения нестандартных задач  

9.1. Нестандартные задачи в ТРИЗ 

9.2. Практика использования ИКР с помощью ТРИЗ 

9.3. Практика по основной линии решения задач с помощью ТРИЗ 

9.4. Логика АРИЗ 

9.5. Практика по логике АРИЗ 

Тема 10. Система приемов разрешения противоречий  

10.1. Система приемов разрешения противоречий 

10.2. Приемы устранения технических противоречий 

10.3. Использование таблицы приемов разрешения ТП 

10.4. Приемы устранения физических противоречий 

Тема 11. Ресурсы в системе классификации ТРИЗ  

11.1. Общие понятия использования ресурсов в ТРИЗ 

11.2. Классификация системы ресурсов в ТРИЗ 

11.3. Применение системы ресурсов по новому назначению в ТРИЗ 

11.4. Выявление свойств системы ресурсов в ТРИЗ 

11.5. Применение выявленных свойств системы ресурсов в ТРИЗ 

Тема 12. Эффекты в ТРИЗ  

12.1. Эффекты в интерпретации ТРИЗ  

12.2. Физические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

 12.2. Химические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

12.2. Биологические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

12.2. Математические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

Тема 13. Вепольный анализ. Практический АРИЗ  

13.1. Понятия вепольного анализа  

13.2. Условные обозначения в вепольном анализе ТРИЗ   

13.3. Виды вепольных систем в вепольном анализе ТРИЗ 

13.4. Устранение вредных связей в вепольном анализе ТРИЗ 

13.5. Нахождение нужного эффекта в вепольном анализе ТРИЗ 

Тема 14. Практический АРИЗ 

14.1. Основные понятия практического АРИЗ 

Тема 15. Методы развития творческого воображения  

15.1. Методы развития творческого воображения в общем 

представлении 

15.2. Оператор РВС 

15.3. Метод ММЧ 

15.4. Прогноз на будущее 

 

Повышенный уровень 

Тема 16. Системное мышление  

16.1. Основные понятия системного подхода  



Тема 17. Эволюционное мышление  

17.1. Эволюционное мышление в общем представлении 

17.2. Выявление закономерностей развития систем  

17.3. Использование законов развития систем 

Тема 18. Мышление через противоречие  

18.1. Мышление через противоречие в общем представлении  

Тема 19. Ресурсное мышление  

19.1. Ресурсное мышление в общем представлении 

Тема 20. Моделирование  

20.1. Виды моделей  

20.2. Инструменты моделирования в ТРИЗ 

 

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ  

К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

 

Для подготовки к практическим занятиям необходимо использовать 

Методические указания по выполнению практических работ по дисциплине 

«Искусство и культура принимать решения (ТРИЗ и другие методы)» для 

студентов направления 38.03.02 «Менеджмент» [Электронная версия]. 

Решенные задания в письменном виде предоставляются преподавателю 

на проверку и подлежат защите при собеседовании. 

Практические работы выполняются студентами заочной формы 

обучения самостоятельно. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО НАПИСАНИЮ  

СТАТЬИ, ТЕЗИСОВ 

 

Итоговым продуктом самостоятельной работы при написании статьи, 

тезисов является конспект. Конспект составляется вручную лично студентом. 

Рекомендуется делить конспект на статьи в соответствии с темами и 

вопросами тем. Статьи конспекта рекомендуется структурировать и 

нумеровать.  

Внутри тем и вопросов рекомендуется размещать тезисы. 

Рекомендуется составлять содержание, отражающее порядок размещения 

тезисов конспекта. Листы конспекта должны быть пронумерованы. 

 

Конспектирование 

 

Выписки из прочитанного и конспектирование являются важнейшей 

частью самостоятельной работы студента над первоисточниками. Они 

способствуют выработке навыков в изложения материала, мобилизации 

памяти, организованности мысли, выработке умения анализировать и 

обобщать.  

Форм записей много. Самой распространенной фермой записи 

считается конспект. Конспект – это сокращенная запись основных 



положений прослушанного или прочитанного материала. В конспекте нужна 

и ценна не стенограмма и дословность, а самостоятельная обработка 

материала, выделение и закрепление основного. 

В живой речи, в лекциях, в пояснениях, так же, как и в книгах много 

элементов, которые призваны обеспечить понимание, их нет нужды заносить 

в конспект. С полной точностью надо записывать формулы, законы, 

определения, выводы и доказательства.  

При записи полезно пользоваться сокращенными обозначениями, но не 

случайными, а логически построенными (к-во – количество, м.б. – может 

быть, д.б. – должно быть), а таксе символами и знаками ( ≠ – не равен, + –  

положительные свойства, преимущества; Ф – зависимость, функция и т.д.). 

Такая запись в аудитории, с обилием сокращений не является окончательной. 

Поэтому конспект лекции требует доработки, дополнения в тот же день, по 

свежей памяти с применением учебника, пособий и других источников. 

Конспект всегда пишут начисто – это избавляет от больших трат времени на 

переписку.  

Нецелесообразно переписывать конспект у других, если студент не 

присутствовал на лекции. Конспект товарища составлен в соответствии с его 

уровнем подготовки, он сугубо индивидуален.  

Конспект по данному предмету лучше вести в отдельной тетради, а не 

на различных листках. В тетради обязательно должны быть широкие поля 

для возможных дополнений и доработки. Тщательно помечаются заглавия. 

Закончив главу или тему, необходимо занести ее в общее оглавление 

тетради-конспекта с указанием порядковых страниц.  

Особое внимание следует уделить конспектированию первоисточников 

по предмету. Конспектирование первоисточников – один из важнейших 

методов изучения предмета.  

Приступая к конспектированию, необходимо помнить следующее:  

- прежде всего, конспект первоисточника должен точно передавать 

идею, мысль автора работы, характер и ход изложения основного материала 

в той последовательности, как это делается в самой книге или статье;  

- необходимо выделить главное в прочитанном отрывке, главе, книге, 

отличать основные положения и выводы от примеров, исторических справок, 

попутных замечаний, отклонения автора от темы;  

- наряду с основными положениями источника конспект заключает в 

себе и наиболее яркие факты, цифры, подтверждающие или 

иллюстрирующие эти положения;  

- при составлении конспекта возможна текстуальная передача, т.е. 

цитирование, при этом нужно обязательно указать страницу;  

- при конспектировании необходимо указывать год издания работы, 

писать полностью и точно название произведения и разделов (глав);  

- для составления конспекта необходимо неоднократное чтение. 

Предварительное чтение предполагает уяснение общего смысла и 

содержания работы, поэтому оно ведется от начала до конца. При 

последующем чтении выделяются основные мысли автора, обоснование 



отдельных положений, методы и формы доказательства, яркие примеры. Все 

это заносится в конспект.  

Составление хорошего краткого конспекта первоисточника требует 

значительно больших усилий мысли и рабочего времени, чем длинное 

переписывание из первоисточника целых абзацев и страниц.  

Таким образом, самостоятельная работа мысли, творчество – главное 

при составлении конспекта.  

В практике самостоятельной работы встречаются и другие виды 

записей первоисточников. Среди них можно назвать план, развернутый план, 

тезисы, развернутые тезисы, цитаты, рецензии, рабочие записи.  

План – это перечень кратко сформулированных вопросов, изложенных 

в изучаемом источнике и отражающих его содержание и структуру. По 

существу планом любой книги является ее оглавление, но как форма записей 

при чтении план должен быть несколько подробнее оглавления. Кроме 

общего плана источника могут быть составлены планы отдельных его частей, 

показывающие ход мыслей автора, логику его доказательств и обоснований. 

Пользуясь этой формой легко восстановить в памяти содержание любой 

книги.  Составление плана может рассматриваться также в качестве 

предварительной работы перед тем, как перейти к более сложным видам 

записей: тезисам и конспекту. Такой план окажет студенту существенную 

помощь.  

Пересказ в связной форме пунктов плана получает форму аннотации, 

где определено содержание книги и дана ее краткая характеристика. 

Тезисы – это основные мысли, положение высказанные в краткой 

четкой форме. Для их составления требуется достаточно полное усвоение 

содержания книги, четкое представление о ее основной идее и наиболее 

существенных положениях, утверждаемых автором. Логика расположения 

тезисов определяется основной идеей книги, что не всегда совпадает с 

последовательностью изложения в ней материала. Тезисы могут 

нумероваться цифрами или обозначаться буквами от начала и до конца. Но 

они могут быть составлены по разделам или главам и в каждом разделе иметь 

свои порядковые номера.  

В тезисах, как правило, не должно содержаться фактических данных. 

Однако иногда бывает целесообразно после каждого тезиса давать краткий 

перечень фактов, приводимых автором в его обоснование. Тезисы, 

дополненные обоснованием и доказательствами – развернутые тезисы. 

Тезисы сокращают объем записи и способствуют выработке 

логического мышления. Следует овладеть этой формой изучения 

первоисточников.  

Цитаты – дословная запись мысли автора, часть текста, выписанная из 

книги или статьи без всяких изменений. Цитата выделяется с обеих сторон 

кавычками. После цитаты в скобках (или внизу листа в виде сноски) 

указывается автор, название книги и страница, откуда взята цитата.  

Рабочие записи – это форма записей, в которую компонуются все 

предыдущие виды записей, выполненные студентом в семестре, 



применительно к программе или учебному плану. Недостающие места по 

программе восполняются из других источников.  

Рабочие записи – краткие ответы на вопросы программы, определение 

понятий, специальных терминов, обобщение фактов и явлений, отбор 

минимального количества наиболее показательных примеров, фактов. Такие 

записи обычно ведутся при подготовке к семинару, зачету, экзамену. Сюда 

войдут и материалы из консультаций преподавателей. Таким образом, 

рабочие записи – это тексты, составленные самим студентом, используемые 

им для изучения данной дисциплины в целом. В основу рабочих записей 

должны быть положены соответствующие пункты программы, а не просто 

последовательное изложение основных мыслей проработанного материала. 

Рецензия – аргументированное суждение-отзыв о прочитанной книге с 

добавлением краткого изложения ее содержания. 

Каждый студент в ходе самостоятельной работы над источниками в 

соответствии со стоящей перед ним задачей может пользоваться любой 

формой записи. Однако, используя многообразие форм, следует помнить о 

главном – творческом подходе к изучению дисциплины, органической связи 

теории с решением практических задач современного российского общества. 

 

Темы для конспектирования 

 

Тема 1. Традиционная технология решения задач 

1.1. Метод «проб и ошибок» 

1.2. Психологическая инерция 

1.3. Отсутствие системного мышления 

Тема 2. Обзор теории решения изобретательских задач (ТРИЗ)  

2.1. Сущность ТРИЗ 

2.2. Уровни изобретений 

2.3. Функции ТРИЗ  

2.4. Структура ТРИЗ 

2.5. Использование инструментов ТРИЗ 

2.6. Изобретательское мышление 

Тема 3. Системный подход  

3.1. Основные определения системного подхода  

3.2. Системность 

3.3. Системный оператор 

3.4. Учет влияний  

Тема 4. Идеальность  

4.1. Идеальная система 

4.2. Показатель степени идеальности 

4.3. Идеальный конечный результат (ИКР) 

Тема 5. Ресурсы в общем представлении  

5.1. Сущность ресурсов   

5.2. Примеры ресурсов 

Тема 6. Противоречия в общем представлении 



6.1. Понятие о противоречиях. 

6.2. Путь к идеи решения.  

Тема 7. Приемы разрешения противоречий в общем представлении  

7.1. Основные приемы устранения технических противоречий  

7.2. Наиболее употребляемые приемы устранения технических 

противоречий 

7.3. Сочетание приемов устранения технических противоречий 

Тема 8. Законы развития систем   

8.1. Законы развития систем в общем представлении 

8.2. Закон S-образного развития систем 

8.3. Структура законов развития технических систем 

8.4. Законы организации технических систем 

8.5. Законы эволюции систем 

8.6. Законы, разработанные Г. С. Альтшуллером  

Тема 9. Логика решения нестандартных задач  

9.1. Нестандартные задачи в ТРИЗ 

9.2. Практика использования ИКР с помощью ТРИЗ 

9.3. Практика по основной линии решения задач с помощью ТРИЗ 

9.4. Логика АРИЗ 

9.5. Практика по логике АРИЗ 

Тема 10. Система приемов разрешения противоречий  

10.1. Система приемов разрешения противоречий 

10.2. Приемы устранения технических противоречий 

10.3. Использование таблицы приемов разрешения ТП 

10.4. Приемы устранения физических противоречий 

Тема 11. Ресурсы в системе классификации ТРИЗ  

11.1. Общие понятия использования ресурсов в ТРИЗ 

11.2. Классификация системы ресурсов в ТРИЗ 

11.3. Применение системы ресурсов по новому назначению в ТРИЗ 

11.4. Выявление свойств системы ресурсов в ТРИЗ 

11.5. Применение выявленных свойств системы ресурсов в ТРИЗ 

Тема 12. Эффекты в ТРИЗ  

12.1. Эффекты в интерпретации ТРИЗ  

12.2. Физические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

 12.2. Химические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

12.2. Биологические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

12.2. Математические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

Тема 13. Вепольный анализ. Практический АРИЗ  

13.1. Понятия вепольного анализа  

13.2. Условные обозначения в вепольном анализе ТРИЗ   

13.3. Виды вепольных систем в вепольном анализе ТРИЗ 

13.4. Устранение вредных связей в вепольном анализе ТРИЗ 

13.5. Нахождение нужного эффекта в вепольном анализе ТРИЗ 

Тема 14. Практический АРИЗ 

14.1. Основные понятия практического АРИЗ 



Тема 15. Методы развития творческого воображения  

15.1. Методы развития творческого воображения в общем 

представлении 

15.2. Оператор РВС 

15.3. Метод ММЧ 

15.4. Прогноз на будущее 

Тема 16. Системное мышление  

16.1. Основные понятия системного подхода  

Тема 17. Эволюционное мышление  

17.1. Эволюционное мышление в общем представлении 

17.2. Выявление закономерностей развития систем  

17.3. Использование законов развития систем 

Тема 18. Мышление через противоречие  

18.1. Мышление через противоречие в общем представлении  

Тема 19. Ресурсное мышление  

19.1. Ресурсное мышление в общем представлении 

Тема 20. Моделирование  

20.1. Виды моделей  

20.2. Инструменты моделирования в ТРИЗ 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ 

РЕФЕРАТА, ДОКЛАДА 

 

К самостоятельной работе относится написание и защита реферата, 

оценочным средством которого выступает доклад. 

Реферат представляет собой краткое изложение в письменном виде или 

в форме публичного доклада, содержания научного труда или трудов 

специалистов по избранной теме, обзор литературы определенного 

направления. Такой обзор должен давать представление о современном 

состоянии изученности той или иной научной проблемы, включая 

сопоставление точек зрения специалистов, и сопровождаться собственной 

оценкой их достоверности и убедительности. 

Реферат – это не просто пересказ прочитанного, это серьезная работа, 

требующая, довольно основательной подготовленности автора.  

Наряду с главной задачей ознакомления с трудами ученых, реферат 

ставит не менее важные учебно-методические цели, присущие и научной 

работе.  Это – обдуманный выбор темы, библиографический поиск, отбор и 

анализ содержащихся в научной литературе фактов, положений и выводов, 

их группировка, логичное изложение в соответствии с планом и собственной 

оценкой автора реферата, составление справочного аппарата (сносок и 

списка использованной литературы) и оформление всего текста. 

Работая над рефератом, студент получает возможность обрести навыки 

анализа научной литературы, овладеть методикой научного исследования и 

основами подготовки письменной работы. Написание даже небольшого 

сочинения на избранную научную тему, безусловно, содействует более 



глубокому ознакомлению с материалами, относящимися к 

соответствующему историческому периоду, способствует овладению целым 

рядом полезных навыков, в частности, умению самостоятельно работать с 

книгой, помогает выявить интерес и определить круг возможных дальнейших 

научных занятий. 

Процесс работы над рефератом включает в себя ряд этапов.  

Во-первых, это выбор темы.  

Во-вторых, это подбор и изучение литературы. Для этого существуют 

тематические каталоги библиотек и библиографические указатели 

литературы. При изучении соответствующей литературы нужно различать 

собственно научную литературу и публикации научно-популярного, а 

зачастую, и псевдонаучного характера, что для является непростой задачей, 

особенно для студентов младших курсов. 

Отличительными чертами научной литературы являются наличие 

справочно-библиографического аппарата, публикации в изданиях 

академических институтов, крупных университетов, музеев. Чтение научной 

литературы, по сравнению с художественной, развлекательной или 

информационной, требует специфических навыков и подходов. 

При встрече с непонятными терминами нужно обращаться к словарям. 

В процессе работы желательно составлять краткие конспекты прочитанного, 

отмечая основные подходы, выводы автора.  Полезно делать выписки 

фрагментов текста, которые потом могут быть использованы в работе. 

Необходимо сразу же составлять библиографические карточки, на 

которые заносить выходные данные, почерпнутые из прочитанных изданий, 

используя принятые стандарты библиографического описания (автор, 

название, место и год издания, издательство, страницы). 

Проанализировав прочитанное и отбросив второстепенное для 

избранной темы, следует, сжато, в виде тезисов, сформулировать основные 

смысловые блоки и записать их содержание своими словами. Возникающие 

по ходу работы собственные суждения и оценки лучше записывать на 

свободном поле листа конспекта или карточки, выделяя другим цветом или 

помещая в квадратные скобки, чтобы не спутать с конспектируемым текстом. 

Полученный в результате работы с литературой и источниками 

материал, как правило, превышает необходимый объем реферата. В 

дальнейшем предстоит составить его план, выбрать, сконструировать из 

наработанного конечный вариант реферата. 

Следующий этап – составление плана. Правильно построенный план 

реферата служит организующим началом в работе, помогает 

систематизировать материал, обеспечивает последовательность его 

изложения. Составляется он обычно по хронологическому или проблемному 

принципу. Первый предполагает рассмотрение того или иного явления в его 

историческом развитии (от прошлого – к настоящему), второй – изучение 

нескольких явлений (проблем) и связей между ними. Возможно сочетание 

обоих подходов с применением проблемно-хронологического принципа 

раскрытия темы. Все пункты плана должны быть дословно повторены в 



тексте реферата в качестве заголовков разделов. План составляется 

студентом самостоятельно, с учетом замысла работы.  

Против каждого из перечисленных пунктов указывается страница, с 

которой данный пункт начинается в тексте реферата. Во введении должна 

быть обоснована актуальность темы, сформулированы цели работы и 

основные вопросы, которые предполагается раскрыть в реферате, а также 

должно быть указано, с использованием каких материалов выполнена работа 

– дается краткая характеристика использованной литературы с точки зрения 

полноты освещения в ней избранной вами темы (историография проблемы). 

Объем введения не должен превышать 1-1,5 страниц.  

В основной части работы необходимо достаточно полно и убедительно 

раскрыть все пункты плана, сохраняя логическую связь между ними и 

последовательность перехода от одного к другому. Каждый раздел 

рекомендуется заканчивать кратким выводом. 

В заключении обобщается изложенный в основной части материал, 

формулируются общие выводы, указывается, что нового лично для себя 

вынес автор реферата из работы над ним. Делая выводы, необходимо 

учитывать опубликованные в литературе различные точки зрения на 

изложенную в работе проблему, сопоставить их и отметить, какая из них 

больше импонирует автору реферата. Во всей работе, особенно во введении и 

заключении, должно присутствовать личное отношение автора к 

раскрываемым вопросам. Заключение по объему, как правило, не должно 

превышать введения. 

После составления плана, можно приступать непосредственно к 

написанию реферата. Работу рекомендуется сначала писать на черновике, на 

одной стороне листа с полями слева, чтобы при необходимости можно было 

делать текстовые вставки на полях или на оборотной стороне листа. 

Важно следить за тем, чтобы изложение материала точно 

соответствовало цели и названию параграфа. 

Написав черновую рукопись, нужно отредактировать весь написанный 

текст. Приступать к редактированию работы лучше спустя 2-3 дня. Взглянув 

на написанный текст свежим взглядом, легче увидеть свои ошибки и выбрать 

путь для улучшения содержания работы. Черновой вариант рукописи должен 

быть переписан набело, либо набран на компьютере. 

Излагать материал в реферате рекомендуется своими словами, не 

допуская дословного переписывания из литературных источников. Работа 

должна быть написана грамотным языком. Сокращение слов в тексте не 

допускается. Исключения составляют общеизвестные сокращения и 

аббревиатуры. 

Реферат предполагает развитие навыков научного исследования. 

Характерные для публицистики эмоциональность и пристрастность при 

написании реферата недопустимы. Позиция автора должна быть 

непредвзятой, объективно отстраненной и беспристрастной. Большое 

значение имеет правильная трактовка понятий, их точность и научность. 

Употребляемые термины должны быть общепринятыми либо 



приводиться со ссылкой на автора. В то же время следует избегать 

чрезмерной наукообразности. Научной терминологией необходимо 

пользоваться умеренно и избегать неоправданного употребления непонятных 

терминов, а в случае их применения – объяснять значение терминов в 

скобках или сноске. 

Реферат должен быть правильно и аккуратно оформлен, текст 

(рукописный или в компьютерном исполнении) – разборчивым, без 

стилистических и грамматических ошибок. Работа выполняется на 

вертикально расположенных листах. Все страницы реферата, исключая 

титульный лист, нумеруются арабскими цифрами. Объем реферата в среднем 

– 15-20 страниц (то есть 25-40 тыс. печатных знаков) формата А4 (210 х 297 

мм), набранных на компьютере и заполненных с одной (лицевой) стороны.  

Реферат должна быть написан студентом самостоятельно, на основе 

глубокого изучения рекомендуемой литературы. Работу следует выполнять 

на листах формата на листах формата А4 (210х297 мм). Нумерация страниц и 

приложений осуществляется в правом верхнем углу и должна быть сквозная.  

Текст работы может выполняться с использованием шрифта Times New 

Roman, размер 14, интервал 1,5; абзацный отступ – 1,25. 

Для реферата рекомендуется следующая структура: 

1. Титульный лист. 

2. Содержание (оглавление). 

3. Теоретическая часть. 

4. Практическая часть. 

5. Список использованной литературы. 

6. Приложения. 

Содержание представляет собой перечень разделов и подразделов 

реферата. 

На каждую цитату, мысль, идею, положение, материалы (таблицы, 

схемы и др.), заимствованные из каких-либо источников, должны быть даны 

ссылки в тексте.  

Все схемы, рисунки, таблицы, диаграммы и другой иллюстративный 

материал должен иметь название и соответствующий номер. На каждую 

иллюстрацию необходима соответствующая ссылка в тексте. 

Иллюстративный материал включается в основной текст работы. Список 

используемой литературы приводится в конце конспекта. 

В процессе защиты преподаватель уточняет самостоятельность 

выполнения работы, уровень знаний студента.  

В процессе защиты и при оценке реферата обращается особое 

внимание на: 

- степень соответствия объема и содержания темы работы ее целям и 

задачам; 

- четкость изложения; 

- обоснованность основных положений, выводов, предложений; 

- знание литературы по разрабатываемой теме; 

- качество оформления работы; 



- правильность ответов на вопросы в ходе защиты работы;  

- умение отстоять свою точку зрения. 

Темы рефератов дают возможность студентам самостоятельно 

провести анализ проблемы с использованием научной литературы по теме, 

сделать выводы, обобщающие как научные взгляды, так и авторскую 

позицию по проблеме.  

При проверке задания, оцениваются: новизна реферированного текста, 

степень раскрытия сущности проблемы, обоснованность выбора источников, 

соблюдение требований к оформлению, грамотность. 

Тема реферата выбирается студентом из рекомендуемых в 

соответствии с его научными интересами. 

 

Темы рефератов 

 

Базовый уровень 

1. Роль метода «проб и ошибок» в изобретательстве. 

2. Виды психологической инерции и способы преодоления ее. 

3. История появления термина система. Обзор и анализ имеющихся 

определений системы. 

4. Анализ, понятия системное мышление и системный подход у 

различных авторов. 

5. Анализ не системного подхода к природе, искусственным системам и 

в частности к технике в истории развития человечества. 

6. Использование ресурсов в изобретательстве и инженерии. 

7. Использование ресурсов в информационных технологиях. 

8. Использование ресурсов в повседневной жизни. 

9. Примеры противоречий в Вашей области знаний и способов их 

разрешения. 

10. Использование цепочки противоречий при решении задач в Вашей 

области знаний. 

11. Использование приемов разрешения противоречий в Вашей области 

знаний. 

12. Иллюстрация законов на примере развития технических систем. 

13. Иллюстрация законов на примере развития медицинской техники. 

14. Иллюстрация законов на примере развития информационных 

систем. 

15. Иллюстрация законов на примере развития общественных систем. 

16. Примеры противоречий в Вашей области знаний и способов их 

разрешения. 

17. Использование логики АРИЗ при решении задач в Вашей области 

знаний. 

18. Использование приемов разрешения противоречий в Вашей области 

знаний. 

19. Примеры противоречий в информационных технологиях и способов 

их разрешения. 



20. Использование цепочки противоречий при решении задач 

информационных технологий. 

21. Использование приемов разрешения противоречий в 

информационных технологиях. 

22. Использование ресурсов в изобретательстве и инженерии. 

23. Использование ресурсов в информационных технологиях. 

24. Использование ресурсов в повседневной жизни. 

25. История появления и развития физических эффектов в ТРИЗ. 

26. Математические эффекты, используемые в ИТ технологиях. 

27. Какие виды эффекты еще не используются в ТРИЗ? Подумайте, 

например, о психологических, эстетических эффектах. Подберите примеры. 

28. История развития вепольного анализа. Покажите изменения в 

вепольном анализе. 

29. Тенденции развития вепольного анализа. 

30. Вепольный анализ будущего. 

31. Вепольный анализ для информационных технологий. 

 

Повышенный уровень 

32. Значение логики АРИЗ в практическом АРИЗ. 

33. Решение новых задач по практическому АРИЗ, например, из 

области информационных технологий. 

34. История развития курса РТВ. 

35. Опишите шкалу «Фантазии» и способы ее применения. 

36. Значение взаимовлияний в различных областях знаний. 

37. Значение системного подхода в науке, технике, бизнесе и жизни. 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ  

К КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЕ 
 

К самостоятельной работе относится написание и защита контрольной 

работы. 

Контрольная работа является формой промежуточного контроля 

результатов межсессионной самостоятельной работы студентов по 

дисциплине и содержит задания (теоретические вопросы) по отдельным 

наиболее значимым темам учебной дисциплины. 

Контрольная работа выполняется письменно в установленный период в 

процессе лекционных или практических (лабораторных) занятий по 

дисциплине. От преподавателя студент получает задание. При написании 

работы студент указывает полную формулировку задания. 

Ответы должны быть полными по существу, написаны разборчивым 

почерком. Выполненная контрольная работа должна быть подписана 

студентом. 

Ниже по каждому вопросу приведена примерная структура (выделено 

курсивом) и методические указания по содержанию ответа, приведена 

литература, с указанием страниц по конкретному вопросу. 



 

Темы для контрольных работ 

 

Базовый уровень 

Тема 1. Традиционная технология решения задач 

1.1. Метод «проб и ошибок» 

1.2. Психологическая инерция 

1.3. Отсутствие системного мышления 

Тема 2. Обзор теории решения изобретательских задач (ТРИЗ)  

2.1. Сущность ТРИЗ 

2.2. Уровни изобретений 

2.3. Функции ТРИЗ  

2.4. Структура ТРИЗ 

2.5. Использование инструментов ТРИЗ 

2.6. Изобретательское мышление 

Тема 3. Системный подход  

3.1. Основные определения системного подхода  

3.2. Системность 

3.3. Системный оператор 

3.4. Учет влияний  

Тема 4. Идеальность  

4.1. Идеальная система 

4.2. Показатель степени идеальности 

4.3. Идеальный конечный результат (ИКР) 

Тема 5. Ресурсы в общем представлении  

5.1. Сущность ресурсов   

5.2. Примеры ресурсов 

Тема 6. Противоречия в общем представлении 

6.1. Понятие о противоречиях. 

6.2. Путь к идеи решения.  

Тема 7. Приемы разрешения противоречий в общем представлении  

7.1. Основные приемы устранения технических противоречий  

7.2. Наиболее употребляемые приемы устранения технических 

противоречий 

7.3. Сочетание приемов устранения технических противоречий 

Тема 8. Законы развития систем   

8.1. Законы развития систем в общем представлении 

8.2. Закон S-образного развития систем 

8.3. Структура законов развития технических систем 

8.4. Законы организации технических систем 

8.5. Законы эволюции систем 

8.6. Законы, разработанные Г. С. Альтшуллером  

Тема 9. Логика решения нестандартных задач  

9.1. Нестандартные задачи в ТРИЗ 

9.2. Практика использования ИКР с помощью ТРИЗ 



9.3. Практика по основной линии решения задач с помощью ТРИЗ 

9.4. Логика АРИЗ 

9.5. Практика по логике АРИЗ 

Тема 10. Система приемов разрешения противоречий  

10.1. Система приемов разрешения противоречий 

10.2. Приемы устранения технических противоречий 

10.3. Использование таблицы приемов разрешения ТП 

10.4. Приемы устранения физических противоречий 

Тема 11. Ресурсы в системе классификации ТРИЗ  

11.1. Общие понятия использования ресурсов в ТРИЗ 

11.2. Классификация системы ресурсов в ТРИЗ 

11.3. Применение системы ресурсов по новому назначению в ТРИЗ 

11.4. Выявление свойств системы ресурсов в ТРИЗ 

11.5. Применение выявленных свойств системы ресурсов в ТРИЗ 

Тема 12. Эффекты в ТРИЗ  

12.1. Эффекты в интерпретации ТРИЗ  

12.2. Физические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

 12.2. Химические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

12.2. Биологические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

12.2. Математические эффекты в интерпретации ТРИЗ 

Тема 13. Вепольный анализ. Практический АРИЗ  

13.1. Понятия вепольного анализа  

13.2. Условные обозначения в вепольном анализе ТРИЗ   

13.3. Виды вепольных систем в вепольном анализе ТРИЗ 

13.4. Устранение вредных связей в вепольном анализе ТРИЗ 

13.5. Нахождение нужного эффекта в вепольном анализе ТРИЗ 

Тема 14. Практический АРИЗ 

14.1. Основные понятия практического АРИЗ 

Тема 15. Методы развития творческого воображения  

15.1. Методы развития творческого воображения в общем 

представлении 

15.2. Оператор РВС 

15.3. Метод ММЧ 

15.4. Прогноз на будущее 

 

Повышенный уровень 

Тема 16. Системное мышление  

16.1. Основные понятия системного подхода  

Тема 17. Эволюционное мышление  

17.1. Эволюционное мышление в общем представлении 

17.2. Выявление закономерностей развития систем  

17.3. Использование законов развития систем 

Тема 18. Мышление через противоречие  

18.1. Мышление через противоречие в общем представлении  

Тема 19. Ресурсное мышление  



19.1. Ресурсное мышление в общем представлении 

Тема 20. Моделирование  

20.1. Виды моделей  

20.2. Инструменты моделирования в ТРИЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  

 

Основная литература 

1. Альтшуллер, Г. С. Найти идею. Введение в ТРИЗ-теорию решения 

изобретательских задач : [науч. изд.] / Г.С. Альтшуллер. - М. : Альпина 

Бизнес Букс, 2007. - 400 с. : ил. - Прил.: с. 223-399. - Библиогр. в подстроч. 

примеч. - ISBN 978-5-9614-0534-7, экземпляров 8 

2. Шпаковский, Н. А. ТРИЗ. Анализ технической информации и 

генерация новых идей : [учеб. пособие] / Н.А. Шпаковский. - М. : ФОРУМ, 

2010. - 264 с. : ил. - (Высшее образование). - Прил.: с. 254-260. - Библиогр.: с. 

248-253. - ISBN 978-5-911134-389-7, экземпляров 1 

Дополнительная литература  

1. Тимофеева, Ю. Ф. Основы творческой деятельности. Часть 1. 

Эвристика, ТРИЗ Электронный ресурс : Учебное пособие / Ю. Ф. Тимофеева. 

- Москва : Прометей, 2012. - 368 с. - Книга находится в премиум-версии ЭБС 

IPR BOOKS. - ISBN 978-5-4263-0119-1, экземпляров неограничено   

2. Научное творчество: инновационные методы в системе 

многоуровневого непрерывного креативного образования НФТМ-ТРИЗ : 

учебное пособие / М.М. Зиновкина, Р.Т. Гареев, П.М. Горев, В.В. Утемов. - 

Киров : Изд-во ВятГГУ, 2013. - 109 с. : ил. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр.: с. 

96-99. - ISBN 978-5-85271-495-4, экземпляров неограничено 

 

Методическая литература 
1. Методические указания по выполнению практических работ по 

дисциплине «Искусство и культура принимать решения (ТРИЗ и другие 

методы)» для студентов направления 38.03.02 «Менеджмент» [Электронная 

версия] 

 

Интернет-ресурсы 

1. http://book.ru  – Электронно-библиотечная система «BOOK.RU». 

2. http://catalog.ncfu.ru/catalog/ncfu   (Научная библиотека СКФУ) 
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