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Введение 

 

Самостоятельная работа  - планируемая учебная, учебно-исследовательская, 

научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное 

(аудиторное) время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без 

его непосредственного участия (при частичном непосредственном участии 

преподавателя, оставляющем ведущую роль за  работой студентов). 

Самостоятельная работа студентов в ВУЗе является важным видом учебной и научной 

деятельности студента. 

Ведущая цель организации и осуществления СРС должна совпадать с целью 

обучения студента – подготовкой бакалавра с высшим образованием. При организации 

СРС важным и необходимым условием становятся формирование умения 

самостоятельной работы для приобретения знаний, навыков и возможности 

организации учебной и научной деятельности.  

Целью самостоятельной работы студентов является овладение 

фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками 

деятельности по профилю, опытом творческой, исследовательской деятельности. 

Самостоятельная работа студентов способствует развитию самостоятельности, 

ответственности и организованности, творческого подхода к решению проблем 

учебного и профессионального уровня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Общая характеристика самостоятельной работы при изучении 

дисциплины «Макроэкономика» 

Самостоятельная работа студентов по дисциплине «Макроэкономика» 

предусматривает следующие виды: самостоятельное изучение литературы. 

Цели самостоятельной работы: 
- овладение новыми знаниями, а также методами их получения; 

- развитие умения приобретения научных знаний путем личного поиска и 

переработки информации; 

- сбор и систематизация знаний по конкретной теме или проблеме 

Задачи самостоятельной работы: 
- формирование умений использовать справочную документацию и 

специальную литературу; развитие познавательных способностей и активности 

студентов: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности. 

- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; углубление и расширение теоретических знаний; 

- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации 

- развитие исследовательских умений; 

Цель самостоятельного изучения литературы – самостоятельное овладение 

знаниями, опытом исследовательской деятельности. 

Задачами самостоятельного изучения литературы являются: 

 углубление и расширение теоретических знаний; 

 формирование умений использовать нормативную, правовую, 
справочную документацию и специальную литературу;  

 развитие познавательных способностей и активности студентов. 

 

Формируемые компетенции: 

Индекс Формулировка:  

ОПК-1 Способен применять знания (на промежуточном уровне) 

экономической теории при решении прикладных задач 

ОПК-3 Способен анализировать и содержательно объяснять природу 

экономических процессов на микро- и макроуровне 

 

2. Технологическая карта самостоятельной работы студента 

Коды 

реализуем

ых 

компетенц

ий 

Вид 

деятельности 

студентов 

Итоговый 

продукт 

самостоятел

ьной работы 

Средства и 

технологии 

оценки 

Обьем часов, в том числе 

(астр.) 

СРС Контактн

ая работа 

с 

преподав

ателем 

Всего 

ОПК-1, 

ОПК-3 

Самостоятельно

е изучение 

литературы с 1-

6 темам 

конспект  собеседовани

е 

41,85 4,65 46,5 

Итого за 2 семестр 41,85 4,65 46,5 



Итого 41,85 4,65 46,5 

 

3. Методические указания по изучению теоретического материала 

3.1. Рекомендации по организации работы с литературой 

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее 

читать, вести записи. Для подбора литературы в библиотеке используются алфавитный 

и систематический каталоги. 

Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, читающим 

лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана в методических 

разработках по данной дисциплине. 

Изучая материал по учебнику, следует переходить к следующему вопросу 

только после правильного уяснения предыдущего. 

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий 

дисциплины. Студент должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие 

определения, и уметь строить аналогичные примеры самостоятельно. Нужно 

добиваться точного представления о том, что изучаешь. Полезно составлять опорные 

конспекты. При изучении материала по учебнику полезно в тетради (на специально 

отведенных полях) дополнять конспект лекций. Там же следует отмечать вопросы, 

выделенные студентом для консультации с преподавателем. 

Различают два вида чтения; первичное и вторичное. Первичное - эти 

внимательное, неторопливое чтение, при котором можно остановиться на трудных 

местах. После него не должно остаться ни одного непонятного олова. Содержание не 

всегда может быть понятно после первичного чтения. 

Задача вторичного чтения  полное усвоение смысла целого (по счету это чтение 

может быть и не вторым, а третьим или четвертым). 

Самостоятельная работа с учебниками и книгами (а  также самостоятельное 

теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на лекциях) – это 

важнейшее условие формирования у себя научного способа познания. Основные 

советы здесь можно свести к следующим: 

- составить перечень книг, с которыми следует познакомиться;  

- перечень должен быть систематизированным (что необходимо для семинаров, 

что для экзаменов, что пригодится для написания курсовых и дипломных работ). 

- обязательно выписывать все выходные данные по каждой книге (при 

написании курсовых и дипломных работ это позволит очень сэкономить время). 

- разобраться для себя, какие книги (или какие главы книг) следует прочитать более 

внимательно, а какие – просто просмотреть. 

- при составлении перечней литературы следует посоветоваться с 

преподавателями и научными руководителями, которые помогут лучше 

сориентироваться. 

- все прочитанные книги, учебники и статьи следует конспектировать, но это не 

означает, что надо конспектировать «все подряд»: можно выписывать кратко основные 

идеи автора и иногда приводить наиболее яркие и показательные цитаты. 

- в работе с научной  литературой следует выработать в себе способность 

«воспринимать» сложные тексты; для этого лучший прием – научиться «читать 

медленно», когда понятно каждое прочитанное слово (а если слово незнакомое, то либо 

с помощью словаря, либо с помощью преподавателя обязательно его узнать). 

 

3.2. Задания для самостоятельной работы студентов 

 

3.2.1. Вид самостоятельной работы студентов: самостоятельное изучение 

литературы. 



Итоговый продукт самостоятельной работы: конспект. 

Средства и технологии оценки: собеседование. 

Порядок оформления и предоставления: оформляется в виде конспекта. При 

составлении конспекта необходимо внимательно прочитать текст. После этого 

выделить главное, составить план; кратко сформулировать основные положения текста; 

законспектировать материал, четко следуя пунктам плана. Записи следует вести четко, 

ясно.  

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и 

их доказательства. При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости 

каждого предложения. Мысли автора книги следует излагать кратко, заботясь о стиле и 

выразительности написанного. Овладение навыками конспектирования требует от 

студента целеустремленности, повседневной самостоятельной работы. 

Конспект предоставляется в рукописном виде на практическом занятии. 

Критерии оценивания: Оценка «отлично» ставится студенту, если он полно 

излагает материал, дает правильное определение основных понятий; обнаруживает 

понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на 

практике, привести необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно 

составленные; излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм 

литературного языка. 

Оценка  «хорошо» ставится студенту, если он дает ответ, удовлетворяющий тем 

же требованиям, что и для отметки «отлично», но допускает ошибки, которые сам же 

исправляет, и имеются недочеты в последовательности и языковом оформлении 

излагаемого. 

Оценка  «удовлетворительно» ставится, если студент обнаруживает знание и 

понимание основных положений данной темы, но излагает материал неполно и 

допускает неточности в определении понятий или формулировке правил; не умеет 

достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои 

примеры; излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом 

оформлении излагаемого. 

Оценка  «неудовлетворительно» ставится студенту, если студент он незнание 

большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в формулировке 

определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает 

материал.  

 

4. Методические указания по подготовке к экзамену 

Изучение дисциплины «Макроэкономика» завершается экзаменом. Подготовка к 

экзамену способствует закреплению, углублению и обобщению знаний, получаемых, в 

процессе обучения, а также применению их к решению практических задач. Готовясь к 

экзамену, студент ликвидирует имеющиеся пробелы в знаниях, углубляет, 

систематизирует и упорядочивает свои знания. На экзамене студент демонстрирует то, 

что он приобрел в процессе обучения по конкретной учебной дисциплине. 

На консультации перед экзаменом студентов познакомят с основными 

требованиями, ответят на возникшие у них вопросы. Поэтому посещение консультаций 

обязательно. 

При подготовке к экзамену необходимо использовать конспекты лекций по 

дисциплине,  учебники и учебные пособия (из списка основной и дополнительной 

литературы) или конспект литературы, прочитанной по указанию преподавателя в 

течение семестра.  

Вначале следует просмотреть весь материал по сдаваемой дисциплине, отметить 

для себя трудные вопросы. Обязательно в них разобраться. В заключение еще раз 

целесообразно повторить основные положения. 



Систематическая подготовка к занятиям в течение семестра позволит 

использовать время экзаменационной сессии для систематизации знаний. 

 

Вопросы к экзамену  

Знать: 

1. Национальная экономика в целом: Основные цели развития. Мера экономического 

успеха в современных обществах. 

2. Валовой внутренний продукт (ВВП) и методы его расчета. 

3. Номинальный и реальный ВВП. Понятие дефлятора. 

4. ВВП и другие показатели дохода и продукта. Система национальных счетов. 

5. ВВП и «чистое экономическое благосостояние» (ЧЭБ). 

6.Классический и кейнсианский подходы к пониманию   макроэкономического 

равновесия. 

7.Совокупный спрос и совокупное предложение.  Шоки совокупного спроса и 

совокупного предложения. 

8. Макроэкономическое равновесие в модели «AD-AS». 

9. Потребление, сбережения, инвестиции в масштабах общества. 

10.Эффект мультипликатора. Модель «I – S» макроэкономического равновесия. 

11. Равновесный объем национального производства в модели «Кейнсианский крест». 

12. Рецессионный и инфляционный разрыв. Парадокс бережливости. 

13.Условия равновесия на товарном и денежном рынках. Модель «IS – LM». 

14. Понятие экономического цикла и его фазы. 

15. Причины циклических колебаний в рыночной экономике. 

16.Экономический рост. Источники и факторы экономического роста. 

17.Особенности механизма и форм цикла в современных условиях. 

18.Понятие безработицы, ее  определение и современное состояние. 

19.Причины безработицы: классическая и кейнсианская концепции. 

20.Виды безработицы и ее показатели, издержки безработицы. 

21.Государственная политика в области занятости. 

Уметь, владеть: 

22.Сущность, причины и измерение инфляции. 

40. Государственное перераспределение доходов. Система социальной защиты. 

23. Виды инфляции и ее последствия. 
24.Социально-экономические последствия инфляции. 

25. Антиинфляционная политика. 

26. Сущность и формы кредита. 

27. Кредитно-денежная система: ее структура и  роль в экономике. 

28. Функции Центрального Банка. 

29. Операции коммерческих банков. 

30. Инструменты кредитно-денежной политики государства. Операции коммерческих 

банков. 

31. Политика дорогих и дешевых денег. Оценка эффективности кредитно-денежной 

политики. Монетарное правило 

32. Государственный бюджет и его структура. Бюджеты местных органов власти. 

33. Налоги и их виды. Принципы налогообложения. 

34. Налоговые ставки. Кривая Лаффера. 

35. Фискальная политика и ее роль в экономике 

36. Дискреционная и недискреционная фискальня политика. Встроенные 

стабилизаторы. 

37.  Государственный долг и его экономические последствия. 

38. Доходы населения, источники их формирования и способы распределения. 

39. Уровень жизни и бедность. 



41.Международное разделение труда, интернационализация производства и мировое 

хозяйство 

42. Преимущества  свободной торговли : абсолютные и сравнительные 

43. Понятие открытости национальной экономики. Показатели открытости 

44. Международное движение капитала. Вывоз капитала, формы вывоза капитала 

45. Миграция трудовых ресурсов 

46. Национальная и мировая валютная система. Валютный рынок 

47.История возникновения и сущность современных денег. Функции денег. 

48.Виды современных денег. Денежные агрегаты. 

49.Спрос на деньги: классическая и кейнсианская концепции. 

50.Предложение денег. Денежный мультипликатор. Сеньораж. 

51.Равновесие на денежном рынке. Количественная теория денег. 

52. Экономическая мысль в эпоху средневековья. 

53. Меркантилизм. Физиократизм. 

54. Теоретические положения А.Смита о разделении труда, классах, стоимости и 

доходах. 

55. Вклад Д. Рикардо  в экономическую науку. 

56.Экономическое учение марксизма. 

57. Маржиналистская революция. Австрийская и лозаннская школы.   

58. Кейнсианство и неокейнсианство. 

59. Монетаризм. Институциональное направление в экономической науке. 

60. Русская (советская) экономическая школа. 

 

Критерии оценивания компетенций 

 

Оценка «отлично» выставляется студенту,  если он знает: основы построения, 

расчета и анализа современной  системы  показателей,  характеризующих  деятельность 

хозяйствующих субъектов на макроуровне. умеет: выявлять  проблемы  

экономического  характера  при  анализе  конкретных ситуаций,  предлагать  способы  

их  решения  с  учетом  критериев  социально-экономической  эффективности,  оценки  

рисков  и  возможных  социально-экономических последствий; рассчитывать  

экономические  показатели  на  основе  типовых  методик  и действующей нормативно-

правовой базы. владеет: современными методиками расчета и анализа 

макроэкономических  показателей,  характеризующих  экономические процессы и 

явления на макроуровне; навыками интерпретации полученных в процессе анализа 

результатов и формулирования выводов и рекомендаций. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту,  если он знает: закономерности  

функционирования  современной  экономики  на макроуровне;   основные  особенности  

российской  экономики; направления экономической политики государства. умеет: 

анализировать  во  взаимосвязи  экономические  явления,  процессы  и институты  на  

макроуровне; анализировать  и  интерпретировать  данные отечественной  и  

зарубежной  статистики  о  социально-экономических процессах  и  явлениях,  

выявлять  тенденции  изменения  социально-экономических  показателей;  

прогнозировать  на  основе  стандартных теоретических  моделей  поведение  

экономических  агентов,  развитие экономических процессов и явлений на 

макроуровне; готовить аналитические материалы для оценки мероприятий в области 

экономической политики и принятия стратегических решений на микро- и 

макроуровне; составлять прогноз основных социально-экономических показателей 

деятельности предприятия, отрасли, региона и экономики в целом. владеет: 

методологией макроэкономического исследования; современными методами сбора  и  

обработки  необходимых  данных,  построения  и  анализа макроэкономических 

моделей. 



Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту,  если он знает: основные  

особенности  российской  экономики. умеет: анализировать  и  интерпретировать  

данные отечественной  и  зарубежной  статистики  о  социально-экономических 

процессах  и  явлениях,  выявлять  тенденции  изменения  социально-экономических  

показателей. владеет: методологией макроэкономического исследования. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту,  если он не знает: 

закономерности  функционирования  современной  экономики  на макроуровне. не 

умеет: готовить аналитические материалы для оценки мероприятий в области 

экономической политики и принятия стратегических решений на микро- и 

макроуровне; составлять прогноз основных социально-экономических показателей 

деятельности предприятия, отрасли, региона и экономики в целом. не владеет: 

методологией макроэкономического исследования. 
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