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1. Цели преддипломной практики 

Преддипломная  практика студентов колледжа Института сервиса, туризма и 
дизайна по специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 
технология швейных изделий является завершающим этапом обучения 
соответствующих профессиональных модулей ПМ.01 Моделирование швейных 
изделий,  ПМ.02 Конструирование швейных изделий, ПМ.03 Подготовка и 
организация технологических процессов на швейном производстве, ПМ.04 
Организация работы специализированного подразделения швейного производства и 
управление ею, ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих.  

Цели преддипломной практики: 
 обобщение, закрепление и совершенствование в производственных условиях 
знаний, полученных студентами в процессе теоретического обучения; 
 проверка готовности студента к самостоятельной трудовой деятельности 
 сбор и подготовка материалов к государственной итоговой аттестации в 
условиях конкретного производства. 

 

2. Задачи преддипломной практики 
Задачами  преддипломной практики являются:  

- формирование у студента общих и профессиональных компетенций; 
-  обобщение и закрепление теоретических знаний, полученных студентами в 

период обучения, формирование практических умений и навыков, приобретение 

первоначального профессионального опыта. 
  
3. Место преддипломной практики структуре ОП СПО 

Преддипломная практика студентов проводится в соответствии с учебным 

планом. Сроки проведения практики устанавливаются в соответствии с 

календарным графиком учебного процесса. Продолжительность преддипломной 
практики составляет 4 недели (144 часа). 
 
4. Место проведения преддипломной практики  

Местом проведения преддипломной практики являются швейные предприятия 

региона, имеющие возможность реализовать программу практики от учебного 

заведения. 
 
5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

преддипломной практики  
В результате прохождения данной преддипломной практики обучающийся 

должен приобрести общие и профессиональные компетенции:  
№ 

п/п Содержание компетенции Шифр 

Общие компетенции  ОК (№) 

1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 1. 

2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

ОК 2. 



 

3.  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 
ОК 3. 

4.  Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 4. 

5.  Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 
ОК 5. 

6.  Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 
ОК 6. 

7.  Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 
ОК 7. 

8.  Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 8. 

9.  Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 
ОК 9. 

Профессиональные компетенции ПК (№) 

ПМ.01 Моделирование швейных изделий.  
1.  Создавать эскизы новых видов и стилей швейных изделий по 

описанию или с применением творческого источника. 
ПК 1.1. 

2.  Осуществлять подбор тканей и прикладных материалов по эскизу 

модели. 
ПК 1.2. 

3.  Выполнять технический рисунок модели по эскизу. ПК 1.3. 
4.  Выполнять наколку деталей на фигуре или манекене. ПК 1.4. 
5.  Осуществлять авторский надзор за реализацией художественного 

решения модели на каждом этапе производства швейного 

изделия. 

ПК 1.5. 

ПМ.02 Конструирование швейных изделий.  
1.  Выполнять чертежи базовых конструкций швейных изделий на 

типовые и индивидуальные фигуры. 
ПК 2.1. 

2.  Осуществлять конструктивное моделирование швейных изделий. ПК 2.2. 
3.  Создавать виды лекал (шаблонов) и выполнять их градацию, 

разрабатывать табель мер. 
ПК 2.3. 

4.  Осуществлять авторский надзор за реализацией конструкторских 

решений на каждом этапе производства швейного изделия. 
ПК 2.4. 

ПМ.03 Подготовка и организация технологических процессов на 

швейном производстве. 
 

1.  Выбирать рациональные способы технологии и технологические 

режимы производства швейных изделий. 
ПК 3.1. 

2.  Составлять технологическую последовательность и схему 

разделения труда на запускаемую модель в соответствии с 

нормативными документами. 

ПК 3.2. 

3.  Выполнять экономичные раскладки лекал (шаблонов). ПК 3.3. 
4.  Осуществлять технический контроль качества выпускаемой 

продукции. 
ПК 3.4. 

ПМ.04 Организация работы специализированного подразделения  



 

швейного производства и управление ею. 
1.  Участвовать в работе по планированию и расчетам технико-

экономического обоснования запускаемых моделей. 
ПК 4.1. 

2.  Обеспечивать рациональное использование трудовых ресурсов, 

материалов. 
ПК 4.2. 

3.  Вести документацию установленного образца. ПК 4.3. 
4.  Организовывать работу коллектива исполнителей. ПК 4.4. 
 
В результате прохождения преддипломной практики обучающийся должен: 
 
ПМ.01 Моделирование швейных изделий 

ЗНАТЬ 

связь стилевых признаков костюма; 
влияние моды на тенденции развития ассортиментных 

групп швейных изделий; 
теоретические основы композиционного построения, 

законы и методы формообразования изделий; 
формообразующие свойства тканей; 
основы наколки швейных изделий на манекен или фигуру. 

УМЕТЬ 

определять стилевые особенности, направления моды 

различных видов швейных изделий; 
выполнять эскизы различными графическими приемами в 

соответствии с тематикой проекта; 
разрабатывать модель, применяя законы композиции и 

цветовые соотношения; 
применять разнообразие фактур используемых материалов; 
реализовывать творческие идеи в макете. 

ИМЕТЬ 

ПРАКТИЧЕСКИЙ 

ОПЫТ 

поиска творческих источников, участия в моделировании, 

создания тематической коллекции. 

 
ПМ.02 Конструирование швейных изделий 

ЗНАТЬ 

размерную типологию населения; 
принципы и методы построения чертежей конструкций; 
приемы конструктивного моделирования; 
способы построения шаблонов деталей и их градацию; 
задачи авторского надзора при изготовлении швейных 

изделий. 

УМЕТЬ 

использовать различные методики конструирования при 

выполнении чертежей конструкций; 
использовать методы конструктивного моделирования; 
разрабатывать шаблоны, выполнять градацию шаблонов; 
использовать САПР швейных изделий. 

ИМЕТЬ 

ПРАКТИЧЕСКИЙ 

ОПЫТ 

разработки чертежей конструкций на типовые и 

индивидуальные фигуры с применением системы 

автоматизированного проектирования (далее - САПР). 
 
ПМ.03 Подготовка и организация технологических процессов на швейном 



 

производстве 

ЗНАТЬ 

способы обработки различных видов одежды. 

УМЕТЬ обрабатывать различные виды одежды. 

ИМЕТЬ 

ПРАКТИЧЕСКИЙ 

ОПЫТ 

поиска и выбора рациональных способов технологии и 

технологических режимов производства швейных изделий. 
 

 
ПМ.04 Организация работы специализированного подразделения швейного 

производства и управление ею 

ЗНАТЬ 

основы организации работы коллектива исполнителей; 
принципы делового общения в коллективе; 
основы микроэкономики; 
малоотходные, энергосберегающие, экологически чистые 

технологии производства. 

УМЕТЬ 

внедрять и совершенствовать конструкторско-
технологические решения модели в производство; 
использовать методы управления качеством продукции; 
применять общие принципы управления персоналом; 
рассчитывать технико-экономические показатели 

технологического процесса производства. 
ИМЕТЬ 

ПРАКТИЧЕСКИЙ 

ОПЫТ 

организации коллектива исполнителей на выполнение 

производственных заданий. 
 

 
 
6. Структура и содержание преддипломной практики  

Общая трудоемкость преддипломной практики составляет 4 недели (144 
академических часа) 

№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики 

С
е
м

е
с
т
р

 

Всего 

часов 

Формы 
 текущего контроля 

Форма  
промежуточной  

аттестации  
(по семестрам) 

1.  

Общее знакомство с швейными 

предприятиями города, их 

производственными подразделениями, с 

работой основных цехов предприятий, 

инструктаж по технике безопасности 

(экскурсия). Во время экскурсий студент 

знакомится: – с правилами охраны труда 

и техники безопасности на рабочих 

8 36  



 

местах; – с швейным предприятием, его 

деятельностью, структурой, историей и 

перспективой развития; – с 

технологическими процессами 

изготовления швейных изделий. 

2.  

Изучение работы раскройного цеха. 

Общее знакомство. Основные задачи и 
организация работы. Содержание 

операций, выполняемых в цехе, 

используемые оборудование и 

приспособления, их характеристика, 

автоматизация процессов, контроль 

качества.  Применяемые виды настилов и 

способы настилания. Особенности 

настилания полотен с пороками, 

материалов в полоску, клетку и других. 

Контроль и учет на операции. 

Комплектование деталей и их нумерация. 

Способ хранения кроя. Документация, 

оформляемая в цехе. Примеры 

заполнения, количество экземпляров и их 

назначение. 

 24  

3.  

Изучение работы  швейного цеха. 

Структура швейных цехов. Количество 

пошивочных цехов, изготавливаемый 

ассортимент изделий на потоках 

(процессах). Организация рабочих мест. 

Виды брака, причины и пути устранения 

дефектов. Документация, оформляемая в 

цехе. Примеры заполнения, количество 

экземпляров и их назначение. Изучение 

работы окончательной влажно-тепловой 

обработки и отделки. 

 24  

4.  

Изучение работы  производственных 

процессов экспериментального цеха. 

Общее знакомство. Основные задачи и 

организация работы. Содержание 

операций, выполняемых в цехе, 

используемые оборудование и 

приспособления, их характеристика, 

автоматизация процессов, контроль 

качества. Ознакомление с технологией и 

организацией производственных 

процессов экспериментального цеха. 

Изучение способ конструирование и 

моделирования швейных изделий. 

Изучение способов изготовления 

 24  



 

комплектов лекал. 

5.  

Изучение работы  производственных 

процессов  подготовительного цеха и 

отдельных цехов (участков). Общее 

знакомство. Основные задачи и 

организация работы. Содержание 

операций, выполняемых в цехе, 

используемые оборудование и 

приспособления, их характеристика, 

автоматизация процессов, контроль 

качества. Ознакомление с технологией и 

организацией производственных 

процессов подготовительного цеха и 

отдельных цехов (участков). Изучение 

применяемого на данном предприятии 

раскройного, утюжильного, прессового, 

швейного оборудования и его 

технологических характеристик. 

 24  

6.  
Защита отчётов. 
Оформление документации о 

прохождении практики. 
 12 

Диф.зачет (защита 

отчета по практике) 

 ИТОГО:  144  

 
7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на 

преддипломной практике  
Контрольные вопросы и задания для проведения текущей аттестации по 

разделам (этапам) практики, осваиваемым студентом самостоятельно.  
1. Особенности изготовления изделий в массовом и индивидуальном пошиве. 
2. Снятие измерений с типовой фигуры (манекена) и фигуры с отклонениями от 

типовой (фигуры заказчика). 
3. Анализ фигуры заказчика.  
4. Рекомендации заказчику  по подбору модели и ткани. 
5. Построение чертежей основ конструкции на разноассортиментные изделия. 
6. Конструктивное моделирование различных видов одежды. 
7. Изготовление лекал верха, подкладки и прокладок. 
8. Подготовка  изделия к 1 примерке.  
9. Проведение примерки. 
10. Устранение дефектов посадки изделия. 
11.Подготовка изделия ко 2 примерке. Проведение примерки. 
12. Контроль качества готового изделия. 
13. Действующие стандарты и технические условия на швейные изделия. 
14. Направление моды на  2017 год. 
15. Эскизы моделей швейных изделий. 
16. Технический рисунок изделия. 
17. Современные ткани и материалы. 
18. Современные подкладочные и прокладочные материалы. 



 

19.Современная фурнитура. 
20.Детали кроя поясных  изделий. 
21. Детали кроя плечевых изделий. 
22.Особенности обработки изделий из новых материалов. 
23.Особенности обработки изделий из стрейчевых материалов 
24.Разработка основных лекал поясных изделий. 
25.Разработка основных лекал плечевых изделий. 
26.Разработка вспомогательных лекал. 
27.Раскрой прокладочных материалов. 
28.Составление спецификации деталей швейных изделий. 
29.Раскладка основных лекал. 
30.Раскрой подкладочных материалов. 
31.Виды дефектов поясных и плечевых изделий. 
32.ТУ на раскладку лекал. 
33.Способы раскладки лекал. 
34.ТУ на раскрой швейных изделий. 
35.Разработка модели женского платья с цельновыкроенным рукавом на нетиповую 

фигуру. 
36. Макетирование поясных и плечевых  изделий. 
37.Ремонт и обновление одежды. 
38.Форма деталей кроя. 
39.Названия деталей кроя и срезов этих деталей. 
40.Определение долевой  и уточной нити. 
41.Волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов 
42.Физико-механические и гигиенические свойства ткани. 
43.Технологический процесс изготовления изделий. 
44.Виды технологической обработки изделий одежды. 
45.Современные технологии обработки швейных изделий. 
 
8. Формы промежуточной аттестации (по итогам практики) 

По завершении практики в 8 семестре студент пишет отчет по практике и 

сдает  дифференцированный зачет (защита отчета по преддипломной практике). 
 
9. Учебно-методическое и информационное обеспечение преддипломной 

практики  
9.1. Рекомендуемая литература. 
9.1.1. Основная литература: 
1.Макленкова С.Ю. Моделирование и конструирование одежды [Электронный 

ресурс] : практикум / С.Ю. Макленкова, И.В. Максимкина. — 
Электрон.текстовые данные. — М. : Московский педагогический 

государственный университет, 2018. — 84 c. — 978-5-4263-0593-9. — Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/75809.html 
2.Верещака Т.Ю. Основы конструкторской подготовки моделей к производству 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов вузов / Т.Ю. Верещака. 

— Электрон.текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 73 c. — 
978-5-4486-0180-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70273.html 

3.Проектирование изделий легкой промышленности [Электронный ресурс] : учебно-



 

методическое пособие / Ю.А. Коваленко [и др.]. — Электрон.текстовые данные. 

— Казань: Казанский национальный исследовательский технологический 

университет, 2016. — 96 c. — 978-5-7882-1896-0. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/62563.html 
 
9.1.2. Дополнительная литература: 
1. Фот Ж.А. Дизайн-проектирование изделий сложных форм [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Ж.А. Фот, И.И. Шалмина. — Электрон.текстовые данные. — 
Омск: Омский государственный технический университет, 2017. — 134 c. — 
978-5-8149-2409-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/78429.html 

2.Тюменев, Ю.Я. Материалы для процессов сервиса в индустрии моды и красоты : 

учебное пособие / Ю.Я. Тюменев, В.И. Стельмашенко, С.А. Вилкова. - Москва : 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 400 с. : табл., схем., 

ил. - (Учебные издания для бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-
02241-8;  [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452657  

3. Коротков В.С. Метрология, стандартизация и сертификация [Электронный 

ресурс] : учебное пособие для СПО / В.С. Коротков, А.И. Афонасов. — 
Электрон.текстовые данные. — Саратов: Профобразование, 2017. — 186 c. — 
978-5-4488-0020-7. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66391.html 

 
9.1.3. Методическая литература: 
1. Методические указания по организации и проведению преддипломной практики. 
 
9.1.4. Интернет-ресурсы: 

http://www.season.ru/ - Клуб любителей шитья «Сезон»  
http://t-stile.info/ - Библиотека лёгкой промышленности: книги, журналы, статьи, 

справочники 
http://klk.pp.ru/category/books_dl/ - «Рукодельница» 
http://community.livejournal.com/costume_history -  «Живой журнал» 

 
10. Материально-техническое обеспечение преддипломной практики  

Все помещения (цеха, отделы, административный корпус) предприятий 

соответствуют требованиям техники безопасности и противопожарной безопасности 

при проведении преддипломной  практики. 
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