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1. Паспорт программы практики 

 

1.1. Место производственной практики в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена (далее ППССЗ) 

Производственная практика ПП.06.01 принадлежит к профессиональному циклу, проводится 

в 8 семестре. 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики 

Цель:  

-закрепление и углубление знаний, полученных студентами в процессе теоретического 

обучения;  

-приобретение необходимых умений, навыков и опыта практической работы по изучаемой 

специальности. 

Задачи:  

-формирование у студентов знаний, умений и навыков, профессиональных компетенций, 

профессионально значимых личностных качеств; 

-приобретение практического опыта, реализуемого в рамках ОП СПО по основным видам 

профессиональной деятельности для последующего освоения ими общих и профессиональных 

компетенций по специальности 29.02.04 «Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий»; 

-развитие профессионального интереса, формирование мотивационно-целостного отношения к 

профессиональной деятельности, готовности к выполнению профессиональных задач в 

соответствии с нормами морали, профессиональной этики и служебного этикета; 
- адаптация студентов к профессиональной деятельности. 

 

Вид профессиональной деятельности: Выполнение работ по раскрою и пошиву изделий по 

индивидуальным заказам. 

В ходе прохождения практики обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

 изготовления швейных изделий; 

 работы с эскизами; 

 распознавания составных частей деталей изделий одежды и их конструкций; 

 определения свойств, применяемых материалов; 

 работы на различном швейном оборудовании с применением средств малой   механизации; 

 поиска оптимальных способов обработки швейных изделий различных      ассортиментных 

групп; 

 выполнения влажно-тепловых работ; 

 поиска информации нормативных документов; 

 Работы с эскизами; 

 Определения сложности изготовления швейных изделий; 

  Составление схемы сборки швейных изделий; 

 Составление технологической последовательности обработки швейных изделий; 

 Распознавание составных частей деталей изделий одежды и их конструкций; 

 Поиска оптимальных способов обработки швейных изделий различных ассортиментных 

групп; 

 Определение вида ремонта; 

 Выбора способа ремонта; 

 Проверки качества узлов готовых швейных изделий различных ассортиментных групп; 

 Устранения дефектов;  

 Анализа правильности выполняемых работ по изготовлению узлов и швейных изделий с 

учетов свойств тканей, из которых они изготавливаются; 



 Поиска информации нормативных документов; 

 

уметь: 

 сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом; 

 визуально определять правильность выкраивания деталей кроя; 

 по эскизу определять правильность выкраивания формы деталей; 

 определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные пороки; 

 давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим 

свойствам; 

 применять современные методы обработки швейных изделий; 

 читать технический рисунок; 

 пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми стандартами (ОСТ), 

Государственными стандартами (ГОСТ); 

 Выполнять описание внешнего вида модели; 

 Определять сложность изготовления швейных изделий; 

 Составлять схему сборки швейных изделий; 

 Составлять технологическую последовательность обработки; 

 Сопоставлять наличие количества деталей кроя с эскизом; 

 Визуально определять правильность выкраивания деталей кроя; 

 По эскизу определять правильность выкраивания формы деталей; 

 Определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные пороки; 

 Давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим 

свойствам; 

 Применять современные методы обработки швейных изделий; 

 Читать технический рисунок; 

 Выполнять художественную штопку, штуковку и установку заплат; 

 Распознавать дефекты и выявлять причины их возникновения; 

 Пользоваться инструкционно-технологическими картами; 

 Пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми стандартами (ОСТ), 

Государственными стандартами (ГОСТ). 

 

знать: 

 форму деталей кроя; 

 названия деталей кроя; 

 определение долевой  и уточной нити; 

 волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов; 

 физико-механические и гигиенические свойства тканей; 

 современные материалы и фурнитуру; 

 технологический процесс изготовления изделий; 

 виды технологической обработки изделий одежды; 

 современные технологии обработки швейных изделий; 

действующие стандарты и технические условия на швейные изделия 

Классификацию одежды; 

 Требования, предъявляемые к одежде; 

 Характеристику ассортимента женской и мужской верхней одежды, легкой женской одежды; 

 Определение стоимости обработки заказа; 

 Технологический процесс изготовления поясных изделий с примерками; 

 Особенности изготовления легкой женской одежды с примерками; 

 Особенности изготовления плечевых изделий верхней одежды с примерками; 



 Применение и технологическую характеристику универсальных, специальных и 

специализированных швейных машин; 

 Форму деталей кроя; 

 Названия деталей кроя; 

 Волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов; 

 Физико-механические и гигиенические свойства тканей; 

 Современные материалы и фурнитуру; 

 Современное (новейшее) оборудование; 

 Методы обновления одежды ассортиментных групп; 

 Машинный, ручной и клеевой способы установки заплат; 

 Методы выполнения штопки; 

 Формы и методы контроля качества продукции; 

 Перечень возможных дефектов (технологические, конструктивные и текстильные); 

 Причины возникновения дефектов; 

 Способы устранения дефектов; 

 Действующие стандарты и технические условия на швейные изделия. 

 

обладать общими и профессиональными компетенциями 

 

1.3. Трудоемкость освоения программы производственной практики: 

Трудоемкость освоения производственной практики ПП.06.01 составляет 2 недели (72 час.). 
 

2. Результаты практики 

Результатом производственной практики является: 

освоение общих компетенций (ОК) 

               Код Наименование результата практики 

               ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

              ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество. 

              ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

              ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

              ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

              ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

              ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

профессиональных компетенций (ПК):  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Структура и содержание программы практики 

3.1. Структура практики 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

Объем 

времени, 

отведенный на 

практику 

(в неделях, 

часах) 

Период 

проведения 

практики 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 7 

ОК 8 

ОК 9 

ПК 2.4 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

ПМ.06 Выполнение работ по раскрою 

и пошиву изделий по 

индивидуальным заказам 
 

2 недели, 72 час. 8 семестр 

 

               Код Наименование результата практики 

ПК 2.4 Осуществлять авторский надзор за реализацией 

конструкторских решений на каждом этапе производства 

швейного изделия. 

ПК 3.1 Выбирать рациональные способы технологии и 

технологические режимы производства швейных изделий. 

ПК 3.2 Составлять технологическую последовательность и схему 

разделения труда на запускаемую модель в соответствии с 

нормативными документами. 

ПК 3.3 Выполнять экономичные раскладки лекал (шаблонов). 

ПК 3.4 Осуществлять технический контроль качества выпускаемой 

продукции. 

ПК 5.1 Проектировать промышленную коллекцию моделей швейных 

изделий. 

ПК 5.2 Применять альтернативные методики конструирования при 

выполнении чертежей конструкций швейных изделий. 

ПК 5.3 Создавать новые формы швейных изделий, используя технику 

макетирования. 

ПК 5.4 Осуществлять поиск оптимальных материалов и технологий 

изготовления швейных изделий 



3.2.Содержание практики 

Виды 

деятельности 

Виды работ Содержание 

освоенного 

учебного 

материала, 

необходимого 

для 

выполнения 

видов  работ 

Наименовани

е  дисциплин, 

междисциплинарны

х курсов с 

указанием тем, 

обеспечивающих 

выполнение видов 

работ 

Количеств

о  часов 

(недель) 

Выполнение 

работ по 

раскрою и 

пошиву изделий 

по 

индивидуальны

м заказам 

Особенности 

изготовления 

изделий в массовом 

и индивидуальном 

пошиве 

Тема 2.3  

Определение 

сложности 

изготовления 

швейных 

изделий по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 
 

6 

Снятие измерений с 

типовой фигуры 

(манекена) и фигуры 

с отклонениями от 

типовой (фигуры 

заказчика). 

Тема 1.10 

Разработка модели 

женской юбки на 

нетиповую фигуру 

Тема 1.11 

Разработка модели 

женских брюк на 

нетиповую 

фигуру. 

Тема 1.16 

Разработка модели 

женской блузки на 

нетиповую 

фигуру. 

Тема 1.20 

Разработка модели 

женского жакета  

на нетиповую 

фигуру. 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

6 

Анализ фигуры 

заказчика. 

Рекомендации по 

подбору модели и 

ткани. 

Тема 1.2  

Эскизы моделей 

Тема 1.4  

Современные 

ткани и материалы 

Тема 2.10 Выбор 

тканей и 

материалов для 

поясных изделий 

Тема 2.11 

 Выбор тканей и 

материалов для 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 
 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

6 



плечевых 

изделий. 

по индивидуальным 

заказам 

Построение 

чертежей основ 

конструкции на 

разноассортиментны

е изделия 

(выполнение 

чертежей в 

масштабе 1:1). 

Тема 1.12 

Разработка модели 

женских шорт на 

нетиповую 

фигуру. 

Тема 1.13 

Разработка модели 

женской юбки-

брюк на 

нетиповую фигуру 

Тема 1.17 

Разработка модели 

женского платья 

для коктейля на 

нетиповую фигуру 

Тема 1.21 

Разработка модели 

женского 

спортивного  

костюма  на 

нетиповую фигуру 

Тема 1.25 

Разработка модели 

женского плаща  

на нетиповую 

фигуру 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

6 

 

Конструктивное 

моделирование 

различных видов 

одежды. 

Тема 1.37 

Разработка модели 

женского платья с 

цельновыкроенны

м рукавом на 

нетиповую фигуру 

Тема 1.38 
Разработка модели 

женской блузки с 

углубленной 

проймой и 

рукавом 

рубашечного 

покроя на 

нетиповую фигуру 

Тема 1.39 
Разработка модели 

женского 

плечевого изделия 

с квадратной 

проймой. 

Тема 1.40 
Разработка модели 

женского жакета с 

рукавом покроя 

реглан на 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

 

 

 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 
 

 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

6 



нетиповую фигуру  

 Изготовление лекал 

верха, подкладки и 

прокладок. 

Тема 1.27 

Разработка 

основных лекал 

женского поясного 

изделия 

Тема 1.47 

Разработка 

основных лекал 

женского 

плечевого 

изделия. 

Тема 1.48 
Разработка лекал 

подкладки 

 

Тема1.49 

Разработка 

вспомогательных 

лекал 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раскладка лекал на 

ткани и раскрой 

изделия 

Тема 1.50 Раскрой 

прокладочных 

материалов 

Тема 1.52 
Раскладка лекал 

 

Тема 1.53 Раскрой 

изделий 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

6 

Подготовка изделия 

к 1 примерке. 

Проведение 

примерки. 

Тема 1.34 

Подготовка 

изделия к 

примерке 

Тема 1.35 

Проведение 

примерки 

 

Тема 2.4  

Изготовление 

поясных изделий 

с примерками 

(юбка) 
Тема 2.5  

Изготовление 

поясных изделий 

с примерками 

(брюки) 
Тема 2.6  

Изготовление 

плечевых 

изделий 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 

 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 

 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 

6 



подгруппы 

платье и 

платьевые 

изделия с одной 

примеркой 

 

Устранение 

дефектов 

 посадки изделия. 

Тема 1.56  

Виды дефектов 

швейных изделий 

Тема 1.36 

Устранение 

дефектов после 

примерки 

 

Тема 2.42 

Конструктивные 

дефекты одежды 

 

Тема 2.43 

Технологические 

дефекты одежды 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка изделия 

ко 2 примерке. 

Проведение 

примерки. 

Тема 1.34 

Подготовка 

изделия к 

примерке 

Тема 1.35 

Проведение 

примерки 

Тема 2.8 

Изготовление 

плечевых 

изделий 

подгруппы 

пальто с двумя 

примерками. 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

 

МДК 06.01 Основы 

кроя по 

индивидуальным 

заказам 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 

6 

 Контроль качества 

готового изделия. 

Тема 2.41 

Виды, формы и 

методы контроля 

швейных изделий 

МДК 06.02 Основы 

изготовления изделий 

по индивидуальным 

заказам 

6 

 Защита отчётов   6 

4. Условия организации и проведения практики 

4.1. Требования к документации, необходимой для проведения практики: 

- программа производственной практики; 

- договор об организации практики; 

- направление на практику; 

- индивидуальное задание; 

- дневник практики; 

- аттестационный лист; 

- характеристика работы обучающегося; 



- отчет по практике. 

 

4.2. Требования к учебно-методическому обеспечению практики 

Практика имеет целью комплексное освоение студентами ПМ.06 Выполнение работ по раскрою и 

пошиву изделий по индивидуальным заказам, формирование общих и профессиональных 

компетенций, а также приобретение необходимых умений и практического опыта.  

Производственная практика проводится в профильных организациях на основе договоров 

между организацией и СКФУ. 

Для написания отчета студентам выдаются Методические указания по организации и 

проведению производственной практики и индивидуальные задания. 

Индивидуальные задания по ПМ.06 Выполнение работ по раскрою и пошиву изделий по 

индивидуальным заказам: 

1. Особенности изготовления изделий в массовом и индивидуальном пошиве. 

2. Построение чертежей основ конструкции на разноассортиментные изделия. 

3. Конструктивное моделирование различных видов одежды. 

4. Изготовление лекал верха, подкладки и прокладок. 

5. Подготовка изделия к 1 примерке. Проведение примерки. 

6. Направление моды на предстоящий год. 

7. Эскизы моделей швейных изделий. 

8. Технический рисунок изделия. 

9. Современные ткани и материалы. 

10.Особенности обработки изделий из новых материалов. 

11.Особенности обработки изделий из стрейчевых материалов 

12.Разработка основных лекал поясных изделий. 

13.Разработка основных лекал плечевых изделий. 

14.Разработка вспомогательных лекал. 

15.Составление спецификации деталей швейных изделий. 

16.Раскладка основных лекал. 

17.Раскрой подкладочных материалов. 

18.Виды дефектов поясных и плечевых изделий. 

19.Способы раскладки лекал. 

20.ТУ на раскрой швейных изделий. 

21. Макетирование поясных и плечевых изделий. 

22.Ремонт и обновление одежды. 

23.Волокнистый состав, свойства и качество текстильных материалов 

24.Физико-механические и гигиенические свойства ткани. 

25.Технологический процесс изготовления изделий. 

26.Виды технологической обработки изделий одежды. 

27.Современные технологии обработки швейных изделий. 

 

4.3. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы производственной практики ПП.06.01 осуществляется в 

профильных организациях на основе договоров, может проводиться в учебных лабораториях 

СКФУ, предусмотренных ФГОС СПО. 

Материально-техническое обеспечение соответствует профессиональной деятельности и 

дает возможность овладеть установленными компетенциями по всем осваиваемым видам 

деятельности, предусмотренным программой, с использованием современных технологий, 

материалов и оборудования. 

Все помещения соответствуют требованиям техники безопасности и противопожарной 

безопасности при проведении производственной практики. 

 

4.4. Перечень основной и дополнительной литературы, интернет-ресурсов, необходимых для 



проведения практики 

Основные источники: 

 
1.Макленкова С.Ю. Моделирование и конструирование одежды [Электронный ресурс] : практикум / С.Ю. 

Макленкова, И.В. Максимкина. — Электрон.текстовые данные. — М. : Московский педагогический 

государственный университет, 2018. — 84 c. — 978-5-4263-0593-9. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/75809.html 

2.Верещака Т.Ю. Основы конструкторской подготовки моделей к производству [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для студентов вузов / Т.Ю. Верещака. — Электрон.текстовые данные. — Саратов: 

Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 73 c. — 978-5-4486-0180-4. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/70273.html 

3. Каграманова, И. Н.    Технология швейных изделий : лабараторный практикум : учеб. пособие / 

И.Н. Каграманова, Н.М. Конопальцева. - М. : ИД "Форум", 2020. - 304 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - Прил.: с. 262-301. - Библиогр.: с. 302-303. - ISBN 978-5-8199-

0864-8 

 

Дополнительные источники: 

 

1.Гирфанова Л.Р. Технология швейных изделий из кожи [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

Л.Р. Гирфанова, Р.Ф. Каюмова. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. 

— 95 c. — 978-5-4486-0071-5. — Режим доступа: http://www.iprbook.com 

2.Ермаков, А. С.Оборудование швейного производства : учеб. пособие для СПО / А. С. Ерма-ков. 

— 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 299 с. — (Серия : Профессиональное 

образование) ISBN 978-5-534-07297-6 

3.Алексеев, В. С. Материаловедение [Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / В. С. 

Алексеев. — Электрон. текстовые данные. — Саратов : Научная книга, 2019. — 159 c. — 978-5-

9758-1894-2. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/87077.html 

 

Интернет-источники: 

 

http://3natok.ru/note/137-remont-shvejnyx-izdelij.html -   Ремонт швейных изделий 

http://www.znaytovar.ru/s/Konstruktivnye_defekty_shvejnyx.html Конструктивные дефекты швейных 

товаров 

http://www.znaytovar.ru/new3582.html- Показатели качества, оценка качества швейных изделий 

http://t-stile.info/ - Библиотека лёгкой промышленности: книги, журналы, статьи, справочники 

http://klk.pp.ru/category/books_dl/ - «Рукодельница» 

http://community.livejournal.com/costume_history -  «Живой журнал» 

 

4.5. Требования к руководителям практики от образовательного учреждения 

Руководителем практики является преподаватель, осуществляющий обучение студентов в 

рамках профессиональной подготовки. 

Требования к уровню квалификации руководителя практики определяются ФГОС СПО по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий  

Контроль и оценка результатов практики 

По завершении практики в 8 семестре студент пишет отчет по практике и сдает 

дифференцированный зачет (защита отчета по практике). 

http://www.iprbookshop.ru/70273.html
http://www.iprbook.com/
http://3natok.ru/note/137-remont-shvejnyx-izdelij.html
http://www.znaytovar.ru/s/Konstruktivnye_defekty_shvejnyx.html
http://t-stile.info/%20-
http://klk.pp.ru/category/books_dl/%20-
http://community.livejournal.com/costume_history
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