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1. Паспорт фонда оценочных средств
1.1. Область применения 
Фонд оценочных средств  (далее  -  ФОС)  предназначен  для  оценивания

знаний,  умений,  уровня  сформированности  компетенций  студентов,
обучающихся  по специальности  43.02.15  Поварское  и  кондитерское  дело  по
дисциплине ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности».

ФОС составлен на основе ФГОС и рабочей программы дисциплины. 
Промежуточная  аттестация  по  дисциплине  предусмотрена  в  форме

дифференцированного  зачета  с  выставлением  отметки  по  системе  «отлично,
хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно». 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
ФОС  позволяет  оценить  знания,  умения,  сформированность  общих  и

профессиональных  компетенций  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС  и
рабочей программой дисциплины. 

Планируемые  результаты  освоения  (знания  и  умения)  и  перечень
осваиваемых  компетенций  (общих  и  профессиональных)  указываются  в
соответствии с ФГОС, OП и рабочей программой учебной дисциплины. 

умения: 
У.1 - организовывать и проводить мероприятия по защите населения от

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
У.2 − предпринимать  профилактические  меры  для  снижения  уровня

опасностей  различного  вида  и  их  последствий  в  профессиональной
деятельности и быту;

У.3 − использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от
оружия массового поражения; 

У.4 -  применять первичные средства пожаротушения;
У.5 − ориентироваться  в  перечне  военно-учетных  специальностей  и

самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
У.6 − применять  профессиональные  знания  в  ходе  исполнения

обязанностей  военной  службы  на  воинских  должностях  в  соответствии  с
полученной специальностью;

У.7 − владеть  способами бесконфликтного  общения и  саморегуляции  в
повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

У.8 − оказывать первую помощь пострадавшим.

знания: 
З.1 − принципы  обеспечения  устойчивости  объектов  экономики,

прогнозирования  развития  событий  и  оценки  последствий  при  техногенных
чрезвычайных  ситуациях  и  стихийных  явлениях,  в  том  числе  в  условиях
противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности
России;

З.2 − основные  виды  потенциальных  опасностей  и  их  последствия  в
профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их
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реализации;
З.3 − основы военной службы и обороны государства;
З.4 − задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
З.5 − способы защиты населения от оружия массового поражения;
З.6 − меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при

пожарах;
З.7 − организацию  и  порядок  призыва  граждан  на  военную  службу  и

поступления на неё в добровольном порядке;
З.8 − основные  виды  вооружения,  военной  техники  и  специального

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в
которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям
СПО;

З.9  -  область  применения  получаемых  профессиональных  знаний  при
исполнении обязанностей военной службы;

З.10 -  порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.

общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной

деятельности, применительно к различным контекстам
ОК 02. Осуществлять  поиск,  анализ  и интерпретацию информации,

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное

и личностное развитие.
ОК 04. Работать  в  коллективе  и  команде,  эффективно

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
 ОК 06. Проявлять  гражданско-патриотическую  позицию,

демонстрировать  осознанное  поведение  на  основе  традиционных
общечеловеческих  ценностей,  применять  стандарты  антикоррупционного
поведения.

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения
и  укрепления  здоровья  в  процессе  профессиональной  деятельности  и
поддержания необходимого уровня физической подготовленности.

ОК 09. Использовать  информационные  технологии  в
профессиональной деятельности.

ОК 10. Пользоваться  профессиональной  документацией  на
государственном и иностранном языках.

профессиональные компетенции: 
 (не предусмотрены )
 
1.3. Формы контроля и оценивания
Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по

(учебной)  дисциплине,  направленные  на  формирование  общих  и
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профессиональных компетенций.
 Таблица 1 Контроль и оценка освоения (учебной) дисциплины по темам

(разделам)

Элементы
учебной
дисциплины

Формы контроля и оценивания
Текущий контроль Промежуточная аттестация

Методы оценки
(заполняется в

соответствии с
разделом 4

рабочей
программы)

Проверяемые
ПК, ОК, У, З

Методы
оценки

Проверяемые
ПК, ОК, У, З

Раздел 2. Основы военной службы. Указываются
в
соответствии
с  учебным
планом

Указываются  в
соответствии  с
рабочей
программой

Тема  2.2.
Организация
воинского  учета
и  военная
служба.

Практические 
занятия
Организация
воинского учета
и  военная
служба

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Контрольная
работа
Дифференци
рованный
зачет

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема 2.3. Военно-
патриотическое
воспитание
молодежи.

Практические 
занятия
Посещение
мемориала
воинской славы.

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема 2.4. 
Общевоинские 
уставы.

Практические
занятия
Составы 
военнослужащи
х, воинские 
звания. 
Взаимоотношен
ия между 
военнослужащи
м. 
Общевоинские 
уставы. 
Вооруженных 
Сил РФ, общие 
и специальные 
обязанности 
военнослужащи
х. 
Распределение 
времени и 
внутренний 
распорядок. 

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

4



Несение 
караульной 
службы

Тема 2.5.
Строевая
подготовка.

Практические 
занятия
Строевые 
приемы и 
движение без 
оружия 
Строевая стойка.
Строевые 
приемы и 
движение без 
оружия. 
Строевой шаг. 
Строевые 
приемы и 
движение без 
оружия. 
Порядок 
выполнения 
поворотов на 
месте и в 
движении. 
Воинское 
приветствие и 
порядок его 
выполнения.

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема  2.6.
Воинское
приветствие

Практические 
занятия
Воинское 
приветствие и 
порядок его 
выполнения

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема 2.7. 
Физическая 
подготовка.

Практические 
занятия
Физическая 
подготовка и ее 
задачи в 
обучении 
военнослужащи
х. Содержание и 
значение 
утренней 
физической 
зарядки 
военнослужащи
х. Тренировка в 
беге на длинные 
дистанции 

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10
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(кросс на 3-5 
км). 
Совершенствова
ние и контроль 
упражнения в 
беге на 100 м. 
Совершенствова
ние и контроль 
упражнения в 
беге на 1 км. 
Совершенствова
ние упражнений 
на 
гимнастических 
снарядах и 
контроль 
упражнения в 
подтягивании на
перекладине.

Тема 2.8. Огневая
подготовка

Практические 
занятия
 Огневая 
подготовка и ее 
предназначение.
Устройство 
автомата 
Калашникова. 
Порядок 
неполной 
разборки 
автомата. 
Порядок сборки 
автомата после 
неполной 
разборки. 
Приемы и 
правила 
стрельбы из 
автомата. 
Производство 
стрельбы

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема 2.9. Приемы
и  правила
стрельбы  из
автомата

Практические 
занятия
Требования  к
месту
проведения
стрельб.  Меры
безопасности
при  выполнении
упражнений  по

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10
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стрельбе  из
пневматического
оружия

Тема  2.10.
Тактическая
подготовка

Практические 
занятия
 Обязанности
наблюдателя.
Выбор  места
наблюдения,  его
занятие,
оборудование  и
маскировка,
оснащение
наблюдательног
о поста.  Основы
общевойскового
боя  и  действия
солдата  в  бою.
Перемещение
солдата в бою

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема  2.11.
Радиационная,
химическая  и
биологическая
защита

Практические 
занятия
Боевые свойства
и  поражающие
факторы
ядерного
оружия.  Виды
ядерных
взрывов  и  их
отличие  по
внешним
признакам.
Краткая
характеристика
поражающих
факторов
ядерного  взрыва
и их воздействие
на  организм
человека,
боевую  технику
и  вооружение.
Лучевая
болезнь.
Допустимые
мощности  доз
облучения.
Профилактика
лучевых
поражений

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10
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Промежуточная
аттестация  в
форме
контрольной
работы

Раздел  3.Основы  медицинских  знаний  и  оказание
первой медицинской помощи.
Тема  3.1.
Оказание  первой
медицинской
помощи  в  очаге
радиационного
поражения

Практические 
занятия
Правила
оказания  первой
медицинской
помощи  при
ядерном  взрыве.
Правила
оказания  само-и
взаимопомощи
при
радиационном
поражении.

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема 3.2. 
Оказание первой 
медицинской 
помощи в очаге 
химического 
поражения

Практические 
занятия
Правила
оказания
первой
медицинской
помощи при
химической
атаке.
Технические
средства
обеззараживани
я

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема 3.3.Первая 
медицинская 
помощь при 
массовых 
поражениях 
биологического 
характера.

Практические
занятия
Первая 
медицинская 
помощь при 
массовых 
поражениях 
биологического 
характера. 
Основные 
инфекционные 
заболевания, их 
классификация и
профилактика. 
Наиболее 
характерные 
инфекционные 

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10
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заболевания, 
механизм 
передачи 
инфекции.

Тема 3.4. 
Основные 
инфекционные 
заболевания, их 
классификация и 
профилактика

Практические 
занятия
Основные 
инфекционные 
заболевания, 
их 
классификация 
и профилактика.
Наиболее 
характерные 
инфекционные 
заболевания, 
механизм 
передачи 
инфекции. 
Наиболее 
характерные 
инфекционные 
заболевания, 
механизм 
передачи 
инфекции

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема 3.5.  Первая
медицинская
помощь  при
обморожении

Практические
занятия
Переохлаждение
и обморожение, 
первая 
медицинская 
помощь при 
охлаждении.

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема  3.6.  Первая
медицинская
помощь  при
остановке сердца.

Практические 
занятия
Переохлаждение
и обморожение,
первая
медицинская
помощь при
обморожении.

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

Тема  3.7.  Первая
медицинская
помощь  при
ранениях

Практические 
занятия
Оказание 
первой 
медицинской 
помощи при 
ранениях. 
Наложение 

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10
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повязки.
Тема  3.9
Кровотечения, их
виды

Практические 
занятия
Основные виды 
кровотечения. 
Правила 
оказания первой
медицинской 
помощи при 
артериальном, 
венозном, 
капиллярном 
кровотечении
Промежуточная 
аттестация в 
форме  в форме 
дифференциальн
ого зачета

У.1-У.8
З.1-З.10
ОК.01-ОК.07,
ОК.09, ОК.10

2. Оценочные средства текущего контроля успеваемости и критерии оценки
Комплект заданий для контрольной работы

Раздел 2. Основы военной службы.
Тема  2.1  Основы обороны государства.
Вариант 1

   Задание 1 Национальная безопасность и национальные интересы 
России

Задание 2 Прохождение военной службы по призыву и по 
контракту

Задание 3  Воинские символы и ритуалы.
Задание 4 Воинская  дисциплина

Вариант 2
  Задание 1 Военная доктрина Российской Федерации
Задание 2 Воинская обязанность, её основные составляющие
Задание 3 Размещение военнослужащих.
Задание 4 Обязанности лиц суточного наряда

Вариант 4
  Задание 1  Военная организация Российской Федерации
Задание 2 Обязанности военнослужащих.
Задание 3 Дисциплинарная, административная и уголовная 

ответственность военнослужащих
Задание 4 Основные мероприятия по обеспечению безопасности 

военной службы.
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Вариант 5
  Задание 1 Вооруженные силы России, их структура и 

предназначение.
Задание 2 Статус военнослужащего. Права и ответственность 

военнослужащего.
Задание 3 Основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении  
(оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности

Задание 4 Основные мероприятия по обеспечению безопасности 
военной службы

Тема 2.3. Военно-патриотическое воспитание молодежи.
Вариант 1

   Задание 1 Воинские символы и ритуалы
Задание 2 Прохождение военной службы по призыву и по 

контракту
Задание 3 Обязательная и добровольная подготовка граждан к

военной службе.
Задание 4 Требования военной деятельности, предъявляемые к

физическим, психологическим и профессиональным
качествам военнослужащего.

Вариант 2
   Задание 1 Воинская  дисциплина

Задание 2 Воинская обязанность, её основные составляющие
Задание 3 Размещение военнослужащих..
Задание 4 Обязанности лиц суточного наряда

Вариант 4
   Задание 1  Военная организация Российской Федерации

Задание 2 Военная доктрина Российской Федерации
Задание 3 Дисциплинарная, административная и уголовная 

ответственность военнослужащих
Задание 4 Организация медицинского освидетельствования и 

медицинского обследования граждан при постановке
их на воинский учет и при призыве на воинскую 
службу
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Вариант 5
   Задание 1 Вооруженные силы России, их структура и 

предназначение.
Задание 2 Статус военнослужащего. Права и ответственность 

военнослужащего.
Задание 3 Воинская обязанность, её основные составляющие
Задание 4 Требования военной деятельности, предъявляемые к

физическим, психологическим и профессиональным
качествам военнослужащего.

Тема 3.2 Оказание первой медицинской помощи в очаге 
химического  поражения.

Вариант 1
   Задание 1 Медицинские средства защиты и профилактики

Задание 2 Проникающая радиация может вызвать у людей
Задание 3 Что может служить защитой от светового излучения
Задание 4 Организация  проведения  аварийно-спасательных

работ в зонах чрезвычайных ситуаций.
Вариант 2

   Задание 1 Частичную  санитарную  обработку  при  заражении
капельно-жидкими ОВ проводят немедленно

Задание 2 От  каких  поражающих  факторов  защищает
противорадиационное укрытие

Задание 3 Противогаз служит для защиты
Задание 4 Обязанности  и  правила  поведения  населения  при

эвакуации
Вариант 3

   Задание 1 Для  приведения  огнетушителя  ОХП-10  в  действие
необходимо

Задание 2 При  одновременном  заражении  радиоактивными,
отравляющими  веществами  и  бактериальными
средствами  частичная  санитарная  обработка
проводится в такой последовательности

Задание 3 Действия населения по сигналу оповещения.
Задание 4 Основными источниками радиоактивного заражения

являются
Вариант 4

   Задание 1 Защита  продуктов  питания  и  воды  от  заражения
радиоактивными,  отравляющими  веществами  и
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бактериальными средствами достигается
Задание 2 Введение  гражданской  обороны  на  территории

Российской  Федерации  или  в  отдельных  ее
местностях начинается

Задание 3 Аварии с выбросом химически опасных веществ
Задание 4 При  движении  по  зараженной  радиоактивными

веществами местности необходимо:
Вариант 5

   Задание 1 Поражающими факторами ядерного взрыва являются
Задание 2 Характеристика  и  анализ  аварий  с  выбросом

токсических веществ.
Задание 3 Проникающая радиация может вызвать у людей
Задание 4 Чрезвычайные  ситуации техногенного  характера  на

объектах экономики
Тема 3.7. Первая медицинская помощь при ранениях
Вариант 1

   Задание 1 Первая медицинская помощь при ранениях, 
несчастных случаях и заболеваниях

Задание 2 Правила наложения повязок на голову
Задание 3  Кровотечения, их виды.
Задание 4 Первая медицинская помощь при кровотечениях.

Вариант 2
   Задание 1 Ранения, их виды

Задание 2 Правила наложения повязок на верхние и нижние 
конечности

Задание 3 Артериальные кровотечения, способы их остановки.
Задание 4 Способы временной остановки кровотечений

Вариант 4
   Задание 1  Первая медицинская помощь при ранениях

Задание 2 Точки пальцевого прижатия артерий
Задание 3 Венозное  кровотечения, способы их остановки.
Задание 4 Паренхимотозное   кровотечения, способы их 

остановки.
Вариант 5

   Задание 1 Профилактика осложнения ран.
Задание 2 Капилярное  кровотечения, способы их остановки.
Задание 3 Профилактика осложнения ран.
Задание 4 Правила наложения кровоостанавливающего жгута
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1. Критерии оценивания компетенций* 
Оценка  «5»  (отлично)  выставляется  в  случае  полного  выполнения  контрольной
работы, отсутствия ошибок, грамотного текста, точность формулировок и т.д.;
Оценка  «4»  (хорошо)  выставляется  в  случае  полного  выполнения  всего  объема
контрольной  работы  при  наличии  несущественных  ошибок,  не  повлиявших  на
общий результат работы и т.д.;
Оценка  «3»  (удовлетворительно)  выставляется  в  случае  недостаточно  полного
выполнения всех разделов контрольной работы, при наличии ошибок, которые не
оказали  существенного  влияния  на  окончательный  результат,  при  очень
ограниченном объеме используемых понятий и т.д.;
Оценка  «2»  (неудовлетворительно)  выставляется  в  случае,  если  допущены
принципиальные ошибки, контрольная работа выполнена крайне небрежно и т.д.

 

Вопросы для контрольных срезов
 

Базовый уровень
1. Классификация и характеристика чрезвычайных ситуаций природного
характера.
2. Стихийные бедствия геологического характера.
3. Стихийные бедствия метеорологического характера.
4. Стихийные бедствия гидрологического характера.
5. Стихийные бедствия биологического характера.
6. Природные пожары.
7. Классификация  и  характеристика  чрезвычайных  ситуаций
техногенного характера.
8.  Аварии с выбросом радиоактивных веществ и их последствия.
9. Аварии с выбросом химически опасных веществ и их последствия.
10. Пожары  на  промышленных  предприятиях,  жилых  и  общественных
зданиях.
11. Средства и методы тушения пожаров.
12. Взрывы и их последствия.
13. Транспортные аварии и их последствия.
14. Гидродинамические аварии и их последствия.
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15. Ядерное оружие, его боевые свойства и поражающие факторы.
16. Химическое оружие, защита от поражающих факторов.
17.  Бактериологическое оружие, защита от поражающих факторов.
18. Защита и действие населения при землетрясениях.
19.  Защита и действие населения при наводнениях.
20. Защита и действие населения при оползне, обвале, селе.
Повышенный уровень

1. Защита и действие населения при пожаре.
2. Основные принципы оказания до врачебной помощи.
3. Загрязнение атмосферы, средства и методы защиты от загрязнений.
4.  Загрязнение гидросферы, средства и методы защиты от загрязнений.
5. Загрязнение почвы, средства и методы защиты от загрязнений
1. Как классифицируются чрезвычайные ситуации природного характера по
характеру воздействия на окружающую среду?
2. Назовите  чрезвычайные  ситуации  природного  характера  и  правила
поведения при этих бедствиях.
3. Основные  понятия  стихийных  бедствий  геологического  характера,  их
поражающих факторов и последствий.
4. Основные мероприятия по защите населения от  поражающих факторов
стихийных бедствий геологического характера.
5. Действие  населения  при  землетрясениях,  извержениях  вулканов,
оползнях, селях, обвалах, снежных лавинах.
6. Основные понятия стихийных бедствий метеорологического характера, их
поражающих факторов и последствий.
7. Основные мероприятия по защите населения от  поражающих факторов
стихийных бедствий метеорологического характера.
8. Действие населения при ураганах, смерчах, бурях.
9. Основные понятия стихийных бедствий гидрологического характера,  их
поражающих факторов и последствий.
10. Основные мероприятия по защите населения от  поражающих факторов
стихийных бедствий гидрологического характера.
11. Действие населения при наводнениях, цунами, тайфунах.
12. Основные  понятия  природных  пожаров,  их  поражающих  факторов  и
последствий.
13. Основные мероприятия по защите населения от  поражающих факторов
природных пожаров.
14. Действие населения при природных пожарах.
15. Основные  понятия  массовых  заболеваний,  их  поражающих факторов  и
последствий.
6. Основные мероприятия по защите населения от массовых заболеваний
7. Как  классифицируются  чрезвычайные  ситуации  по  характеру
воздействия на окружающую среду?
8. Назовите  поражающие  факторы  при  чрезвычайных  ситуациях
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техногенного характера и меры по их предупреждению и защите населения.
9. Как  осуществляется  прогнозирование  и  оценка  обстановки  в  зоне
возможного действия поражающих факторов чрезвычайных ситуаций?

1. Критерии оценки:
Оценка  «зачтено» выставляется  студенту,  если  необходимые  практические
компетенции  в  основном  сформированы,  качество  их  выполнения  достаточно
высокое. Студент твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не
допуская грубых неточностей.
Оценка  «не зачтено» выставляется студенту, если он не знает сути излагаемого
материала,  не  проявляет  активности  в  собеседовании,  неуверенно  отвечает  на
вопросы,  допуская  существенные  ошибки,  необходимые  практические
компетенции  не  сформированы,  и  участие  оценено  числом  баллов,  близким  к
минимальному.

Фонд тестовых заданий
1. Эвакуация населения:
а)  организованный вывод (вывоз)  населения  из  угрожаемых районов в

безопасную зону; 
б) организованный выход населения с оккупированной территории;
в) организованный поход населения в поисках; продовольствия.

2. Состав  Вооружённых Сил Российской Федерации в  современных
условиях:

а) войска МЧС
б) Сухопутные войска,  Военно – Воздушные Силы, Военно – Морской

флот +
в) войска Гражданской обороны

3. Заблаговременный  вывоз  или  вывод  населения  из  зоны
чрезвычайной ситуации это:

а) принцип защиты населения
б) защитное мероприятие
в) основной способ защиты населения.

4.  Какой  поражающий  фактор  не  оказывает  на  человека
непосредственного воздействия при применении ядерного оружия:

а) ударная волна
б) электромагнитный импульс 
в) проникающая радиация.

5. Кто  занимается  осуществлением  комплекса  мероприятий  по
инженерной  защите  населения  и  территорий  от  чрезвычайных  ситуаций
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мирного и военного времени:                                                   а) РСЧС
б) МВД                    

в) МЧС 

6.  Использование индивидуальных средств защиты населением в ЧС:
а) способ защиты территорий
б) принцип защиты населения
в) способ защиты населения

7.   Кем  осуществляется  планирование  и  проведение  мероприятий
гражданской обороны:

а)  всеми  федеральными  органами  исполнительной  власти,  органами
исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органами местного
самоуправления и организациями независимо от их организационно-правовых
форм и форм собственности 

б) Правительством РФ
в) министром обороны и гражданской обороны РФ.

8. Катастрофа — это:
а)  происшествие  в  технической  сфере,  сопровождающееся  гибелью

людей
б)  событие,  происходящее  кратковременно  и  обладающее  высоким

уровнем  негативного  воздействия  на  людей,  природные  и  материальные
ресурсы 

в)  происшествие  в  технической  сфере,  не  сопровождающееся  гибелью
людей.

9. Уставы Вооруженных Сил РФ — это. 
Выберите один вариант ответа:                                      
а) Свод норм воинской службы;  
б) Свод норм и законов воинской службы;  
в) Свод законов воинской службы..

10. Какой  из  государственных  документов  в  ВС  России  обязывает
служению верности и долга обороны нашего Отечества:                         

   а) Конституция РФ; 
   б) Военный билет;  
    в) Военная присяга; 

11.  Какой  из  перечисленных  параметров  не  относится  к  исходным
данным для оценки устойчивости объекта к катастрофическому затоплению?    

(а)- объем водохранилища (водоема);   
(б)- наличие спасательных средств;     
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(в) расстояние от водоема до объекта;   
(г) ширина повреждения плотины (дамбы). 

12. Используя  знания  по  теме  «Гражданская  оборона»  из  ниже
представленных  ответов  выберите,  какие  виды  аварий  представляют
наибольшую опасность. Дайте правильный ответ. 

   а)  –автотранспорта на грунтовой дороге.  
   б) –составов на железной дороге.      
   в) –на атомной электростанции с выбросом радиации. 
   г) –катеров на несудоходных реках.

13. Из ниже предложенных целей объекта экономики, найдите главную
цель в исследовании объекта экономики. 

  Дайте правильный ответ.   
  а)  –выявление  слабых  мест  во  всех  системах  и  звеньях  объекта

экономики.                                  б )–выявление слабых мест в управлении.    
   в) –выявление слабых мест в организации работы.  
   г) –выявление «слабых мест» в гражданской обороне.

14. Когда должен применяться непрямой массаж сердца?
Выбрать один ответ:
а)- при кровотечении
б)- при применении искусственного дыхания
в)- после освобождения пострадавшего от опасного фактора
г.)- при повышении артериального давления
д)- при отсутствии пульса

15. Что такое «пандемия».
а)  Массовое распространение инфекционного заболевания,  значительно

превосходящее обычный уровень заболеваемости.
б)  Массовое  распространение  инфекционного  заболевания,

охватывающее территорию целого государства или нескольких стран.
в)  Процесс,  возникающий  в  результате  воздействия  на  организм

вредоносного раздражителя внешней или внутренней среды.

16. Что такое «эпидемия»:
а)  Массовое распространение инфекционного заболевания,  значительно

превосходящее обычный уровень заболеваемости.
б)  Массовое  распространение  инфекционного  заболевания,

охватывающее территорию целого государства или нескольких стран.
в)  Процесс,  возникающий  в  результате  воздействия  на  организм

вредоносного раздражителя внешней или внутренней среды.
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17. Первая медицинская помощь при обморожениях.
а)- растереть снегом.
б)- разогреть и дать теплое питье.
в)- растереть варежкой.

18. Как правильно обработать рану?                                                         
а)- продезинфицировать рану спиртом и туго завязать;  
б)- смочить йодом марлю и наложить на рану;  
в)- обработать рану перекисью водорода;      
г)- смазать саму рану йодом; 
д)- посыпать солью

19. Перелом это-                                  
а)- разрушение мягких тканей костей;     
б)- трещины, сколы, переломы ороговевших частей тела; 
в)- трещины, сколы, раздробление костей.

20. Что  наблюдается  при  авариях  на  АЭС,  когда  происходит
загрязнение территории радиоактивными веществами? Выберите один ответ: 

а) ничего не происходит; 
б) рост радиационного фона; 
в) снижение радиационного фона; 
г) стабилизация радиационного фона
27.  К уставам Вооруженных Сил РФ относятся….
а). Устав внутренней службы Вооруженных Сил РФ.
б). Положения Наставления по строевой подготовке.
в). Положения Наставления по огневой подготовке..

28.   Согласно  Федеральному  закону  «О  воинской  обязанности  и
военной  службе»  первоначальная  постановка  на  воинский  учет  граждан
мужского пола осуществляется в период:  

а) с 1 января по 1 апреля в год достижения ими возраста 17 лет;   
б) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 17 лет;  
в) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 16 лет

29. Персональный воинский учет ведут
Выберите один из 3 вариантов ответа:
1) военные комиссариаты
2) управления (отделы) кадров военных округов
3)  специально  уполномоченные  сотрудники  органа  управления

образованием района (города).
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30. Составная  часть  воинской  обязанности  граждан  РФ,  которая
заключается  в  специальном  учете  всех  граждан,  подлежащих  призыву  на
военную службу, и военнообязанных по месту жительства, — это 

Выберите один из 3 вариантов ответа:
1) воинский контроль
2) воинский учет
3) учет военнослужащих

31. Присвоение воинских званий высших офицеров производится
Выберите один из 3 вариантов ответа:
1) Президентом Российской Федерации
2) Советом Безопасности Российской Федерации
3) министром обороны Российской Федерации.

32. Какие  составы  военнослужащих  установлены  в  Вооруженных
Силах Российской Федерации, других войсках и воинских формированиях:

Выберите один из 3 вариантов ответа:
1) солдаты и матросы, прапорщики, офицеры, средние офицеры, старшие

офицеры
2) солдаты и матросы, сержанты и старшины, прапорщики и мичманы,

младшие офицеры. Старшие офицеры, высшие офицеры
3) солдаты, матросы и курсанты, юнги и боцманы, старшины и мичманы,

младшие офицеры, офицеры, средние офицеры, старшие офицеры, генералы.

33. Какой  из  перечисленных  видов  стрелкового  оружия  стоит  на
вооружении в армии РК?

а). Пистолет-автомат Фёдорова.
б). Автомат Калашникова.
в). Пистолет-пулемёт Шпагина.
34. Что  обязывает  воинская  дисциплина  каждого  военнослужащего

России:
а) выполнять свой воинский долг умело и мужественно;
б)  быть  верным  военной  присяге,  строго  соблюдать  Конституцию  и

законы Российской Федерации;
в) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни

для выполнения воинского долга;
г) честно выполнять приказы командования.
35. Система  политических,  экономических,  военных,  социальных  и

правовых  мер  по  обеспечению  готовности  государства  к  защите  от
вооруженного  нападения,  а  также  защите  населения,  территории  и
суверенитета  Оборона;РФ - это:

а) Система пограничной службы;
б) Оборона;
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в) Мобилизация,
г) Национальная безопасность. 
36. Принципы,  направленные  на  непосредственное  предотвращение

действия опасностей:                                         а) Принципы технические;    
б). Принципы ориентирующие;  
в)  Принципы управленческие;    
г) Принципы организационные;

37. Что обеспечивает защищённость человека от стресса?       
а) пространственный комфорт;    
б) тепловой комфорт;     
в) социально-психические потребности;  
г) экономические потребности

38. Какова последовательность оказания первой помощи при ушибах:
а)  на  место  ушиба  приложить  тёплую  грелку,  обеспечить  покой

пострадавшему и доставить его в медицинское учреждение;
б)  на  место  ушиба  наложить  холод,  тугую повязку,  обеспечить  покой

пострадавшему и доставить его в медицинское учреждение;
в)  на  место  ушиба  нанести  йодную  сетку,  обеспечить  покой

пострадавшему и доставить его в медицинское учреждение.
39. Линия прицеливания — прямая, проходящая от глаза стрелка через

середину прорези прицела (на уровне верхнего края целика) и вершину мушки
в точку прицеливания, так ли это:

а) нет
б) отчасти
в) да
40. Уклонившимся  от  исполнения  воинской  обязанности  считается

гражданин
1)  явившийся  по  вызову  военного  комиссариата  без  необходимых

документов
2) не явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок без

уважительной причины
3) не явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок по

уважительной причине
41. Признаками перелома являются:
а) нарушение функции конечности, сильная боль при попытке движения

ею, деформация и некоторое её укорочение, подвижность костей в необычном
месте;

б) тошнота и рвота,  нарушение функции конечности,  её деформация и
подвижность;

в) временная потеря зрения и слуха, появление сильной боли при попытке
движения конечностью.
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42. Комплекс  мероприятий,  направленных  на  защиту  людей  от
поражающих воздействий современных средств поражения, аварий, катастроф,
стихийных  бедствий  и  их  последствий,  обеспечение  смягчения  этих
воздействий,  оказание  людям  помощи  в  условиях  чрезвычайных  ситуаций
включает:

Выберите один ответ:
а) подготовку населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций
б) меры радиационной и химической защиты
в) медицинские мероприятия
г) эвакуационные мероприятия
д) Все перечисленные
43. Какова последовательность оказания первой помощи при обмороке:
а) пострадавшего уложить на спину с несколько откинутой назад головой,

расстегнуть воротник и дать доступ свежего воздуха, обрызгать лицо холодной
водой и придать ногам возвышенное положение;

б) пострадавшего уложить на живот, голову повернуть набок, расстегнуть
воротник и  дать  доступ свежего  воздуха,  обрызгать  лицо холодной водой и
придать ногам возвышенное положение;

в) пострадавшего уложить на спину с несколько откинутой назад головой,
расстегнуть воротник и дать доступ свежего воздуха, обрызгать лицо холодной
водой и опустить ноги ниже уровня туловища. 

44. Что  объединяет  Дни  воинской  славы  России,  установленные  5
декабря, 2 февраля, 27 января 

а) победы русских войск с турками 
б) победы, связанные с командованием Петра 1
в) победы советских войск с фашистами. 
г) не связаны ни с чем.
45. 27 января 1944 года день;
а) снятия блокады Ленинграда
б) победа Красной Армии над кайзеровскими войсками
в) Курская битва. 
г) Сталинградская битва.
46. Что  предусматривает  воинская  обязанность  граждан  в  период

мобилизации, военного положения и в военное время?
  а). отсрочку от военной службы;
  б). призыв на военную службу;
  в). прохождение военной службы;
  г). военное обучение;
  д). призыв на военные сборы и их прохождение.
47. Петр I проводил военные реформы:
а) в конце XV;
б) в первой четверти XVIII;
в) в середине XVII.
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48. Персональный воинский учёт ведут:
а) Администрация территории;
б) Районные (городские) комиссариаты;
в) Воинская часть.
49. Юридическую ответственность несут:
а) только солдаты и младшие офицеры;
б) все военнослужащие, кроме высших военных чинов;
в) все военнослужащие.
50. Дайте определение БОВ – боевых отравляющих веществ:
а) ядовитые вещества, имеющие медленное воздействие на ЦНС;
б)  ядовитые  вещества,  способные  выводить  из  строя  и  снижать

боеспособность личного состава войск;
в) ядовитые вещества общеядовитого действия;
г) вещества, способные самовозгораться при взаимодействии с СО2.
51. Время  начала  проведения  противоэпидемиологических

мероприятий при эвакуации населения:
а) после прибытия на места эвакуации;
б) начинаются в очаге катастроф и ЧС до начала эвакуации;
в) начинаются после начала эвакуации;
г) проводятся после возвращения из мест эвакуации
52. Место оказания первой медицинской помощи:
а).В очаге поражения или в непосредственной близости.
б)В ВПС (временных пунктах сбора).
в)В лечебно-профилактических учреждениях.
г)В специализированных лечебно-профилактических учреждениях
53. Найдите  и  укажите  ошибку  в  перечисленных  ниже  правилах

безопасного поведения при массовых волнениях и панике в толпе:
а)  не  высказывать  негативное  отношение  к  происходящему,  не

пользоваться кино – или фотоаппаратурой;
б)  держать  руки  свободными,  снять  галстук  и  шарф,  острые  заколки,

очки, застегнуть все пуговицы и молнии, прижать сумку к животу;

3. Оценочные средства для промежуточной аттестации и критерии оценки  
(Не предусмотрены -  промежуточная аттестация в форме дифференцированного
зачета)  
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