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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Информационные технологии в профессиональной деятельности 

(наименование дисциплины) 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Информационные технологии» является обязательной частью 
общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС по специальности 09.02.11 Разработка и управление программным обеспечением 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, 

ПК 1.2, ПК 2.2, ПК 3.2 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ОК,  
ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.02  определять 
задачи для 
поиска 
информации, 
планировать 
процесс поиска, 
выбирать 
необходимые 
источники 
информации; 

 применять 
средства 
информационных 
технологий для 
решения 
профессиональн
ых задач; 

 использовать 
современное 
программное 
обеспечение в 
профессионально
й деятельности. 

 номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности; 

 современные средства 
и устройства 
информатизации, 
порядок их 
применения; 

 программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, в том 
числе цифровые 
средства. 

- 

ОК.03  определять 
траектории 
профессионально
го развития и 
самообразования. 

 применять 
современную 
научную 
профессиональну
ю терминологию. 

 оценивать 
жизнеспособност

 возможные траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования; 

 основы 
предпринимательской 
деятельности, 
правовой и 
финансовой 
грамотности; 

- 



ь проектной 
идеи. 

 основные этапы 
разработки и 
реализации проекта. 

ПК 1.2  разрабатывать 
объекты баз 
данных 
(таблицы, 
индексы, 
ограничения); 

 оптимизировать 
запросы к базе 
данных для 
повышения 
производительно
сти; 

 разрабатывать 
хранимые 
процедуры и 
триггеры. 

 основы реляционной 
модели данных; 

 язык SQL и его 
основные команды; 

 принципы 
нормализации баз 
данных. 

 работы с различными 
объектами базы 
данных; 

 оптимизации 
запросов. 

ПК 2.2  разрабатывать 
модули 
программного 
обеспечения на 
различных 
языках 
программирован
ия; 

 применять 
паттерны 
проектирования 
и структуры 
данных для 
создания 
эффективных и 
масштабируемых 
модулей 

 проводить анализ 

и мониторинг 
производительно
сти приложений 

 язык 
программирования, 
основные 
конструкции, 
синтаксис 

 паттерны 
проектирования 

 структуры данных 

 принципы создания 
интерфейсов для 
взаимодействия с 
другими модулями 
и системами, таких 
как REST API, 
SOAP  

 работа с 
инструментальным 
программным 
обеспечением 

 методы 
оптимизации кода 
и алгоритмов 

 эффективные 
алгоритмы и 
структуры данных 
для повышения 
производительност
и 

 многопоточность в 
программных 
модулях 

 создание модулей 
программного 
обеспечения на 
различных языках 
программировани
я 

 отладки и 
тестирования 
разработанных 
модулей 



 методы 
оптимизации 
сетевых 
протоколов для 
ускорения обмена 
данными 

 кэширование 
данных 

 управление 
памятью 

 техники 
повышения 
производительност
и программного 
обеспечения 

ПК 3.2  разрабатывать 
программный 
код клиентской и 
серверной части 
веб-приложений; 

 использовать 
язык разметки 
страниц веб-

приложения 

 оформлять код 
программы в 
соответствии со 
стандартом 
кодирования 

 языки 
программирования и 
разметки для веб-

разработки; 
 принципы работы 

объектной модели веб-

приложений. 
 технологии клиент-

серверного 
взаимодействия. 

 выполнения верстки 
страниц; 

 разработки 
интерфейса 
пользователя. 

 

 

 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 

 

48 

в т.ч. в форме практической подготовки 22 

в т.ч.:  

лабораторные работы 24 

самостоятельные работы - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 3 семестре 12 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. ч / 
в том числе в 

форме 
практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды 
компетенций  

1 2 3 4 

Раздел 1. Раздел 1. Информация и информационные процессы 12/6  

Тема 1. 1 
Информационные 
технологии 
электронной 
обработки данных 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 ОК 03 

ПК 1.2 1.ИТ электронной обработки данных. ИТ управления. Создание деловых 
документов. Оформление текстовых документов, содержащих таблицы. 
Возможности электронных таблиц. Ввод формул. Форматирование данных. 
2.Информация, ее виды и свойства, методы кодирования. Способы обработки, 
передачи и хранения данных. 

2 

 

в том числе:  

лабораторные работы 4 

Лабораторная работа №1. ИТ электронной обработки данных. 
 

2 

Лабораторная работа №2.ИТ управления. ИТ для создания и обработки деловых 
документов 

 
2 

практические занятия - 

контрольные работы - 

самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2  
Искусственный 
интеллект как 
инструмент 
программиста 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 ОК 03 
ПК 1.2 1. Обзор популярных ИИ-инструментов (GitHub Copilot, ChatGPT, Codeium). 

ИИ и написание кода: кейсы и ограничения. Использование ИИ для генерации 
тестов, SQL-запросов. Промпт-инжиниринг: формулировка запросов. 

2 

 

в том числе:  



лабораторные работы 4 

Лабораторная работа №3. Сравнение работы нескольких ИИ-инструментов 

 
2 

Лабораторная работа №4. Подключение и использование ChatGPT для генерации 
кода. Создание readme-файла проекта через ИИ 

2 

 

практические занятия - 

контрольные работы - 

самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Облачные сервисы и инструменты разработчика 22/10  

Тема 2.1. 
Облачные сервисы 
и инструменты 
разработчика 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 ОК 03 
ПК 1.2 1. Основы работы с облаками: IaaS, PaaS, SaaS. 

Яндекс Облако / VK Cloud / Selectel: обзор и интерфейс. 
Хранилище, вычисления, базы данных в облаке. 
Развёртывание приложения на облачном сервере. 
Terraform / IaC: автоматизация инфраструктуры. GitLab CI/CD + облако. 
Облачные IDE (Replit, GitHub Codespaces). S3-хранилище и автоматизация бэкапов. 
Логирование и мониторинг в облаке.  Безопасность облачных сред. 

2 

 

в том числе:  

лабораторные работы 4 

Лабораторная работа №5. Регистрация и запуск виртуальной машины в 
Яндекс.Облаке 

 
2 

Лабораторная работа №6. Подключение к облачной базе данных 

 
2 

практические занятия - 

контрольные работы - 

самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2. 
Цифровые 
инструменты и 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 ОК 03 
ПК 1.2 1. IDE, расширения, сборщики: VS Code, JetBrains. Bash и командная строка как 

инструмент. Утилиты curl, wget, ping, telnet. 

2. Инструменты тестирования API: Postman. 
Автоматизация повседневных задач. 

2 

 



экосистема 
разработчика 

в том числе:  

лабораторные работы 4 

Лабораторная работа №7. Создание задачи и доски в Trello 

 
2 

Лабораторная работа №8. Настройка git hooks и lint-автоматизации 

 
2 

практические занятия - 

контрольные работы - 

самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.3. 
Кибербезопасность 
и цифровая 
гигиена ИТ-

специалиста 

Содержание учебного материала 4 ОК 02 ОК 03 
ПК 1.2 1. Угрозы в разработке: инъекции, XSS, MITM. Безопасные пароли, ключи, 

доступы. Работа с .env-файлами и секретами. Проверка зависимостей: Snyk, 
Dependabot. Шифрование, хеширование и токены. VPN, SSH и туннелирование. 
Анонимизация и защита данных. Правила цифровой гигиены и GDPR. Атаки на 
open-source проекты. Повседневная безопасность в DevOps. 

2 

 

в том числе:  

лабораторные работы 2 

Лабораторная работа №9. Настройка SSH-ключей и безопасного подключения 

. Формирование чек-листа цифровой гигиены. Анализ утечек и проверка паролей 
2 

 

практические занятия - 

контрольные работы - 

самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 3. Мультимедиа технологии 6/6  

Тема 3.1. 
Мультимедиа 
технологии 

Содержание учебного материала 6 ОК 02 ОК 03 
ПК 1.2 1. Основные понятия мультимедийных технологий. Средства создания 

презентационных материалов: обзор, основные возможности. Основные 
инструменты главного меню сервисов для создания презентаций. 

2 

 

в том числе:  

лабораторные работы 4 

Лабораторная работа №10. Подготовка презентации на заданную тему. 2 



Лабораторная работа №11. Доработка презентации: вставка заданных объектов. 2 

практические занятия - 

контрольные работы - 

самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточная аттестация 12  

Всего: 48  

В таблице пункта 2.2 в графе 3 указывается общее количество часов на изучение раздела дисциплины, а через дробь указывается количество 
часов, отводимое на изучение раздела дисциплины в форме практической подготовки. 



3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Лаборатория «Информационных технологий и архитектуры аппаратных средств» 

 автоматизированные рабочие места обучающихся (процессор не ниже i5, 
оперативная память объемом не менее 16 Гб или аналоги); 

 автоматизированное рабочее место преподавателя (процессор не ниже i5, 
оперативная память объемом не менее 32 Гб или аналоги); 

 демонстрационные стенды;  
 принтеры; 
 МФУ; 
 интерактивная доска; 
 аудиосистема; 
 проектор и экран;  
 маркерная доска. 

 (При формировании условий реализации указывается наименование кабинета и 
при необходимости лаборатории, которые соответствуют их номенклатуре). 

3.1.1.Программное обеспечение: 
1. Альт Рабочая станция 10 

2. Альт Рабочая станция К 

3. Альт «Сервер» 

4. Пакет офисных программ – Р7- Офис 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Зубова, Е. Д. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 
учебное пособие для СПО / Е. Д. Зубова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. 
— 212 с. — ISBN 978-5-507-52598-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/455726 (дата обращения: 
08.09.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей 

2. Ловцов, В. А. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 
учебно-методическое пособие / В. А. Ловцов. — Тамбов : ТГУ им. Г.Р.Державина, 2025. — 

118 с. — ISBN 978-5-00078-900-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/504499 (дата обращения: 
08.09.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей 

3. Федотов, Г. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности / 
Г. В. Федотов. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 136 с. — ISBN 978-5-507-48044-9. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/362834 (дата обращения: 08.09.2025). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

 

1. Гвоздева, В. А. Информатика, автоматизированные информационные технологии 



и системы [Электронный ресурс]: учебник / В.А. Гвоздева. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 
2021. — 542 с. — Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1190684. 2. 

2. Информационные технологии [Электронный ресурс]: учебное пособие / Л. Г. 
Гагарина, Я. О. Теплова, Е. Л. Румянцева, А. М. Баин; под ред. Л. Г. Гагариной. — М.: ИД 
«ФОРУМ: ИНФРА-М», 2019. — 320 с. — Режим доступа: 
https://znanium.com/catalog/product/1018534.  

3. Плотникова, Н. Г. Информатика и информационно-коммуникационные 
технологии (ИКТ) [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Н. Г. Плотникова. — М.: РИОР: 
ИНФРА-М, 2019. — 124 с. - Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/994603.  

4. Суворова, Г. М. Информационные технологии в управлении средой обитания: 
учебное пособие для вузов / Г. М. Суворова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534- 205 
14062-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/496743.  

5. Федотова, Е. Л. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / Е. Л. Федотова. — М.: ИД «ФОРУМ: ИНФРА-
М», 2021. — 367 с. —Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1189329.  

6. Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / А. 
С. Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 2-е изд., перераб. — СанктПетербург : 
Лань, 2021. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-7565-0. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/177031  

7. Информационные технологии и основы вычислительной техники : учебник. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 264 с. — ISBN 978-5-8114-4287-4. — Текст : электронный 
// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148223.  

8. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 / А. 
Е. Журавлев. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 124 с. — ISBN 978- 5-
507-45070-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/257537.  

9. Журавлев, А. Е. Компьютерный анализ. Практикум в среде Microsoft Excel : 
учебное пособие для спо / А. Е. Журавлев, А. В. Макшанов, Л. Н. Тындыкарь. — 
СанктПетербург : Лань, 2020. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-5678-9. — Текст : электронный 
// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152625.  

10. Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel / С. В. 
Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2022. — 136 с. — ISBN 978-5-507-44924-8. — Текст : электронный // Лань : 
электроннобиблиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/249632.  

11. Васильев, А. Н. Числовые расчеты в Excel : учебное пособие для спо / А. Н. 
Васильев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 600 с. — ISBN 978-5-8114- 
9367-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/193370. 
 

3.2.3. Дополнительные источники 

 
1. Гвоздева, В. А. Информатика, автоматизированные информационные технологии 

и системы: учебник / В. А. Гвоздева. - М.: ИД "ФОРУМ: ИНФРА-М», 2017.-544 с.  
2. Остроух, А. В. Основы информационных технологий: учебник / А. В. Остроух. 

Изд. 3-е, стереотип. - М.: ИЦ "Академия", 2018.-208 с. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
 номенклатуру 

информационных 
источников, 
применяемых в 

 демонстрирует понимание 
ключевых концепций, 
терминов и технологий в 
профессиональной области; 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ и видов работ по 
практике 

https://znanium.com/catalog/product/1190684.%202
https://znanium.com/catalog/product/1018534
https://znanium.com/catalog/product/994603
https://urait.ru/bcode/496743
https://znanium.com/catalog/product/1189329
https://e.lanbook.com/book/177031
https://e.lanbook.com/book/148223
https://e.lanbook.com/book/257537
https://e.lanbook.com/book/152625
https://e.lanbook.com/book/249632
https://e.lanbook.com/book/193370


профессиональной 
деятельности; 

 современные средства 
и устройства 
информатизации, 
порядок их 
применения; 

 программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, в том 
числе цифровые 
средства; 

 основы реляционной 
модели данных; 

 язык SQL и его 
основные команды; 

 принципы 
нормализации баз 
данных; 

 языки 
программирования и 
технологии для 
реализации модулей; 

 паттерны 
проектирования и 
структуры данных; 

 методы оптимизации 
кода и алгоритмов; 

 языки 
программирования и 
разметки для веб-

разработки; 
 принципы работы 

объектной модели 
веб-приложений; 

 технологии клиент-

серверного 
взаимодействия. 

Умеет:  
 определять задачи для 

поиска информации, 
планировать процесс 
поиска, выбирать 
необходимые 
источники 
информации; 

 применять средства 
информационных 
технологий для 
решения 

 применяет теоретические 
знания при решении 
практических задач; 

 корректно использует 

профессиональную 
терминологию; 

 грамотно применяет 
инструменты и технологии 
в практической 
деятельности; 

 эффективно решает 
профессиональные задачи с 
использованием 
современных методов; 

 соблюдает стандарты и 
лучшие практики в 
разработке; 

 демонстрирует уверенное 
применение навыков в 
реальных задачах; 

 обеспечивает качество и 
эффективность 
выполненных работ. 

Диагностика (тестирование, 
контрольные работы) 
Экзамен 



профессиональных 
задач; 

 использовать 
современное 
программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности; 

 разрабатывать 
объекты баз данных 
(таблицы, индексы, 
ограничения); 

 оптимизировать 
запросы к базе 
данных для 
повышения 
производительности; 

 разрабатывать 
хранимые процедуры 
и триггеры; 

 разрабатывать модули 
программного 
обеспечения на 
различных языках 
программирования; 

 отлаживать и 
тестировать 
разработанные 
модули; 

 применять паттерны 
проектирования; 

 разрабатывать 
клиентскую и 
серверную части веб-

приложений; 
 использовать языки 

разметки и 
программирования 
для веб-разработки; 

 оформлять код в 
соответствии со 
стандартами. 

 


