
Аннотация дисциплины 
 

Наименование 

дисциплина 
 Личность в пространстве российской цивилизации 

Содержание  Психология   как наука. Психология как отрасль знания.  Современная 

психология за рубежом. Основные направления в психологии. Мозг и 

психика.  Психика и сознание.  Развитие психики в онтогенезе. 

Познавательные процессы.  Мнемические процессы.  Проблема  

личности. Психология общения. Психология конфликта. Психология 

стресса. Основные свойства темперамента.  Характер. Эмоционально-
волевая сфера личности. Межличностные отношения и взаимодействия 
 Мотивация и деятельность 

Реализуемые 

компетенции 
Способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (ОК-1); 
Готовностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-3). 

Результаты 

освоения 

дисциплины 
(модуля) 

Код компетенции: ОК-1 
Знать: психологическую и философскую области знания в их 

логической целостности и последовательности, предполагающих 

систематизацию основных принципов, законов, категорий. 
Уметь: высказывать и обосновывать свою позицию по вопросам, 

касающимся экономического и социально-политического развития 

общества, гуманитарных и социальных ценностей.  
Владеть: культурой мышления, способностью к обобщению, анализу и 

восприятию информации. 
Код компетенции: ОК-3 
Знать:  методы и средства к личностному и профессиональному 

саморазвитию, самоорганизации и самообразованию; 
Уметь:  применять методы и средства познания для интеллектуального 

развития, самоорганизации и самообразования; расставлять 

приоритеты, ставить личные цели  
Владеть:  способностью к самоорганизации, самообразованию, 

саморазвитию и самосовершенствованию 
Трудоемкость з.е. 6 
Форма 

отчетности 
Зачет с оценкой 
Контрольная работа 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 
Основная 

литература 
1. Рассохина, И.Ю. Политическая социализация молодежи : учебное 

пособие / И.Ю. Рассохина, О.А. Браун, С.А. Пфетцер ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Кемеровский государственный университет». - Кемерово 

: Кемеровский государственный университет, 2015. - 249 с. - Библиогр.: 

с. 192-197. - ISBN 978-5-8353-1856-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481623. 
2. Абдурахманов Р.А. Социальная психология личности, общения, 

группы и межгрупповых отношений [Электронный ресурс] : учебник / 

Р.А. Абдурахманов. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи 

Эр Медиа, 2018. — 368 c. — 978-5-4486-0173-6. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/72456.html 
Дополнительная 

литература 
1. Аргентова, Т.Е. Социальная психология молодежи : учебное пособие 

/ Т.Е. Аргентова ; Министерство образования и науки РФ, Кемеровский 

государственный университет. - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2015. - 180 с. - ISBN 978-5-8353-1860-5 ; 
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