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ВВЕДЕНИЕ 
 

Успешное обучение вообще, и иностранным языкам в особенности, немыслимо без 

интенсивной самостоятельной работы студентов. Основоположник педагогической науки Ян 

Амос Коменский писал: «Руководящей основой нашей дидактики пусть будет: исследование и 
открытие метода, при котором учащихся меньше бы учили, учащиеся больше бы учились». В этой 

связи можно утверждать, что самостоятельная работа студента является важнейшим компонентом 

обучения, интегрирующим различные виды индивидуальной и коллективной учебной 

деятельности, осуществляемых без непосредственного участия преподавателя и под его 
руководством. Поэтому рациональная организация и успешное руководство самостоятельной 

работой обучаемых оказываются непременным условием высокой результативности процесса 

обучения любого учебного заведения. 
Общеизвестное высказывание «языку нельзя научить, языку можно только научиться» 

представляется возможным перефразировать следующим образом: языку можно обучить только 

тогда, когда будет организована самостоятельная работа обучаемого. Только в том случае, когда 

активная работа самого студента наблюдается и на занятии в присутствии преподавателя, и вне 
аудитории при самостоятельной подготовке, можно считать, что обучение иностранному языку 

хорошо организовано и является эффективным, так как познавательная деятельность студентов в 

процессе выполнения самостоятельной работы характеризуется высоким уровнем активности и 
самостоятельности. 

Под самостоятельной работой студентов понимается планируемая учебная, учебно-
исследовательская, а также научно-исследовательская работа студентов, которая выполняется во 
внеаудиторное время по инициативе студента или по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия. 
Целью самостоятельной работы является подготовка домашнего задания  и изучение тем, не 

рассмотренных во время аудиторных занятий. 
Выполнение самостоятельной работы требует от студента напряжение умственных 

способностей, проявления активности, инициативы и творческого решения поставленных задач. 

Для самостоятельного выполнения заданий студенты должны владеть умениями планировать 
работу, выбирать наиболее целесообразные способы выполнения каждого из её этапов, 

систематически проводить самоконтроль за ходом и результатами работы.  
Самостоятельная работа студентов позволяет успешно решить следующие задачи: 

1) повысить сознательность и прочность усвоения знаний; 
2) выработать у студентов умения и навыки, требуемые программой дисциплины в соответствии 

с общей целевой установкой (в том числе умения самостоятельно приобретать новые знания 

из разных источников, глубоко осмысливать их и включать в систему); 
3) научить студентов пользоваться приобретёнными знаниями, умениями и навыками в жизни, в 

производственной и бытовой сферах; 
4) развить у студентов их познавательные способности (наблюдательность, пытливость, 

логическое мышление, творческую активность, добывание и применения знаний); 
5) привить студентам культуру умственного и физического труда и научить их продуктивно 

работать и с интересом подходить к достижению поставленной цели; 
6) готовить студентов к тому, чтобы они могли эффективно заниматься самостоятельной 

работой в дальнейшем. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 
 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту, дисциплина 

«Иностранный язык» относится к базовой части Б1 и осваивается студентами в объёме  243 часов. 
На самостоятельную (или внеаудиторную) работу отводится 135 часов. 

Особенностью дисциплины «Иностранный язык» является её беспредметный и 

межпредметный характер. Это означает, что главным в содержании дисциплины является не 

тематика, а компоненты обучения.  
Лингвистический компонент включает языковой материал: 
- фонетический; 
- грамматический; 
- лексический; 
- речевой (образцы речевых высказываний разной протяжённости, ситуативно-тематически 

обусловленные). 
Коммуникативный компонент включает следующие виды речевой деятельности: 
- аудирование; 
- говорение (монологическое и диалогическое); 
- чтение (изучающее, ознакомительное, просмотровое); 
- письмо. 
Таким образом, студенту необходимо овладеть особенностями самостоятельной работы над 

указанными компонентами, не зависимо от их тематического наполнения. 
 

2.МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 
 

1.1. Самостоятельная работа над фонетикой иностранного языка 
 

1. Определитесь с вариантом английского. Вариантов английского произношения 

существует много: канадский, австралийский, среднеатлантический и т. д. Однако самыми 
популярными являются британский и американский английский. Произношение в этих двух 

разновидностях одного языка отличается довольно сильно.  
2. Проанализируйте свою речь. Выберите какой-нибудь аудио- или видеоролик с текстом 

записи. Послушайте, как произносит его носитель. После этого прочтите текст самостоятельно и 

запишите на диктофон. Прослушайте свой голос и сравните с речью носителя, определите, какие 

звуки вы произносите неверно. Вот над этими самыми звуками мы и предлагаем вам поработать. 

Есть еще один интересный и надежный способ проверить свое произношение — ресурс 
https://speechpad.pw/prononce.php. Он позволяет оценить, насколько хорошо и точно звучит ваша 

речь. Сайт работает корректно через браузер Google Chrome. Просто включите гарнитуру, 

нажмите кнопку “Start recording” и произнесите любое слово или предложение. В нижнем окошке 
программа покажет вам, насколько точно вы произнесли звуки в процентном соотношении. Если 

какой-то звук вы произносите плохо, то увидите: программа распознала совсем другое слово. Вам 

сразу станет понятно, какие звуки у вас получаются, а над какими стоит потрудиться. А если 

поставить галочку возле слова Recording, программа запишет вашу речь, вы можете прослушать, 
как звучите со стороны.  

Правильное английское произношение — это картинка-пазл, состоящая из 4 важных 

элементов: правильной артикуляции, ударения, интонации и связности речи. Чтобы картинка 
собралась и выглядела красиво, необходимо работать над всеми ее составляющими, ведь у 

каждого из них есть свое важное место. Итак, чтобы улучшить английское произношение, вам 

необходимо будет: 
 1. Выработать правильную артикуляцию. Артикуляция — это положение и движение всех 

органов речи. От правильной артикуляции напрямую зависит четкость произношения. Положение 

органов речи при разговоре на разных языках отличается, поэтому, чтобы английский не звучал 

по-русски, необходимо приучить себя правильно располагать язык и губы при произнесении тех 
или иных звуков.  
2. Следить за ударением. Неверно поставленное в слове ударение может сбить с толку носителей 

языка и стать причиной непонимания. Отсюда вывод: следите за речью. Если не уверены в каком-
то слове, обратитесь к онлайн-словарю и послушайте, на какой слог нужно делать ударение в том 

https://speechpad.pw/prononce.php
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или ином слове. Американец или британец могут простить вам не совсем верное произношение 

сочетания /th/ или русское /р/, но неправильное ударение может стать причиной непонимания.  
 3. Работать над интонацией. Правильная интонация и логическое ударение — еще один ключ к 

тому, как улучшить произношение на английском языке. Учитесь интонации у носителей языка: 

слушайте аудиозаписи и смотрите видео различной тематики, повторяйте фразы за спикерами. 
Иностранцы отличаются экспрессивной манерой общения, нам она иногда кажется немного 

странной и излишне эмоциональной. Однако если вы хотите говорить по-английски без акцента, 

то интонация — это то, над чем нужно поработать.  
4. Работать над связностью речи. В обычной беседе мы не произносим речь по схеме «слово-
пауза-слово-пауза». Мы говорим связно, слова сливаются в единое предложение. В разговоре 

окончание предыдущего слова сливается с началом последующего, это позволяет речи звучать 

естественно и плавно. Так мы знаем, что буква, точнее звук /r/ в конце слова в британском 
варианте английского обычно не произносится. Например, в слове car (машина). Однако если 

после слова, заканчивающегося на эту букву, стоит слово, начинающееся с гласной, то /r/ 

произносится. Например, в предложении The car is here (машина здесь). Делается это как раз для 

более плавного звучания речи.  
Как улучшить произношение на английском 

1. Работайте над навыком аудирования. Чем лучше вы понимаете английский язык на слух, тем 

лучше будет ваше произношение. У многих людей возникают сложности с произношением как раз 
из-за недостаточной работы с аудированием. Чем чаще вы слушаете иностранную речь, тем четче 

различаете звуки. Довольно часто ошибки в произношении связаны с тем, что мы имеем неверное 

представление о том, как звучит слово или звук. Чтобы обосновать эту точку зрения, приведем 
простой пример: послушайте речь глухих людей. Они произносят слова так, как себе это 

представляют, ведь не имеют физической возможности услышать, как должно звучать слово. 

Именно поэтому их речь бывает довольно сложно разобрать. Обязательно посвящайте 

аудированию хотя бы 10-15 минут в день, тогда у вас не возникнет вопрос, как развить английское 
произношение.  
2. Учите транскрипцию английского языка.  
3. Учите слова правильно. Включите онлайн-словарь и прослушайте несколько раз, как 
произносит его носитель языка, или откройте обычный словарь и прочтите фонетическую 

транскрипцию. Таким образом, вы сразу же выучите верное произношение слова — это намного 

проще, чем заучить ошибочный вариант, а затем переучиваться.  
4. Читайте вслух. Чтение — занятие, которое поможет вам совместить приятное с полезным. Во 

время чтения вслух вы делаете самое важное — используете свои теоретические знания о 

произношении на практике. Не торопитесь, старайтесь четко и правильно проговаривать каждое 

слово, а если звук вам трудно дается, повторите его несколько раз, пока не добьетесь более-менее 
приличного звучания. А если встретили новое слово, смотрите предыдущий пункт.  
5. Используйте скороговорки. Попробуйте выбрать несколько скороговорок, в которых 

отрабатываются трудные для вас звуки и читайте их ежедневно — это займет всего 5-7 минут в 
день. Подборка скороговорок с озвучкой http://engblog.ru/50-difficult-tongue-twisters   
6. Смотрите специальные обучающие видео. В Интернете есть много видеороликов, в которых 

носитель языка подробно рассказывает, как правильно произносить те или иные звуки. При этом 

некоторые спикеры даже включают в свое видео схемы, изображающие правильное положение 
органов речи. По таким роликам можно разобраться, как точно должен звучать тот или иной звук. 
Британскому произношению можно учиться:  
https://www.youtube.com/playlist?list=PLD6B222E02447DC07  ,  
американскому — https://www.youtube.com/channel/UCvn_XCl_mgQmt3sD753zdJA.  
7. Подражайте речи носителей языка. Выберите интересное видео или аудио и постарайтесь 

добиться звучания, как у диктора. Подражайте каждой мелочи: манере разговора, интонации, 
акценту, делайте логические паузы и ударения. Пусть это и будет сначала звучать странно и 

неестественно для ваших ушей, зато именно таким способом проще всего добиться верного 

английского произношения. Для обучения удобно использовать сайт 

http://www.englishcentral.com/videos   — там представлены сотни тысяч видео разнообразной 
тематики и длины. Все они содержат субтитры, разбиты по соответствующим темам и уровням 

сложности. После просмотра вам предложат несколько упражнений, среди которых есть и работа с 

произношением — нужно произносить фразы из видео за диктором. Учиться у носителей языка 

http://engblog.ru/50-difficult-tongue-twisters
https://www.youtube.com/playlist?list=PLD6B222E02447DC07
https://www.youtube.com/channel/UCvn_XCl_mgQmt3sD753zdJA
http://www.englishcentral.com/videos
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можно и на http://www.engvid.com/. Выберите раздел “Pronunciation” и откройте для себя секреты 

правильной английской речи. 
 

1.2. Самостоятельная работа над лексикой иностранного языка 
1. Занимайтесь на обучающих сайтах:  
http://esl.fis.edu/ В подразделе First words слова для уровней Beginner и Elementary разбиты по 

тематикам. Большая часть упражнений представлена в виде визуального словаря. Плюс в том, что 

вам не дают перевод на русский язык, поэтому в памяти возникнет ассоциация: определенная 

картинка связана со словом на английском языке. Кроме визуальных упражнений, вы найдете не 
менее интересные развивающие задания на поиск синонимов и антонимов к слову, а также 

задания-вопросы, проверяющие ваши знания лексики той или иной тематики.  
http://www.learnenglish.de/ 
На сайте вы можете найти флэш-карточки в электронном виде и учить английские слова онлайн: 

прогрессивно и удобно. Вам предлагают три этапа изучения новых слов: Сначала вы просто 

смотрите на слова и стараетесь запомнить их при помощи ассоциации с картинкой. Потом вам на 

некоторое время показывают картинку, а вы пытаетесь вспомнить слово. На третьем этапе вы 
тестируете свои знания: пишите рядом с картинкой слово на английском языке.  
http://englishspeak.com/ 
Представлено несколько разделов для изучения наиболее употребляемых слов, а также разделы с 
разговорными фразами, где вы можете учить новые слова в контексте. Все слова озвучены 

носителями, учите их и повторяйте за диктором. После этого переходите в раздел 1000 Most 

Common English Phrases. Здесь вы можете изучать новые слова в контексте.  
http://freerice.com/ 
Здесь вам дают только одно упражнение: необходимо указать, что означает то или иное слово, при 

этом предлагают четыре варианта ответа. То есть фактически вам нужно подобрать синоним к 

слову.  
2. Объединяйте слова по тематике.  Обычно хорошо запоминаются группы слов, относящихся к 

одной теме. Поэтому старайтесь разбить слова на группы по 5-10 штук и учить их. Эффект 

Ресторффа: человеческий мозг из группы объектов лучше всего запоминает тот, который чем-то 
выделяется. Используйте это положение себе во благо: в группу слов одной тематики «внедрите 

чужестранца» — впишите слово несвязанной тематики. Например, учите слова по теме «Фрукты», 

добавьте к ним одно слово по теме «Транспорт», ваши занятия станут еще эффективнее.  
 
 Тематический словарь  

Представляет собой тетрадь или блокнот для 

записи вашего будущего словарного запаса — 
lexical notebook. Такую тетрадь нужно сразу же 

разбить по темам, например: работа, еда, чувства, 

части тела и т. п. На каждое слово желательно 
отводить 1 страницу или хотя бы половину — в 

зависимости от формата тетради и величины 

вашего почерка.  
Если слово имеет несколько значений, 
желательно написать 3-4 разных определения. 

Транскрипция — по желанию, если вам удобно 

ее читать. Определение слова на английском 
языке — уместно, если ваш уровень знания 

средний и выше. Так вы заодно выучите еще 

несколько полезных слов из определения. Слова, сочетающиеся со словом (collocations). 
Посмотрите на картинку с примером, там вы видите словосочетания bad weather, hot weather, 

weather forecast и т. п. Эти выражения лучше запомнятся вам, чем два оторванных друг от друга 

слова. К тому же, вы не ошибетесь в сочетании слов. Несколько примеров употребления этого 

слова в предложении, причем желательно написать хотя бы по одному примеру на каждое 
записанное определение слова. Синонимы и антонимы к слову. Идиомы с употреблением этого 

слова, если ваш уровень не ниже Intermediate и вы собираетесь пополнить свой словарный запас 

полезными яркими выражениями. Но нужно придерживаться меры, не стоит выписывать все 
идиомы, которые связаны с вашим словом. Достаточно одной или двух. Картинка — по желанию. 

http://www.engvid.com/
http://esl.fis.edu/
http://www.learnenglish.de/
http://englishspeak.com/
http://freerice.com/


7 

Некоторым людям помогает такой прием: при изучении слова они рисуют картинку к нему. Так 

лексика начинает ассоциироваться с определенным визуальным образом и запоминается проще.  
 Рисуйте mind map (интеллект-карту).  Вы легко выучите английские слова одной тематики, 

если нарисуете интеллект-карту или mind map. 

Такая схема наглядно показывает, к какой теме 
относятся слова. А пока вы ее рисуете, лексика 

отложится в памяти.  
Обращайте внимание на приставки и 

суффиксы  
Во время чтения заостряйте внимание на том, 

как при помощи приставок и суффиксов 

образуются новые слова из уже знакомых вам. 
Это поможет вам «почувствовать» язык. При 

помощи этого простого приема во время чтения вы будете изучать словообразование, поймете 

принципы построения новых слов. Впоследствии это пригодится вам: встретив незнакомое слово, 

вы сможете догадаться о его значении без словаря, исходя из контекста и своего опыта.  
3. Найдите фразовые глаголы. Изучение фразовых глаголов в отрыве от контекста бесполезно: 

эти слова не переводятся как обычные глаголы. Найдите их в тексте, выпишите себе предложение 

с фразовым глаголом, посмотрите, какую роль он выполняет в тексте. Попробуйте составить еще 
несколько подобных предложений, но уже от своего лица. Так вы выучите новую лексику в 

контексте и не запутаетесь с ее употреблением.  
4. Используйте словарь синонимов. Вы можете дополнить свою интеллект-карту или обычный 
словарь следующим образом. Находите синонимы к новым словам и пишите их рядом, при этом 

среди них должно быть хотя бы 1-2 знакомых вам слова, тогда запомнить новую лексику будет 

проще. Можно заодно выписывать и антонимы, некоторым людям удобно учить сразу такие 

группы слов. Найти синонимы и антонимы к словам вам поможет словарь Merriam-Webster 
(http://www.merriam-webster.com/).  
5. Опишите картинку. Попробуйте пересказать текст, глядя на иллюстрацию и используя новые 

слова. Не обязательно четко придерживаться сюжетной линии, главное — задействовать как 
можно больше новой лексики. Таким нехитрым способом можно легко расширить словарный 

запас английского языка.  
6. Составьте новый рассказ. После изучения незнакомых слов попробуйте составить свой 
рассказ, используя всю новую лексику. Если вы не любите придумывать истории, можете просто 

пересказать то, что прочитали, но с некоторыми изменениями. Пусть положительный герой станет 

отрицательным и наоборот.  
 

1.3. Самостоятельная работа над грамматикой иностранного языка 
1. Занимайтесь на обучающих сайтах:  
1. http://learn-english-today.com/  
Краткое англоязычное пособие по грамматике. Несмотря на то, что вся информация представлена 

на английском языке, советуем попробовать учить грамматику на этом ресурсе: все правила 

изложены кратко и понятно, без лишней теории.  
2. http://www.englishlearner.com/  
Сайт с тестами по грамматике для начинающих на английском языке. Попробуйте пройти тесты с 

пометкой Beginner, в них задания ориентированы на начальный уровень знаний.  
3. http://englishteststore.net/  
4.  http://agendaweb.org/  
Два похожих англоязычных сайта с тестами по грамматике на английском языке для начинающих. 

Работайте с ним аналогично: выполняйте задания по тем темам, которые уже изучили, разбирайте 
ошибки и при необходимости повторяйте теорию.  
2. Практикуйтесь. 

 Переводите тексты с русского на английский, выполняйте упражнения из учебника и 

Интернет-ресурсов, старайтесь чаще употреблять разнообразные грамматические 

конструкции в разговорной речи. Доведите навык их использования до автоматизма. Не 
ограничивайтесь примерами из одного учебника. Придумывайте свои примеры 

употребления артикля, времен, активного и пассивного залогов, а также проходите онлайн-

http://www.merriam-webster.com/
http://learn-english-today.com/
http://www.englishlearner.com/
http://englishteststore.net/
http://agendaweb.org/
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тесты на разных сайтах. Много разнообразных тестов можно найти на сайте 

http://esl.fis.edu/.  
 Не обязательно зубрить наизусть правила в том виде, в каком они представлены в 

учебнике, главное — понять и запомнить правильное употребление той или иной 

конструкции.  
 Замечательный сайт http://www.engvid.com/ предлагает вам прекрасные видеоролики, 

которые помогают разобраться с грамматикой. Несомненное преимущество ресурса — 
легкая подача материала и объяснения носителей языка.   

 Попробуйте пользоваться словарем http://www.lingvo.ru/. Он примечателен тем, что дает 

примеры использования слов, но вы можете использовать его по-другому. Например, вы 

учите время Present Continuous: введите в окошко программы “I am writing” (можно любой 

другой часто употребляемый глагол). Программа тут же выдаст вам несколько сотен 
примеров, содержащих эти слова. Так вы увидите, в каком контексте, с какими наречиями, 

в каких случаях чаще всего употребляется время Present Continuous.  
 Можно учить грамматику в стихах, рифмованные формулировки легко запоминаются. 

Попробуйте выучить неправильные глаголы английского языка по забавным авторским 
стишкам, это не просто легко, но еще и весело!  

 Изучение любой грамматической конструкции начинается с того, что мы должны найти 

(прочитать, услышать) описание этой конструкции, то есть узнать, что она 

означает. Ознакомившись с ее значением и построением, мы должны ее запомнить. Для 
этого нам необходимо выполнить определенные упражнения на механическое закрепление 

этой структуры, так называемые «дриллы» (от английского слова “drill”, что означает 

«тренировочное упражнение» / «практическая отработка»). Последний шаг - это отработка 

выученной грамматической конструкции в речи. Без этого шага наше знание конструкции 
останется только на бумаге.  

 
1.4. Самостоятельная работа над аудированием 

Слушайте различные аудиоматериалы регулярно.  
Слушайте аудиоуроки, подкасты, песни, смотрите фильмы и сериалы на английском языке 

(ориентируйтесь на свой уровень знаний). Главное — подобрать увлекательный для себя 

материал. Попробуйте пробудить в себе интерес, полюбить аудирование, тогда заниматься им 
будет намного проще.  
1. Изучайте английский язык по фильмам и сериалам - это доставит вам массу 

удовольствия и поможет понимать английский язык на слух: https://ororo.tv/en и https://show-
english.com/  

2. Сайты с аудиозаписями:  
- http://www.eslfast.com/ В каждом разделе есть тематические подразделы. Выбирайте небольшие 

истории или диалоги на разговорные темы, открывайте соответствующую страницу. В 

открывшемся окне в верхней части экрана вы увидите панель управления аудиопроигрывателем, 

а ниже вам будет представлен текст.  
- http://www.esl-lab.com/ На сайте есть несколько разделов. Первый, который стоит изучить, — 

General Listening Quizzes. В нем есть материалы трех уровней: легкий, средний, сложный. 

Выбирайте подходящий вам и открывайте урок по заинтересовавшей вас теме. 
- http://www.talkenglish.com/listening/listen.aspx Уроки представлены для трех уровней знаний: 

базовый, средний и продвинутый. Тематика разнообразная, в основном представлены диалоги из 

жизни. Из этих подборок не лишним будет запомнить пару десятков фраз — все они 

используются в современной английской речи.  
3. Сайты с подкастами на английском:  добавьте себе в закладки и посещайте хотя бы пару 

раз в неделю: http://www.audioenglish.org/, 
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/general/sixminute/, 
http://learningenglish.voanews.com/programindex.html,  
http://www.listen-to-english.com/index.php?cat=podcasts,   
http://www.dailyesl.com/,  
http://www.privateenglishlessonlondon.co.uk/category/learn-english-online. 
Сначала слушаем короткие обучающие аудиозаписи в медленном темпе, потом переходим к более 

сложным, передающим естественную речь. Вы узнаете особенности произношения звуков, 

постановки ударения в словах, интонации, расстановки логических паузы и ударений. 

http://esl.fis.edu/
http://www.engvid.com/
http://www.lingvo.ru/
https://ororo.tv/en
https://show-english.com/
https://show-english.com/
http://www.eslfast.com/
http://www.esl-lab.com/
http://www.talkenglish.com/listening/listen.aspx
http://www.audioenglish.org/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/general/sixminute/
http://learningenglish.voanews.com/programindex.html
http://www.listen-to-english.com/index.php?cat=podcasts
http://www.dailyesl.com/
http://www.privateenglishlessonlondon.co.uk/category/learn-english-online
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Современные подкасты озвучиваются носителями языка — обычными людьми, 

разговаривающими грамотно. Вы сможете запомнить полезные фразы и использовать их в своей 
речи, зная, что собеседник-иностранец точно поймет вас. Вы привыкаете к разным акцентам в 

английском языке. Сначала речь некоторых иностранцев покажется вам странным набором звуков. 

Однако если вы будете заниматься по таким аудиофайлам постоянно, постепенно сможете 
привыкнуть к большинству акцентов и будете без труда понимать иностранцев. Чтобы знать, в 

каких случаях приемлемо употребление того или иного слова, слушайте подкасты 

соответствующей тематики. Например, вы изучили тему “Shopping”, найдите аудио на эту тему и 

слушайте, как носители языка используют изученные вами слова. Из аудиозаписи вы поймете, с 
какими словами сочетается новая лексика, в каком контексте она используется. Во время 

прослушивания подкаста вы узнаете, в каком контексте и как именно используется то или иное 

время или аспект грамматики. Впоследствии вы сможете самостоятельно составить предложения, 
аналогичные услышанным.  
Найдите для себя оптимальный способ работы с подкастом. Слушаем подкаст и пытаемся 

понять максимум информации из него. Если это трудно сделать, попробуйте уловить основную 

мысль записи. Находим текст подкаста, читаем его, выписываем незнакомые слова и конструкции. 
Разбираемся с незнакомой вам лексикой и грамматикой так, чтобы вы точно поняли каждое 

предложение текста. Снова включаем аудиозапись и пытаемся уловить на слух уже знакомый вам 

текст. Пересказываем услышанное, стараясь подражать речи диктора. Работайте с незнакомыми 
словами и грамматическими конструкциями. Выписывайте предложения с незнакомыми вам 

оборотами и словами, разбирайтесь, почему используется именно такое слово или конкретная 

конструкция. После этого попробуйте составить несколько похожих предложений. Как только вы 
начали хорошо понимать простые подкасты, переходите на более сложные, с быстрым темпом 

речи, большей продолжительностью и новой лексикой. 
4. Чтобы узнать, насколько хорошо вы стали понимать английский на слух, и проверить свой 

навык правописания, посетите один из сайтов с онлайн-диктантами на английском языке: 
http://www.dictationsonline.com/ 
http://www.rong-chang.com/eslread/eslread/dict/contents.htm 
https://www.englishclub.com/listening/dictation.htm 
http://breakingnewsenglish.com/dictation.html 
http://www.learnenglish.de/dictationpage.html  
5. Занимайтесь по аудиокнигам. Аудиокниги— отличный ресурс для развития навыка 
аудирования. Возьмите текст записи и читайте его про себя параллельно с диктором. Минут через 

10-20 вы привыкните к темпу речи и голосу спикера, вам будет легче распознавать слова на слух. 

Закройте текст и слушайте аудиозапись. Может быть, вы не поймете каждое слово, но заметите, 

что улавливаете большую часть того, что говорит диктор. А если слушать книгу каждый день, то 
через некоторое время вы будете спокойно обходиться без текста. Используйте все технические 

достижения, используйте функцию замедленного воспроизведения чтобы уменьшайте скорость 

воспроизведения, пока не станете улавливать речь диктора.  
- http://www.librophile.com/#!/audiobooks/popular/free   
-  http://www.voicesinthedark.com/content.php?iContent=50 
- http://freeclassicaudiobooks.com/ 
- http://www.audiobooktreasury.com/    
 

1.5. Самостоятельная работа над говорением 
1. Как можно чаще общайтесь на английском с преподавателем, одногруппниками на курсах, 
друзьями, изучающими язык, иностранцами. Так вы сможете услышать «живую» речь и 

привыкнуть к тому, что английский может звучать по-разному, ведь у каждого человека свое 

произношение, акцент.  
2. Учитесь думать на английском языке. Когда читаете или слушаете какой-либо текст, не 

нужно мысленно переводить его на русский язык. Важно выбирать интересную для вас 

информацию: вы увлечетесь повествованием и не будете отвлекаться на дословный перевод.   
Обязательно проговаривайте свои мысли вслух: от одних мыслей говорить не научишься, но если 
вы заведете привычку регулярно думать на английском, то и говорить вы на нем сможете, как на 

родном языке.  
3. Разговаривайте с кем-нибудь. Например, расскажите своему отражению в зеркале, как у вас 
дела, что произошло за день. Возможно, предложение поговорить с зеркалом покажется странным, 

http://www.dictationsonline.com/
http://www.rong-chang.com/eslread/eslread/dict/contents.htm
https://www.englishclub.com/listening/dictation.htm
http://breakingnewsenglish.com/dictation.html
http://www.learnenglish.de/dictationpage.html
http://www.librophile.com/#!/audiobooks/popular/free
http://www.voicesinthedark.com/content.php?iContent=50
http://freeclassicaudiobooks.com/
http://www.audiobooktreasury.com/
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но пользы принесет много. Зеркало может быть лучше человека по нескольким причинам. Вы 

можете сказать своему отражению все, что хотите и думаете. Вы не боитесь сказать что-то 
неправильно. Очень часто изучающих язык преследует страх сделать ошибку. Это приводит к 

тому, что человек не говорит совсем. А с зеркалом этот страх уходит: вряд ли кто-то стесняется 

своего отражения.  
4. Описывайте картинки.  Возьмите любую картинку. Она может быть связана с темой, которую 

вы изучаете, может быть на отвлеченную тему. Постарайтесь описать, что на ней изображено. 

Говорите все, что сможете придумать: кто изображен, что он делает, какие предметы вы видите, 

есть ли второстепенные детали, нравится вам картинка или нет. Если ваш уровень знаний высокий 
и навык говорения развит хорошо, анализируйте произведения искусства. Не стоит сильно 

вдаваться в подробности, нескольких предложений будет достаточно.  
5. Записываем свой голос.  Выберите какую-нибудь общеразговорную тему, например рассказ о 
вашей любимой книге. Включите диктофон и запишите свой голос. После этого включите запись 

и внимательно прослушайте ее. Обратите внимание, в каких случаях у вас возникает заминка, где 

вы затягиваете паузу, насколько быстрая у вас речь, хорошее произношение и правильное 

интонирование. Обычно первые записи для изучающих английский — испытание не для 
слабонервных: во-первых, мы не привыкли слышать себя со стороны, во-вторых, англоязычная 

речь на первых ступенях обучения звучит странно и непонятно. Мы рекомендуем вам взять себя в 

руки (все с этого начинали) и продолжить подобные занятия. А через месяц-другой сравните 
первую и последние записи: разница будет разительная, и это воодушевит вас на дальнейшие 

подвиге в изучении английского языка.  
6. Пишем посты. Попробуйте написать небольшой рассказ, используя слова или фразы, которые 
хотите «активировать». Если ваш уровень знаний довольно высок, вам скучно писать ученические 

упражнения в тетрадку, и вы давно жаждете своей минуты славы, отправляйтесь на просторы 

Интернета. Делайте записи в Twitter, на Facebook, на стене Вконтактe, заведите блог. Пишите на 

английском языке короткие заметки, статьи с использованием новых слов.  
7. Общаемся с иностранцами. Советуем найти друга по переписке на одном из этих сайтов: 

penpalworld.com, interpals.net, mylanguageexchange.com. Пишите ему длинные письма, а перед 

отправкой еще и читайте вслух — полезно и для произношения, и для активации словарного 
запаса. 
8. Учим наизусть стихи и песни.  Зубрежка — занятие скучное, другое дело, если вы разучиваете 

интересные вам стихи и песни наизусть. Это интересно, полезно для общего развития и 
обогащения словарного запаса. Рифмованные строчки запоминаются легче обычных текстов, так 

что и новая лексика быстрее отложится в активную часть вашего словаря.  
 

1.6. Самостоятельная работа над чтением 
Параллельное чтение — это чтение одного и того же текста на двух языках: родном и 

изучаемом.Тем, кто только начал учить английский, нет смысла читать параллельные тексты. Вы 

пока не сможете сопоставить грамматические конструкции и части речи в разных языках. Поэтому 
дождитесь хотя бы уровня Elementary, освойте основы грамматики и только потом приступайте к 

чтению. Как только вы достигли уровня Intermediate, переходите к чтению книг полностью на 

английском языке. Это может быть как адаптированная литература, так и книги в оригинале. 
Знание правил чтения — обязательное условие для использования метода параллельных текстов. 
Всегда выбирайте тот текст, который вы с удовольствием прочитали бы или перечитали бы на 

русском языке. Слушайте аудиозапись текста. Также можно воспользоваться специальными 

программами с технологией Text-To-Speech, например http://neospeech.com/. В окошко можно 
ввести любую фразу, и программа озвучит ее голосом носителя языка с правильным 

произношением и интонацией. Читайте фразу на русском и сопоставляйте с предложением на 

английском чтобы разобраться в структуре предложения. Так, вы прочитаете фразу на русском и 
автоматически будете сопоставлять английские слова с русскими, разбираться в структуре 

предложения, это поможет вам развить чувство языка и языковую догадку.  
Выберите удобные ресурсы: https://sites.google.com/site/aglonareader/home/lang-ru Программу для 

чтения параллельного текста, а также приложение можно скачать бесплатно. Это интересная 
разработка, которая подсвечивает соответствующие отрывки в параллельных текстах. 

https://studyenglishwords.com/ - бесплатный сайт, на котором можно читать параллельные тексты 

на английском языке, сохранять слова из них в собственный электронный словарик и учить в 
свободное время.  

http://neospeech.com/
https://sites.google.com/site/aglonareader/home/lang-ru
https://studyenglishwords.com/
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Чтение вслух на английском языке: 
 1. Читайте медленно, четко и выразительно проговаривайте каждый звук и каждое слово, делайте 
паузы. Если вы будете гнаться за скоростью, то многого не добьетесь. Даже если скорость вы и 

наработаете, то произношение, интонация, красивые звуки — все это уйдет в никуда. Для 

выразительной речи в первую очередь нужно хорошее произношение и правильная интонация. А 
скорость появится со временем сама, она нарабатывается практикой.  
2. Прочитайте текст и только потом ищите новые слова. Не забывайте, что при чтении вслух 

бывает сложно понять содержание текста. Сначала полностью читайте текст, не обращая 

внимания на незнакомые слова. Старайтесь уловить главную мысль и понять, о чем текст. После 
того как вы прочитали первый раз, можно уже работать с незнакомыми словами: искать значения 

в словаре, смотреть, как произносятся. Чтобы расширить словарный запас, учите новые 
выражения, повторяйте сложные и труднопроизносимые слова. Чтобы вам было легче читать, 
необходимо выбирать книгу, соответствующую вашему уровню знаний.  
3. Обращайте внимание на грамматику. Читая про себя, можно бегло просмотреть текст, не 

вдаваясь в подробности содержания. Читая английский текст вслух, вы никуда не торопитесь, 

поэтому можете увидеть, как употребляются времена и артикли. То есть вы запоминаете 
правильные модели использования грамматических правил.  
4. Читайте не меньше 10 минут в день. Разумеется, чем больше вы будете читать вслух на 

английском языке, тем лучше. Оптимальный вариант — 30 минут в день. Но если лишнего 
времени у вас нет, старайтесь выделять хотя бы 10-15 минут. Это нужно как раз для того, чтобы 

ваша речь со временем стала быстрой и плавной. Вам не надо придумывать речь на ходу, как в 

разговоре, вы читаете грамотно написанный текст и следуете за ходом мысли. Если вы будете 
читать вслух не меньше получаса в день, то через месяц-другой заметите, как сильно 

преобразилась ваша речь: звуки стали четкими, ушли слова-паразиты и неловкие заминки.  
5. Читайте разные тексты. Читайте художественные произведения, стихи, научные публикации, 

статьи в газетах и журналах. Разнообразные тексты помогут развить навык чтения со всех сторон. 
Для каждого текста будут разные темпы речи и паузы, интонация. 
 Интернет-ресурсы: 
1. http://www.rong-chang.com/nse/   Этот сайт подойдет для занятий начинающим с уровнем 
Beginner и Elementary. Все тексты короткие, в них используются простые слова и элементарная 

грамматика — три времени группы Simple. Попробуйте читать хотя бы 2-3 текста ежедневно, это 

займет всего 5-10 минут. Темы текстов разные, часто они представляют собой небольшие шутки. 
Все слова подобраны таким образом, чтобы изучающий не просто читал тексты на английском, но 

и расширял свой лексический запас. Так, вы сможете выучить первые фразовые глаголы, часто 

употребляемые слова и выражения. К каждому тексту прилагается аудиозапись.  
2. http://www.english-online.at/index.htm  Этот ресурс создан специально для изучающих 
английский язык с уровнем Pre-Intermediate и выше. Тексты не очень длинные, зато насыщены 

полезными выражениями и словами. Статьи разной тематики адаптированы специально для 

учащихся: используется наиболее часто употребляемая лексика и несложные грамматические 
конструкции. На данный момент на сайте доступны для чтения несколько сотен текстов разной 

тематики. Все они довольно интересны, так что данный ресурс содержит оптимальную пропорцию 

обучения и развлечения. Во всех статьях вы увидите слова, выделенные жирным шрифтом. Это 

лексика, которую вам предлагают изучить. После текста статьи вы найдете англо-английский 
словарь с этими словами. Таким образом, сайт выполняет важную функцию — вы можете изучать 

на нем новую лексику в контексте.  
3. http://short-stories.co.uk/  А этот сайт подойдет всем любителям художественной литературы. 
Здесь нет адаптированных текстов или словарей, только рассказы англоязычных авторов в 

неизмененном виде. На сайте представлены 8 популярных жанров: детская литература, детектив, 

фантастика, ужасы, юмор, документальная проза, роман, научная фантастика. Если вы находитесь 
на уровне Pre-Intermediate, попробуйте начать читать детские рассказы.  
4. http://easyenglisharticles.com/ Это еще один ресурс с текстами для изучающих английский язык. 

Сайт ориентирован на учащихся с уровнем Pre-Intermediate и выше. Все статьи на этом сайте 

адаптированы для учащихся: в текстах содержится только наиболее часто употребляемая лексика 
и грамматика среднего уровня сложности. Тексты в основном представляют последние мировые 

новости, но есть и разные статьи-советы по изучению иностранного языка, 

самосовершенствованию и т. п. Самые свежие новости со всего мира в адаптированном варианте! 
Обратите внимание: после каждой статьи есть список слов, рекомендуемых к изучению. 

http://www.rong-chang.com/nse/
http://www.english-online.at/index.htm
http://short-stories.co.uk/
http://easyenglisharticles.com/
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Попробуйте угадать их значение из контекста, это, как правило, весьма полезная для изучения 

лексика. 
 5. http://www.infosquares.com/readingcomprehension/  На этом сайте представлено всего несколько 

десятков текстов, однако он достоин вашего внимания. Ресурс подойдет для занятий ученикам с 

уровнем Intermediate и выше. Ресурс отличается от предыдущих сайтов тем, что ваша задача 
теперь — не просто прочитать текст и понять основную мысль, а уловить даже мельчайшие 

детали. На вкладке с любой статьей вы найдете не только ссылку на сам текст, но и тест на 

проверку понимания прочитанного. Поэтому мы советуем обратить внимание на этот ресурс всем, 

кто готовится к экзамену по английскому языку, ведь вы можете «отрепетировать» на этом 
ресурсе секцию Reading. Задача этого сайта — проверить, насколько хорошо вы понимаете текст. 

Поэтому мы рекомендуем заниматься на этом сайте примерно раз в месяц, а в остальное время 

читать другие статьи. Таким образом, вы будете видеть, насколько быстро развивается ваш навык 
чтения на английском языке и насколько вы внимательны при чтении. 
 6. http://web2.uvcs.uvic.ca/courses/elc/studyzone/330/reading/ Этот сайт схож с предыдущим: 

небольшое количество материалов с лихвой компенсируется наличием разных упражнений, 

проверяющих понимание текста. Здесь можно заниматься с уровнем Pre-Intermediate и выше.  
 7. http://dreamreader.net/ Этот ресурс заинтересует тех, кто любит читать разные познавательные и 

развлекательные статьи в Интернете. Сайт подойдет учащимся с уровнем Elementary и выше. 

Больше всего текстов на этом сайте представлено в разделах Fun English и Academic English. 
Прелесть статей в том, что написаны они хоть и простым, но живым языком. А рассматриваемые в 

статьях темы актуальны и освещают самые разные стороны жизни: от языка тела до фаст-фуда, от 

НЛО до «кошачьих» идиом. К каждому из текстов прилагается ряд вопросов, помогающих 
проверить, насколько хорошо вы поняли прочитанное. Вы можете не просто читать статью, но и 

послушать ее. 
 

1.7. Самостоятельная работа над письмом 
1. Изучайте правила написания сложных слов.  Запомнить правописание многих слов будет 

проще, если знать правила, по которым они пишутся. Например, в статье «Silent letters. 

Непроизносимые буквы в английском языке» четко и понятно объясняются правила употребления 
непроизносимых букв. Изучите эту статью, и у вас уже не возникнет желания написать nowledge 

вместо knowledge http://engblog.ru/silent-letters. Также советуем ознакомиться и со статьей 

«Орфография английского языка», в ней представлен список полезных материалов для 
совершенствования правописания http://engblog.ru/spelling.  
2. Используйте прием из школы. Вспомните, когда мы совершали ошибку в диктанте, учитель 

заставлял нас прописывать слово 5-10 раз. Он делал это не из желания наказать ученика, а для 

того, чтобы в нашей памяти прочно закрепилось правильное написание слова. Попробуйте делать 
аналогично и с правописанием английских слов: как только ошиблись, возьмите тетрадку и 

напишите понятие правильно несколько раз. Выполняя такое упражнение, вы включаете в работу 

механическую память, а это значительно облегчает запоминание слова. Маленькая хитрость: 
Многие филологи и лингвисты советуют отказаться от прописных букв. Они рекомендуют 

печатать слово на клавиатуре или писать его печатными буквами. В ходе экспериментов 

выяснилось, что печатные буквы имеют четкую форму, поэтому мозгу проще запомнить 

написание слова. Что касается прописных букв, то почерк бывает разный, и фактически каждый 
раз мы пишем букву немного по-другому. Это усложняет восприятие информации. Попробуйте 

печатать, а не писать, возможно, это именно то, что вам нужно.  
3. Практикуйтесь, практикуйтесь и еще раз практикуйтесь. Чтобы научиться водить машину, 
вам нужно как можно чаще садиться за руль, а чтобы писать грамотно, нужно как можно чаще 

садиться за стол и писать. Попробуйте делать различные записи на английском языке, 

практиковаться можно так: Ведите дневник, а лучше попробуйте завести блог на английском 
языке в Интернете. Самовыражение и теплые комментарии читателей воодушевят вас на новые 

подвиги. Делаете домашнее задание? Напишите или напечатайте его, а не просто отметьте нужные 

ответы в учебнике. Дело это трудоемкое, но окупится сторицей. Понравилась интересная цитата 

или идиома на английском языке? Не копируйте ее себе на компьютер, а напечатайте вручную. 
Это отличный прием, совмещающий в себе и обучение, и развлечение. Выберите интересную 

книгу или блог в Интернете. Ежедневно переписывайте 1-2 страницы текста, причем слово в 

слово. Это один из самых действенных методов улучшения spelling. 

http://www.infosquares.com/readingcomprehension/
http://web2.uvcs.uvic.ca/courses/elc/studyzone/330/reading/
http://dreamreader.net/
http://engblog.ru/silent-letters
http://engblog.ru/spelling
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 4. Задействуйте эйдетизм. Эйдетизм — фотографическая память, которая отвечает за 

запоминание зрительных образов. Задействовать ее лучше всего при изучении нового слова. 
Внимательно смотрите на него, постарайтесь запомнить его форму, порядок букв, затем закройте 

глаза и постарайтесь представить его — у вас в памяти отложится зрительный образ нового 

понятия. Одновременно с просмотром произнесите слово, чтобы эти звуки ассоциировались у вас 
с конкретным правильным написанием. Выполняйте эти действия при каждом повторении, тогда 

упражнение быстро принесет свои плоды.  
5. Сверяйтесь со словарем. Когда пишете сложное слово, не полагайтесь только на свою память, 

проверяйте написание в словаре. Лучше писать медленно, зато правильно, чем быстро и 
неграмотно. Не переживайте, после нескольких «подглядываний» вы запомните слово и будете 

уверенно писать его без всяких подсказок.  
6. Составьте собственный словарь. В личный словарь включите только те слова, написание 
которых вызывает у вас трудности. Работайте с этим «детищем» как обычно при изучении 

английской лексики: часто просматривайте, повторяйте, переводите с русского на английский 

(лучше всего письменно). Это поможет вам легко выучить правописание английского языка.  
7. Вспомните об эффекте Ресторфф. Лучше всего нам запоминается информация, выделяющаяся 
из общей массы. Используйте эффект себе во благо. Как сделать слово запоминающимся? 

Выделите его из других слов в прямом смысле — при помощи яркой ручки или цветного шрифта. 

Мозг выделит эту информацию из остальных слов и запомнит. Помните, ведь в школе нас 
заставляли делать аналогично на уроках русского языка: словарные слова мы выделяли 

разноцветными ручками. Маленькая хитрость: Некоторые педагоги советуют не просто выделять 

слово, но и писать каждую букву разным цветом. Времени на написание уйдет больше, работать с 
понятием вы будете дольше, поэтому и запомнится оно быстрее. Обязательно попробуйте на 

практике это простое упражнение. 
 8. Работайте с Microsoft Word. Используйте автоматическую проверку орфографии не только по 

прямому назначению, но и для обучения. Как только увидите, что программа исправила какое-
либо слово, сотрите его и напишите вручную правильный вариант. Это немного увеличит время 

работы с документом, но будет полезным упражнением для spelling.  
9. Читайте как можно чаще. Как запомнить лицо нового знакомого или коллеги? Нужно чаще с 
ним видеться. Запоминать написание слов можно и нужно аналогично: старайтесь встречаться с 

ними часто. Проще всего это будет делать, если вы будете читать разнообразные англоязычные 

статьи и книги. Этот прием, пожалуй, самый интересный и ненавязчивый, ведь вы учите 
правописание автоматически во время чтения. 
 10. Тестируйте свои знания. В Интернете можно найти много разнообразных тестов и онлайн-
заданий, которые помогут вам совершенствовать навык правописания на английском языке. 

Например, много разнообразных тестов можно найти на этих сайтах: 
https://howtospell.co.uk/spellingquiz.php, http://eslus.com/LESSONS/SPELL/SPELL.HTM.  
11. Играйте в правильные игры. Изучение английского языка должно быть для вас 

увлекательным. А сделать его таким помогут разнообразные обучающие онлайн-игры. Их можно 
использовать в перерыве между упражнениями: вы здорово развлечетесь и в то же время 

продолжите учить английский. Поиграть с пользой можно на сайтах http://www.wordgames.com/, 
http://www.merriam-webster.com/word-games, http://www.funbrain.com/spell/.  
12. Изучите правила чтения. Если вы будете знать правила чтения английского языка, вам будет 
легче догадаться, как писать незнакомое слово, исходя из его звучания. Spelling bee - игра для 

грамотных людей. Хотите проверить свои знания? Хотим отметить, что правописание вызывает 

трудности даже у носителей языка. Именно поэтому в Америке есть различные конкурсы, которые 
призваны проверять грамотность людей, например Spelling bee. Это соревнование, в ходе которого 

людям называют различные слова, а они должны произнести по буквам, как пишутся эти понятия. 

Кто сделал ошибку — выбывает. На каждом этапе конкурса даются все более сложные слова, пока 
не останется один победитель. Впервые конкурс был проведен в далеком 1925 году и с тех пор не 

теряет популярности. Сейчас Spelling bee проводят в разных странах мира.   
 
3. ТРЕБОВАНИЯ К ПРЕДСТАВЛЕНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ РЕЗУЛЬТАТОВ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самостоятельное изучение теоретического материала предусмотрено на всём протяжении 

курса. Такая работа сопровождает практические занятия, промежуточный и итоговый контроль, и 
в то же время является отдельным видом самостоятельной работы студента. Источниками для 

https://howtospell.co.uk/spellingquiz.php
http://eslus.com/LESSONS/SPELL/SPELL.HTM
http://www.wordgames.com/
http://www.merriam-webster.com/word-games
http://www.funbrain.com/spell/
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самостоятельного изучения теоретического материала выступают: 
- учебники по предмету; 
- учебные пособия; 
Умение студентов быстро и правильно подобрать литературу, необходимую для выполнения 

учебных заданий, является залогом успешного обучения. Самостоятельный подбор литературы 
осуществляется при подготовке к практическим занятиям, при подготовке индивидуальных 

творческих заданий. 
Существует несколько способов составления списка необходимой литературы.  
Во-первых, в учебной программе дисциплины, в методических указаниях к практическим 

занятиям приводится список основной и дополнительной литературы, которую рекомендуется 

изучить по соответствующей теме или разделу учебной дисциплины.  
Во-вторых, задания и упражнения для самостоятельной работы преимущественно 

содержатся в учебно-методическом комплексе дисциплины (методических указаниях к 

практическим занятиям и методических указаниях по самостоятельной работе студентов). Кроме 

того, задания и упражнения могут предлагаться преподавателями кафедры, ведущими 

практические занятия.  
В рамках самостоятельной работы студенты сами могут предлагать собственные темы и 

формы выполнения заданий. Сдача задания производится преподавателю, ведущему практические 

занятия, в установленные им сроки. В составе методических указаний к практическим занятиям 
предусмотрены рекомендации по подготовке к практическому занятию. При выполнении работы 

студенты могут использовать и другие материалы учебно-методического комплекса.  
 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Перечень основной литературы: 
1. Агабекян, И. П. Английский язык для бакалавров : учеб. пособие / И.П. Агабекян. - 4-е 

изд., стер. - Ростов н/Д : Феникс, 2015. - 379 с. : ил. - (Высшее образование). - Прил.: с. 

362-377. - ISBN 978-5-222-24152-3 
 
Перечень дополнительной литературы: 
1. Митякина, О. В. Английский язык для делового общения. Экспресс-курс : учебное 

пособие для студентов всех форм обучения / О. В. Митякина, И. В. Шерина. — Кемерово : 

Кемеровский технологический институт пищевой промышленности, 2014. — 90 c. — 
ISBN 978-5-89289-856-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/61258.html 
2. Бочкарева, Т. С. Английский язык : учебное пособие по английскому языку / Т. С. 

Бочкарева, К. Г. Чапалда. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС 

АСВ, 2013. — 99 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/30100.html 
3. Евсюкова, Т.В. Английский язык: для экономических специальностей / Т.В. Евсюкова, 

С.И. Локтева. – 4-е изд., стер. – Москва : Флинта, 2017. – 357 с. – Режим доступа: по 

подписке. –URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93663  
 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины 

1. http://www.bbc.co.uk/home/today/index.shtml- ресурсы и материалы BBC 
2. http://www.englishonline.co.uk- EnglishOnline- ресурсы для изучения английского 

языка 
3. http://www.ego4u.com/en/business-english/communication/business- letter Business Eng-

lish - How to Structure English Business Letters. 
4. http://www.englishonline.co.uk- EnglishOnline- ресурсы для изучения английского 

языка 
 

http://www.iprbookshop.ru/30100.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93663

