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1. Цель и задачи освоения дисциплины  

 

Дисциплина «Информационные технологии и программирование» предназначена 

для подготовки специалистов с высшим образованием по специальности: 10.03.01 Ин-

формационная безопасность. 
Целью изучения дисциплины «Информационные технологии и программирование» явля-

ется ознакомление учащихся с основами современных информационных технологий, тенденциями 

их развития, получение устойчивых навыков самостоятельной работы на персональном компью-

тере с применением современных программных средств для получения, хранения и обработки ин-

формации, а также получение навыков самостоятельного освоения новых программных средств. 

В соответствии с указанной целью при изучении дисциплины «Информационные техноло-

гии и программирование» ставятся следующие задачи: 

 дать общие характеристики процессов сбора, передачи, обработки и накопления 

информации;  

 познакомить с основами кодирования и сжатия информации; 

 дать сведения о технических и программных средствах реализации информаци-

онных процессов;  

 ознакомить с современными операционными системами и оболочками; 

 дать принципы организации, структуры средств систем мультимедиа и компью-

терной графики; 

 привить навыки работы на современном ПК. 
 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы  
Дисциплина «Информационные технологии и программирование» относится к 

дисциплинам обязательной части. Ее освоение происходит в 1 и 2 семестре. 

 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесён-

ных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Код, формулировка компе-

тенции 

Код, формулировка индикатора Планируемые результаты 

обучения по дисциплине (мо-

дулю), характеризующие эта-

пы формирования компетен-

ций, индикаторов 

УК-1. Способен осуществ-

лять поиск, критический 

анализ и синтез информа-

ции, применять системный 

подход для решения по-

ставленных задач  

ИД-1УК-1 выделяет проблемную 

ситуацию, осуществляет ее анализ и 

диагностику на основе системного 

подхода; 

ИД-2УК-1 осуществляет поиск, от-

бор и систематизацию информации 

для определения альтернативных 

вариантов стратегических решений 

в проблемной ситуации; 

ИД-3УК-1 определяет и оценивает 

риски возможных вариантов реше-

ний проблемной ситуации, выбирает 

оптимальный вариант ее решения. 

понимает значение информа-

ции в развитии современного 

общества, применять дости-

жения информационных тех-

нологий для обработки ин-

формации 

применяет программные 

средства системного, при-

кладного и специального 

назначения для решения про-

фессиональных задач 

применяет инструментальные 

средства, языки и системы 

программирования для реше-

ния профессиональных задач 
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ОПК-7 Способен исполь-

зовать языки программи-

рования и технологии раз-

работки программах 

средств для решения задач 

профессиональной дея-

тельности 

ИД-1 ОПК-7 Знает языки програм-

мирования и системы разработки 

программных средств для решения 

профессиональных задач. 

ИД-2 ОПК-7 Способен выбирать 

необходимые языки программиро-

вания и системы разработки про-

граммных средств для решения 

профессиональных задач. 

ИД-3 ОПК-7 Обладает навыками 

применения языков программирова-

ния и систем разработки программ-

ных средств для решения професси-

ональных задач. 

ПК-2: Способность приме-

нять программные сред-

ства системного, приклад-

ного и специального 

назначения, инструмен-

тальные средства, языки и 

системы программирова-

ния для решения профес-

сиональных задач 

ИД-1 ПК-2 Знает методы и 

средства разработки программ-

ного обеспечения. 

ИД-2 ПК-2 Способен оценивать 

средства разработки программ. 

ИД-3 ПК-2 Обладает методами 

программирования на языках 

высокого уровня для решения 

профессиональных задач. 

 

 

 

4. Объем учебной дисциплины (модуля) и формы контроля *  

Объем занятий: всего: 7 з.е., 252 акад.ч. 

 

ОФО, 

в акад. часах 

ЗФО, 

в акад. часах 

ОЗФО, 

в акад. часах 

Контактная работа: 102/6 0 0 

Лекции/из них практическая подготовка 34 0 0 

Лабораторных работ/из них практическая под-

готовка 

68/6 0 0 

Практических занятий/из них практическая 

подготовка 

0 0 0 

Самостоятельная работа 114 0 0 

Формы контроля    

Экзамен 36 - - 

Зачет - - - 

Зачет с оценкой - - - 

Курсовая работа нет нет нет 
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5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием количества часов и видов занятий 

№ 
Раздел (тема) дисциплины и краткое содер-

жание 

Формируемые 

компетенции, 

индикаторы 

очная форма Формы текущего кон-

троля успеваемости 

Контактная работа обучаю-

щихся с преподавателем /из 

них в форме практической 

подготовки, часов 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
, 

ч
а
со

в
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
-

ти
я
 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
-

ты
 

1 семестр 

1 Тема 1. Работа со стандартными программа-

ми   операционной системы MS Windows.  

Создание и сохранение документа в среде 

MS Word. Редактирование и форматирование 

простого документа в среде MS Word. Редак-

тирование и форматирование сложного до-

кумента в среде MS Word. 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 

6 - 8 24 

Защита лабораторной 

работы 

2 Тема 2. Создание, редактирование, формати-

рование данных с помощью электронных 

таблиц. Автоматизация вычислений и обра-

ботка данных с помощью электронных таб-

лиц. 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 
4 - 10 24 

Защита лабораторной 

работы 

3 Тема 3. Разработка базы данных «Склад». 

Разработка базы данных «Прокат Дисков». 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 4 - 8 24 

Защита лабораторной 

работы 

4 Тема 4. Поиск информации в соответствии с 

заданной тематикой. Создание и использова-

ния электронного почтового ящика. Элемен-

ты разработки web – сайта. 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 4 - 10 18 

Тестирование 
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 Итого за 1 семестр   18 - 36 90  

2 семестр 

5 Тема 5. Знакомство со средой программиро-

вания. Реализация в программной среде ал-

горитмов линейной структуры. 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 4 - 6/2 8 

Защита лабораторной 

работы 

6 Тема 6. Программирование ветвлений в про-

грамме. Условный оператор IF. Условный 

оператор CASE (оператор выбора) 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 2 - 6 4 

Защита лабораторной 

работы 

7 Тема 7. Программирование циклических ал-

горитмов. Алгоритм цикла с параметром. 

Программирование циклических алгоритмов. 

Алгоритм цикла с предусловием. Програм-

мирование циклических алгоритмов. Алго-

ритм цикла с постусловием. 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 

4 - 6/2 4 

Защита лабораторной 

работы 

8 Тема 8. Программирование процедур и 

функций в программе. Разработка программ 

обработки строк и строковых выражений. 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 2 - 6/2 4 

Защита лабораторной 

работы 

9 Тема 9. Разработка программ обработки од-

номерных и двумерных статических масси-

вов. Разработка программ обработки одно-

мерных и двумерных динамических масси-

вов. 

УК-1, ОПК-7, 

ПК-2 
4 - 8 4 

Тестирование 

 ИТОГО за 2 семестр   16 - 32/6 24  

 ИТОГО  34 - 68/6 114  
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6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и проме-

жуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Фонд оценочных средств (ФОС) для проведения текущего контроля успеваемости и проме-

жуточной аттестации обучающихся по дисциплине «Информационные технологии и програм-

мирование» базируется на перечне осваиваемых компетенций с указанием индикаторов. ФОС 

обеспечивает объективный контроль достижения запланированных результатов обучения. ФОС 

включает в себя:  

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их фор-

мирования, описание шкал оценивания; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков 

и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций (включаются в 

методические указания по тем видам работ, которые предусмотрены учебным планом и преду-

сматривают оценку сформированности компетенций); 

- типовые оценочные средства, необходимые для оценки знаний, умений и уровня сформи-

рованности компетенций.   

ФОС является приложением к данной программе дисциплины (модуля). 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Приступая к работе, каждый студент должен принимать во внимание следующие положе-

ния. 

Дисциплина (модуль) «Информационные технологии и программирование»  построена 

по тематическому принципу, каждая тема представляет собой логически завершенный раздел. 

Лекционный материал посвящен рассмотрению ключевых, базовых положений курсов и 

разъяснению учебных заданий, выносимых на самостоятельную работу студентов. 

Лабораторые занятия проводятся с целью закрепления усвоенной информации, приобрете-

ния навыков ее применения при решении практических задач в соответствующей предметной об-

ласти. 

Самостоятельная работа студентов направлена на самостоятельное изучение дополнитель-

ного материала, подготовку к практическим и лабораторным занятиям, а также выполнения всех 

видов самостоятельной работы. 

Для успешного освоения дисциплины, необходимо выполнить все виды самостоятельной 

работы, используя рекомендуемые источники информации. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дис-

циплины (модуля) 

8.1.1. Перечень основной литературы:  

1. Каримов, А. М. Информатика и информационные технологии в профессиональной 

деятельности : практикум / А. М. Каримов, С. В. Смирнов, Г. Д. Марданов. — Казань : Ка-

занский юридический институт МВД России, 2020. — 120 c. 

2. Овчинникова Е.Н. Информационные технологии. Решение задач в среде програм-

мирования VBA : учебное пособие / Овчинникова Е.Н., Кротова С.Ю., Сарапулова Т.В.. 

— Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 101 c. — ISBN 978-5-4497-1620-0. — Текст : элек-

тронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/120284.html 

 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы:  

1. Липаев, В.В. Качество крупномасштабных программных средств / В.В. Липаев. - 

М. ; Бе1. Башмакова, Е. И. Информатика и информационные технологии. Технология ра-

https://www.iprbookshop.ru/120284.html
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боты в MS WORD 2016 : учебное пособие / Е. И. Башмакова. — Москва : Ай Пи Ар Ме-

диа, 2020. — 90 c.. 

2. Мандра, А. Г. Информатика и информационные технологии : лабораторный прак-

тикум / А. Г. Мандра, А. В. Попов, А. И. Дьяконов. — 2-е изд. — Самара : Самарский гос-

ударственный технический университет, ЭБС АСВ, 2020. — 64 c 
 

8.2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы обучающих-

ся по дисциплине (модулю) 

1. Методические указания по выполнению лабораторных  работ по дисциплине 

«Информационные технологии и программирование»   

2. Методические рекомендации для студентов по организации самостоятель-

ной работы по дисциплине «Информационные технологии и программирование»   

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины (модуля) 

1. http://www.biblioclub.ru («Университетская библиотека online»). 

2. http://catalog.ncstu.ru/ (Электронная библиотека СКФУ.). 

3. http://window.edu.ru – образовательные ресурсы ведущих вузов 

4. http://www.intuit.ru/ - национальный открытый университете «ИНТУИТ» 
 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образо-

вательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения 

и информационных справочных систем 

При чтении лекций используется компьютерная техника, демонстрации презентационных 

мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях студенты представляют 

презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы. 

Информационные справочные системы: 

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые при изу-

чении дисциплины: 

1 http://www.consultant.ru/  (Официальный  сайт компании «КонсультантПлюс») 

Программное обеспечение: 

1 Альт Рабочая станция 10 

2 Альт Рабочая станция K 

3 Альт «Сервер» 

4 Пакет офисных программ - Р7-Офис 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине (модулю) 

  

Лекционные 

занятия 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная мультиме-

дийным оборудованием и техническими средствами обучения. 

Лабораторные   

занятия 

Персональные компьютеры. Мультимедийное оборудование: проектор, ком-

пьютер, экран настенный. Комплект учебной мебели. 

Самостоятельная 

работа 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное компью-

терной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и возмож-

ностью доступа к электронной информационно-образовательной среде уни-

верситета 
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11.  Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными возможно-

стями здоровья 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются специальные 

учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные технические средства обу-

чения коллективного и индивидуального пользования, услуги ассистента (помощника), оказыва-

ющего обучающимся необходимую техническую помощь, а также услуги сурдопереводчиков и 

тифлосурдопереводчиков. 

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных группах. 

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможно-

стей и состояния здоровья. 

В целях доступности получения высшего образования по образовательной программе лица-

ми с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины (модуля) обеспечивает-

ся: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с уче-

том индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, прочитать и 

оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются увели-

ченным шрифтом, 

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие крупный 

шрифт или аудиофайлы), 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс, 

- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется увеличивающее 

устройство; 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с уче-

том индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, прочитать и 

оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, при 

необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 

пользования; 

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации; 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций верхних 

конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 

12. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных об-

разовательных технологий и электронного обучения 

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» под электронным обучением понимается ор-

ганизация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных и 

используемой при реализации образовательных программ информации и обеспечивающих 

ее обработку информационных технологий, технических средств, а также информацион-

но-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной 

информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. Под дистанци-
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онными образовательными технологиями понимаются образовательные технологии, реа-

лизуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при 

опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работ-

ников. 

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. Компо-

ненты УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины, оценочные и методические 

материалы, формы аттестации), реализуемой с применением дистанционных образова-

тельных технологий и электронного обучения, содержат указание на их использование.  

При организации образовательной деятельности с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться асин-

хронный и синхронный способы осуществления взаимодействия участников образова-

тельных отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет». 

При применении дистанционных образовательных технологий и электронного обу-

чения в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления взаимодействия 

участников образовательных отношений посредством информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное 

тестирование); ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на 

образовательные платформы и ресурсы иных организаций, к которым предоставляется 

открытый доступ через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для 

синхронного обучения - время проведения онлайн-занятий и преподаватели; для асин-

хронного обучения - авторы онлайн-курсов.  

При организации промежуточной аттестации с применением дистанционных обра-

зовательных технологий и электронного обучения используются Методические рекомен-

дации по применению технических средств, обеспечивающих объективность результатов 

при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по образователь-

ным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специа-

литета и программам магистратуры с применением дистанционных образовательных тех-

нологий (Письмо Минобрнаки России от 07.12.2020 г. № МН-19/1573-АН "О направлении 

методических рекомендаций"). 

Реализация дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий осуществляется с использованием электронной информаци-

онно-образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся через ин-

формационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», или с использованием ресурсов 

иных организаций, в том числе платформ, предоставляющих сервисы для проведения ви-

деоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (МТС-Линк), а также с ис-

пользованием возможностей социальных сетей для осуществления коммуникации обуча-

ющихся и преподавателей. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины, реализуемой с применением элек-

тронного обучения и дистанционных образовательных технологий, включает представ-

ленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия или курс 

лекций, методические указания к выполнению различных видов учебной деятельности 

обучающихся, предусмотренных дисциплиной, и прочие учебно-методические материалы, 

размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ. 


