
Аннотация к рабочей программе дисциплины 
 

Наименование 

дисциплины 
БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Краткое 

содержание 

Предмет безопасность жизнедеятельности. Источники опасности и оценка 

опасных событий. Характеристика опасных и негативных факторов среды 

обитания. Негативные факторы производственной среды. 

Воздействие негативных факторов на человека и среду обитания. 
Эргономика, охрана труда и техника безопасности на производстве. Защита 

от опасностей обеспечением комфортных условий жизнедеятельности. 

Экобиозащитная техника. Электробезопасность. Пожарная и 
взрывопожарная безопасность. Характеристика ЧС природного характера. 

Характеристика экологических ЧС. Характеристика социальных ЧС. 

Характеристика техногенных катастроф. Характеристика чрезвычайных 

ситуаций военного времени. Основы гражданской обороны. 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные  условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечение 

устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

Трудоемкость, з.е. 3  

Форма отчетности Экзамен  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

Основная 

литература 

1.Безопасность жизнедеятельности : учебник для бакалавров / Э. А. 

Арустамов, А. Е. Волощенко, Н. В. Косолапова [и др.] ; под ред. проф. Э. А. 

Арустамова. — 22-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательско-торговая 
корпорация «Дашков и К°», 2020. — 446 с. ISBN: 978-5-394-03703-0 

2.Сидоров А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Сидоров 

А., И., Зеленкин В., Г., Бабаян А., Л., Боровик С., И., Давлятшин Г., ., 
Киселева Л., М., Кудряшов А., В., Окраинская И., С., Палатинская И., П., 

Скуртова И., В., Хашковский А., В., Кравчук Т., С., Медведева Ю., В., 

Зыкина Е. В. Калинина А. С.  — Москва : КноРус, 2020. — 610 с. — ISBN 
978-5-406-05571-7-B-2019.  

Дополнительная 
литература 

1.Романченко Л. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Романченко Л., 

Н., Овсяник А., И., Годлевский П., П., Григорьев С., М., Шахраманьян М., 

А., Чеботарев С., С., Косенок Ю., Н., Родионов А., С., Пименов Н., А., 
Сидоренко Г., Г., Колайдов А., Н., Рожков Р., С., Буслаев С. И. Данилина М. 

В.  — Москва : Русайнс, 2020. — 646 с. — ISBN 978-5-4365-6034-2 

2.Безопасность жизнедеятельности : учебник для бакалавров / В.О. Евсеев [и 
др.].. — Москва : Дашков и К, 2019. — 453 c. — ISBN 978-5-394-03216-5.  

3.Косолапова Н. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное 

пособие / Косолапова Н., В., Прокопенко Н., А.  — Москва : КноРус, 2020. 

— 155 с. — ISBN 978-5-406-07468-8. — URL: https://book.ru/book/932500 
(дата обращения: 27.02.2023). — Текст : электронный. 
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