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Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03 Прикладные компьютерные программы 
в профессиональной деятельности разработана на основании федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности  

29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 
промышленности (по видам), утвержденного Приказом Минпросвещения России от 14 июня 
2022 г. N 443, примерной основной образовательной программы по специальности  29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 
промышленности (по видам), с учётом направленности на удовлетворение потребностей 

регионального рынка труда и работодателей. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ              
ДИСЦИПЛИНЫ 

                   Прикладные компьютерные программы в профессиональной деятельности  
 

                   1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

                   Учебная дисциплина «Прикладные компьютерные программы в профессиональной 
деятельности» является обязательной частью общепрофессионального цикла основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 29.02.10 Конструирование, 
моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01- ОК 07, ОК 09, ПК 
1.1 – ПК 1.4, ПК 3.2. 

 
                  1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам; 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; владеть 
актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; 
оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; основные 
источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; алгоритмы выполнения работ 
в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; 
порядок оценки результатов решения 
задач профессиональной деятельности 

ОК02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности; 

определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые 
источники информации; планировать 
процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение; 
использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач. 

номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска 
информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение 
в профессиональной деятельности в том 
числе с использованием цифровых 
средств. 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 

В области духовно-нравственного 
воспитания: 
-- сформированность нравственного 
сознания, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и 
принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-

сформировать знания об (о): 
- особенностях социализации личности 
в современных условиях, сознании, 
познании и самосознании человека; 
особенностях профессиональной 
деятельности в области науки, 
культуры, экономической и финансовой 
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профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях; 

нравственные нормы и ценности; 
- осознание личного вклада в 
построение устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим 
родителям и (или) другим членам 
семьи, созданию семьи на основе 
осознанного принятия ценностей 
семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России; 
Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 
а) самоорганизация: 
- самостоятельно осуществлять 
познавательную деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план 
решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных 
возможностей и предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 
проявлению широкой эрудиции в 
разных областях знаний, постоянно 
повышать свой образовательный и 
культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для 
оценки ситуации, выбора верного 
решения; 
- уметь оценивать риски и 
своевременно принимать решения по их 
снижению; 
в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и 
успеху, оптимизм, инициативность, 
умение действовать, исходя из своих 
возможностей; 
- эмпатии, включающей способность 
понимать эмоциональное состояние 
других, учитывать его при 
осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и 
сопереживанию; 
- социальных навыков, включающих 
способность выстраивать отношения с 
другими людьми, заботиться, проявлять 
интерес и разрешать конфликты 

сферах; 
- отношениях, направлениях социальной 

политики в Российской Федерации, в 
том числе поддержки семьи, 
государственной политики в сфере 
межнациональных отношений; 
структуре и функциях политической 
системы общества, направлениях 
государственной политики Российской 
Федерации; 
- владеть умениями проводить с опорой 
на полученные знания учебно-

исследовательскую и проектную 
деятельность, представлять ее 
результаты в виде завершенных 
проектов, презентаций, творческих 
работ социальной и 
междисциплинарной направленности; 
готовить устные выступления и 
письменные работы (развернутые 
ответы, сочинения) по социальной 
проблематике, составлять сложный и 
тезисный план развернутых ответов, 
анализировать неадаптированные 
тексты на социальную тематику; 
- готовность применять знания о 
финансах и бюджетном регулировании 
при пользовании финансовыми 
услугами и инструментами; 
использовать финансовую информацию 
для достижения личных финансовых 
целей, обеспечивать финансовую 
безопасность с учетом рисков и 
способов их снижения; 
сформированность гражданской 
ответственности в части уплаты налогов 
для развития общества и государства 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде; 

Организовывать работу коллектива и 
команды; 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
соблюдать правила работы в 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности, (в т.ч. 
концепции взаимодействия 

людей в организации, 
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команде, учитывать особенности 
поведения других участников, 
проявлять чувство 

коллективизма и лидерские навыки; 
быстро 

принимать решения при постоянно 
изменяющейся ситуации; анализировать 
резюме кандидатов на вакантную 
позицию в организации; проводить 
оценочное собеседование 

включая вопросы мотивации, 
групповой динамики и 
командообразования); 
основы проектной деятельности; 
основные теории управления 
персоналом 

ОК 05 Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста; 

грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе; 
ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной 

ситуации в России и мире; определять 
основные тенденции социально- 

экономического, политического и 
культурного развития России и мира; 
выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, 
политических и культурных процессов; 
ориентироваться 

в исторических стилях и эпохах 

особенности социального 

и культурного контекста; 
правила оформления 

документов и построения устных 
сообщений; 
особенности развития культуры в конце 
XX - начале XXI вв.; 
 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
российских духовно-

нравственных 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения; 

- осознание обучающимися российской 
гражданской идентичности; 
- целенаправленное развитие 
внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций, 
формирование системы значимых 
ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, 
правосознания, экологической 
культуры, способности ставить цели и 
строить жизненные планы; 
 

В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных 
прав и обязанностей, уважение закона и 
правопорядка; 
- принятие традиционных 
национальных, общечеловеческих 
гуманистических и демократических 
ценностей; 
- готовность противостоять идеологии 
экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам; 
- готовность вести совместную 

1) сформировать знания об (о): 
обществе как целостной развивающейся 
системе в единстве и взаимодействии 
основных сфер и институтов; 
основах социальной динамики; 
особенностях процесса цифровизации и 
влиянии массовых коммуникаций на все 
сферы жизни общества; глобальных 
проблемах и вызовах современности; 
перспективах развития современного 
общества, в том числе тенденций 
развития Российской Федерации; 
человеке как субъекте общественных 
отношений и сознательной 
деятельности; 
особенностях социализации личности в 
современных условиях, сознании, 
познании и самосознании человека; 
особенностях профессиональной 
деятельности в области науки, 
культуры, экономической и финансовой 
сферах; 
значении духовной культуры общества 
и разнообразии ее видов и форм; 
экономике как науке и хозяйстве, роли 
государства в экономике, в том числе 
государственной политики поддержки 
конкуренции и импортозамещения, 
особенностях рыночных отношений в 
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деятельность в интересах гражданского 
общества, участвовать в 
самоуправлении в 
общеобразовательной организации и 
детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с 
социальными институтами в 
соответствии с их функциями и 
назначением; 
- готовность к гуманитарной и 
волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской 
гражданской идентичности, 
патриотизма, уважения к своему 
народу, чувства ответственности перед 
Родиной, гордости за свой край, свою 
Родину, свой язык и культуру, прошлое 
и настоящее многонационального 
народа России; 
- ценностное отношение к 
государственным символам, 
историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям 
народов России, достижениям России в 
науке, искусстве, спорте, технологиях и 
труде; 
- идейная убежденность, готовность к 
служению и защите Отечества, 
ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися 
межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, 
коммуникативные); 
- способность их использования в 
познавательной и социальной практике, 
готовность к самостоятельному 
планированию и осуществлению 
учебной деятельности, организации 
учебного сотрудничества с 
педагогическими работниками и 
сверстниками, к участию в построении 
индивидуальной образовательной 
траектории; 
- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 
социальной деятельности 

современной экономике; 
роли государственного бюджета в 
реализации полномочий органов 
государственной власти, этапах 
бюджетного процесса, механизмах 
принятия бюджетных решений; 
социальных отношениях, направлениях 
социальной политики в Российской 
Федерации, в том числе поддержки 
семьи, государственной политики в 
сфере межнациональных отношений; 
структуре и функциях политической 
системы общества, направлениях 
государственной политики Российской 
Федерации; 
конституционном статусе и 
полномочиях органов государственной 
власти; 
системе прав человека и гражданина в 
Российской Федерации, правах ребенка 
и механизмах защиты прав в Российской 
Федерации; 
правовом регулирования гражданских, 
семейных, трудовых, налоговых, 
образовательных, административных, 
уголовных общественных отношений; 
системе права и законодательства 
Российской Федерации; 
2) уметь характеризовать российские 
духовно-нравственные ценности, в том 
числе ценности человеческой жизни, 
патриотизма и служения Отечеству, 
семьи, созидательного труда, норм 
морали и нравственности, прав и свобод 
человека, гуманизма, милосердия, 
справедливости, коллективизма, 
исторического единства народов 
России, преемственности истории 
нашей Родины, осознания ценности 
культуры России и традиций народов 
России, общественной стабильности и 
целостности государства; 
3) владеть базовым понятийным 
аппаратом социальных наук, уметь 
различать существенные и 
несущественные признаки понятий, 
определять различные смыслы 
многозначных понятий, 
классифицировать используемые в 
социальных науках понятия и термины; 
использовать понятийный аппарат при 
анализе и оценке социальных явлений, 
для ориентации в социальных науках и 
при изложении собственных суждений и 
построении устных и письменных 
высказываний; 
4) владеть умениями устанавливать, 
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выявлять, объяснять причинно-

следственные, функциональные, 
иерархические и другие связи 
социальных объектов и процессов, 
включая умения характеризовать 
взаимовлияние природы и общества, 
приводить примеры взаимосвязи всех 
сфер жизни общества; выявлять 
причины и последствия преобразований 
в различных сферах жизни российского 
общества; характеризовать функции 
социальных институтов; обосновывать 
иерархию нормативных правовых актов 
в системе российского 
законодательства; 
5) связи социальных объектов и явлений 
с помощью различных знаковых систем; 
сформированность представлений о 
методах изучения социальных явлений 
и процессов, включая универсальные 
методы науки, а также специальные 
методы социального познания, в том 
числе социологические опросы, 
биографический метод, социальное 
прогнозирование; 
6) владеть умениями применять 
полученные знания при анализе 
социальной информации, полученной из 
источников разного типа, включая 
официальные публикации на интернет-

ресурсах государственных органов, 
нормативные правовые акты, 
государственные документы 
стратегического характера, публикации 
в средствах массовой информации; 
осуществлять поиск социальной 
информации, представленной в 
различных знаковых системах, 
извлекать информацию из 
неадаптированных источников, вести 
целенаправленный поиск необходимых 
сведений, для восполнения 
недостающих звеньев, делать 
обоснованные выводы, различать 
отдельные компоненты в 
информационном сообщении, выделять 
факты, выводы, оценочные суждения, 
мнения; 
) владеть умениями проводить с опорой 
на полученные знания учебно-

исследовательскую и проектную 
деятельность, представлять ее 
результаты в виде завершенных 
проектов, презентаций, творческих 
работ социальной и 
междисциплинарной направленности; 
готовить устные выступления и 
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письменные работы (развернутые 
ответы, сочинения) по социальной 
проблематике, составлять сложный и 
тезисный план развернутых ответов, 
анализировать неадаптированные 
тексты на социальную тематику; 
8) использовать обществоведческие 
знания для взаимодействия с 
представителями других 
национальностей и культур в целях 
успешного выполнения типичных 
социальных ролей, реализации прав и 
осознанного выполнения обязанностей 
гражданина Российской Федерации, в 
том числе правомерного налогового 
поведения; ориентации в актуальных 
общественных событиях, определения 
личной гражданской позиции; 
осознание значимости здорового образа 
жизни; роли непрерывного образования; 
использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в 
решении различных задач; 
9) владеть умениями формулировать на 
основе приобретенных социально-

гуманитарных знаний собственные 
суждения и аргументы по 
определенным проблемам с точки 
зрения социальных ценностей и 
использовать ключевые понятия, 
теоретические положения социальных 
наук для объяснения явлений 
социальной действительности; 
конкретизировать теоретические 
положения фактами социальной 
действительности, модельными 
ситуациями, примерами из личного 
социального опыта и фактами 
социальной действительности, в том 
числе по соблюдению правил здорового 
образа жизни; умение создавать 
типологии социальных процессов и 
явлений на основе предложенных 
критериев; 
10) готовность применять знания о 
финансах и бюджетном регулировании 
при пользовании финансовыми 
услугами и инструментами; 
использовать финансовую информацию 
для достижения личных финансовых 
целей, обеспечивать финансовую 
безопасность с учетом рисков и 
способов их снижения; 
сформированность гражданской 
ответственности в части уплаты налогов 
для развития общества и государства; 
11) сформировать навыки оценивания 
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социальной информации, в том числе 
поступающей по каналам сетевых 
коммуникаций, владение умением 
определять степень достоверности 
информации; владение умением 
соотносить различные оценки 
социальных явлений, содержащиеся в 
источниках информации, давать на 
основе полученных знаний правовую 
оценку действиям людей в модельных 
ситуациях; 
12) владеть умением самостоятельно 
оценивать и принимать решения, 
выявлять с помощью полученных 
знаний наиболее эффективные способы 
противодействия коррупции; определять 
стратегии разрешения социальных и 
межличностных конфликтов; оценивать 
поведение людей и собственное 
поведение с точки зрения социальных 
норм, ценностей, экономической 
рациональности и финансовой 
грамотности; осознавать 
неприемлемость антиобщественного 
поведения, осознавать опасность 
алкоголизма и наркомании, 
необходимость мер юридической 
ответственности, в том числе для 
несовершеннолетних граждан 

ОК07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях; 

соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной 
деятельности по специальности 
осуществлять работу с соблюдением 
принципов бережливого 
производства; организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 

правила экологической безопасности 
при ведении профессиональной 
деятельности; основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной деятельности; 
пути обеспечения 
ресурсосбережения; принципы 
бережливого производства; 
основные направления изменения 
климатических условий региона. 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные 
темы; основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная 
лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов профессиональной 
деятельности; особенности 
произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 
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ПК 1.1 Создавать 
технические рисунки 
и эскизы изделий, 
модельных рядов, 
коллекций, с 
применением 
различных 
источников с учетом 
свойств материалов и 
особенностей 
целевого рынка. 

выполнять эскизы в соответствии с 
тематикой 

проекта, свойствами материалов, 
конструктивным решением изделий, 
целевой аудиторией  

 принципы перспективного 

построения геометрических 

форм; формообразующие свойства 
тканей; конструктивные особенности 
швейных изделий; характеристики 
изделий различных сегментов 
целевой аудитории 

ПК 1.2 Использовать 
элементы и принципы 
дизайна при 
проектировании 
швейных изделий с 
учетом модных 
направлений, стилей, 
тенденций и 
культурных традиций. 

использовать стилевые особенности, 
направления моды, исторические и 
культурные традиции при 
проектировании различных видов 
швейных изделий; 

исторические и национальные 
характеристики развития кроя и стиля 
костюма; направления моды и развитие 
стилей современного костюма; 
теоретические основы композиционного 
построения костюма; 
современные концепции модного 
дизайна; компьютерные программы и 
методы работы с ними для разработки 
коллажей и презентаций 

ПК 1.3 Сочетать 
цвета, стили, 
мотивы, материалы 
и аксессуары для 
создания 
гармоничных 
моделей. 

использовать сочетания цветов, 
стилей, мотивов, материалов и 
аксессуаров для создания 
гармоничных моделей 

основные законы перспективы и 
распределения света и тени при 
изображении предметов; приемы 
черно-белой графики; 
стилистические особенности 
различных национальных и 
культурных традиций 

ПК 1.4 Создавать 
мудборды, 
трендборды с 
использованием 
актуальных 
дизайнерских 
решений и доносить 
идеи до клиента, в 
том числе с 
применением 
компьютерной 
графики. 

применять разнообразие фактур 

используемых материалов и 

фурнитуры; презентовать идеи и 
дизайнерские продукты заказчику; 

организовывать композиции на 

плоскости; 
презентовать идеи и дизайнерские 
продукты заказчику 

основные законы изображения 
предметов, окружающей среды, 
фигуры человека; правила 
гармоничных сочетаний 

цветов и фактур в композиции 

костюма 

ПК 3.2 Составлять 
технологические 
карты 
(последовательности) 
выполняемых 
операций на новые 
модели швейных 
изделий в 
соответствии с 
нормативной 
документацией. 

составлять технологические карты 
(последовательности) выполняемых 
операций на новые модели швейных 
изделий в соответствии с нормативной 
документацией; 
обрабатывать различные виды одежды; 
работать с нормативно-технической 
документацией 

- способы обработки различных видов 
одежды; 
- стадии проектирования 
технологических процессов; 
- оборудование швейного производства 
и принципы его работы 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

 

Объем образовательной программы дисциплины, в 
т. ч.: 

84 

Основное содержание в т. ч.:  

теоретическое обучение 18 

лабораторные работы 18 

самостоятельные работы 36 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 4 
семестре 

12 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
ОП.03 Прикладные компьютерные программы в профессиональной деятельности 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы Объем, 
акад. ч 

Коды 
компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1. Информационные технологии в производственной деятельности человека   

Тема 1.1. 
Компьютерные 
системы и 
оргтехника. Виды 
технических средств и 
их назначение. 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 
Классификация печатающих устройств. Периферийные устройства: сканеры, 
копиры, электронные планшеты, веб-камеры. 
Лабораторные работы (не предусмотрены) 
Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Тема 1.2. 

Программное 
обеспечение. 
Классификация ПО 
по его назначению. 
Межсетевые 
объединения и 
Internet. 

Содержание учебного материала  

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

1. Классификация программного обеспечения. Базовое (системное) и прикладное 
программное обеспечение: назначение, состав и принципы использования. 
Программы - утилиты. Глобальная компьютерная сеть Интернет, понятие и 
назначение. Структура и принципы работы сети Интернет.  
Поиск информации в Интернет. 
Лабораторные работы (не предусмотрены) - 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 
Раздел 2. Программное обеспечение общего назначения   

Тема 2.1. Система 
подготовки 
документов с 
использованием 
текстовых 
редакторов. 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

ПК 1.1-ПК 1.4 

1. Возможности текстового процессора. Шрифтовое оформление текста. 
Форматирование символов и абзацев, установка междустрочных интервалов. 
Предварительный просмотр и печать документа. Вставка и редактирование в 
документ рисунков, диаграмм и таблиц, созданных в других режимах или 
другими программами. Вставка формул. Установка параметров страниц и 
разбиение текста на страницы. Колонтитулы. 
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Лабораторные работы: 1. Файловые операции. Форматирование документов. 
Составление заявления  в программе MSWord. 

2. Основные инструменты. Режимы просмотра документа и настройка 
параметров. Табуляторы. Прайс-лист. 
3. Графика и текстовые эффекты. Шаблоны. Работа с надписями. Работа с 
иллюстрациями, таблицами и формулами. 

2 

 

 

 

 

 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Тема 2.2. 

Мультимедийные 
технологии обработки 
информации. 

Содержание учебного материала  

2 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Создание презентаций. Общие требования к созданию наглядного материала. 
Лабораторные работы: 1.Программные среды. Растровые и векторные среды 
компьютерной графики и черчения. 
2.Мультимедийные программы. 
3. Создание презентации. 

 

2 

 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Раздел 3. ПО в профессиональной деятельности конструктора одежды.   

Тема 3.1. Создание 
автоматизированного 
рабочего места 
конструктора. 

Содержание учебного материала  

2 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Технические средства и выбор профессиональных программ. 
Лабораторные работы: Создание автоматизированного рабочего места 
конструктора. 

 

2 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Тема 3.2. 
Интерфейсные 
элементы и работа с 
изображениями в 
программе 
СТАПРИМ 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

 

ПК 1.1-ПК 1.4 

1.Управление трехмерным окном. Управление двумерным окном. 
2.Определение размера типовой фигуры. Выбор типа покроя стана изделия. 
Задание параметров типовой фигуры. 
Лабораторные работы: 1. Управление трехмерным и двумерным окнами.  
2. Определение размера типовой фигуры. Выбор типа покроя стана изделия. 
Задание параметров типовой фигуры. 

 

2 

 

 

 

 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
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Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена)  

Тема 3.3. Построение 
трехмерной формы 
стана одежды 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

ПК 1.1-ПК 1.4 

1.Выбор и задание прибавок и зазоров на проекции. 
2.Перемещение швов. Формирование конструкции спинки с учетом технологии 
обработки 

Лабораторные работы: 1.Выбор и задание прибавок и зазоров на проекции.  
2. Перемещение швов. Формирование конструкции спинки с учетом технологии 
обработки 

2 

 

 

 

 

 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Тема 3.4. Построение 
трехмерной формы 
втачного рукава 

Содержание учебного материала 2 
 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 
ПК 1.1-ПК 1.4 

1.Построение двухшовного рукава. 
2.Формирование посадки по окату рукава. 
3.Построение одношовного рукава. 
Лабораторные работы: 1. Построение двухшовного рукава. Формирование 
посадки по окату рукава.  
2. Построение одношовного рукава. 

2 
 

 

 

 
Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Тема 3.5. Разработка 
конструкции 
воротника и борта 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

ПК 1.1-ПК 1.4 

1.Выбор параметров для создания воротника пиджачного типа и «апаш». 
2.Печать силуэтных лекал без припусков на швы 

Лабораторные работы: 1. Выбор параметров для создания воротника пиджачного 
типа и «апаш».  
2. Печать силуэтных лекал без припусков на швы 

 

2 

 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Тема 3.6. 

Моделирование и 
градация и 
использованием 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

1.Переход в партнерсистемы. 
2.Градация силуэтных конструкций. 
3.Выполнение рельефов и кокеток на конструктивных базовых основах. 
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программ 2D 

моделирования 

Лабораторные работы: 1.Переход в партнерсистемы. 
2.Градация силуэтных конструкций. 
3.Выполнение рельефов и кокеток на конструктивных БО. 

2 

 

 

 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся (не предусмотрена) 

Тема 3.7. Обзор и 
анализ зарубежных и 
российских САПР 
одежды. 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

 

 

 

 

ОК 01-ОК 07, 

ОК 09 

 

ПК 3.2 

1.Обзор программ САПР «Грация», «GRAFIS», «COMTENCE»,САПР 
«СТАПРИМ», «CLO-3D», «ASSYST». 
Лабораторные работы (не предусмотрены) 
Практические занятия (не предусмотрены) 
Контрольные работы (не предусмотрены) 
Самостоятельная работа обучающихся 

 Обзор и анализ зарубежных и российских САПР одежды. 
36 

 

Итого за 4 семестр  72  

Промежуточная аттестация в 4 семестре в форме экзамена 12  

Всего: 84  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 
Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных 

образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенная оборудованием, 
техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 
международных стандартов: лаборатория «Информационных технологий». 
Мультимедийное оборудование: Автоматизированные рабочие места на 10 обучающихся; 
Автоматизированное рабочее место преподавателя; проектор, экран, маркерная доска.
 Помещение для самостоятельной работы, оснащенное компьютерной техникой с 
возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
университета: комплект учебной мебели на 10 посадочных мест, компьютеры в сборе 10 

шт. Имеется необходимый комплект лицензионного программного обеспечения: 
Операционная система Microsoft Windows 7 Профессиональная, Microsoft Office Standard 
2013. Компьютер с программным обеспечением общего и профессионального назначения: 
САПР СТАПРИМ. 

3.1.1 Программное обеспечение: 
Альт Рабочая станция станция 10 

Альт Рабочая станция станция К 

Альт «Север» 

Пакет офисных программ – Р7-Офис 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания  
1. Божко П.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

модельера – конструктора: учебник/П.И. Божко. – Москва: КНОРУС, 2021. – 342 с. 
– ISBN 978-5-406-08342-0 

2. Гирфанова Л.Р. Системы автоматизированного проектирования изделий и 
процессов [Электронный ресурс] : учебное пособие / Л.Р. Гирфанова. — 

Электрон.текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 156 c. — 978-5-

4486-0113-2. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70279.html 

3. Михеева, Е. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 
учеб.пособие / Е.В. Михеева. - 14-е изд., стер. - М. : Академия, 2019. - 384 с. -  

(Профессиональное образование). - Библиогр.: с. 371-372. - ISBN 978-5-4468-2647-

6  

3.2.2. Основные электронные издания 

 

1. Клочко И.А. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
[Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / И.А. Клочко. — 2-е изд. — 

Электрон.текстовые данные. — Саратов: Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2019. 
— 292 c. — 978-5-4486-0407-2, 978-5-4488-0219-5. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/80327.html 

2. Косиненко Н.С. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
[Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / Н.С. Косиненко, И.Г. Фризен. 
— 2-е изд. — Электрон.текстовые данные. — Саратов: Профобразование, Ай Пи 

http://www.iprbookshop.ru/70279.html
http://www.iprbookshop.ru/80327.html
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Эр Медиа, 2018. — 308 c. — 978-5-4486-0378-5, 978-5-4488-0193-8. — Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/76992.html 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
- http://www.klyaksa.net/ - Методические материалы для преподавателей 

информатики. 
- http://www.edu.ru/  - Федеральный портал образовательных учреждений. 
- http://videouroki.net/ - Видеоуроки для учителей и преподавателей. 
- http://window.edu.ru – Каталог электронных учебников. 
- www.modanews.ru/CAD - Программы САПР 

- http://vsetop.com/software/493-leko.html - Программа для проектирования и 
создания одежды LEKO. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы 
оценки 

Знания: 
-основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации; 
-общий состав и структуру 
персональных электронно-

вычислительных машин и 
вычислительных систем; 
-состав, функции и возможности 
использования информационных и 
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности; 
-методы и средства сбора, обработки, 
хранения, передачи и накопления 
информации; 
-базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ в области 
профессиональной деятельности; 
-основные методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности. 

Обучающийся понимает особенности 
векторной и растровой графики. 
Интерфейс программ. Инструменты 
рисования и трансформации/ 
преображения изображений 

тенденции, ссылается на 

стили фэшн-иллюстраторов, различает 
стиль их работ, копирует известные 
стили и создает свой оригинальный 
стиль (техника подачи эскиза) в 

изображении людей, предметов 
одежды, материалов и аксессуаров. 
Излагает текущие модные тенденции, 
ссылается на стили фэшн-

иллюстраторов, различает стиль их 
работ, копирует известные стили и 
создает свой оригинальный стиль в 

изображении людей, предметов 
одежды, материалов и аксессуаров. 
Создает художественный эскиз в цвете 
или технический рисунок с 
элементами «лупа» и «разрез узла» 

Оценка 
результатов 
выполнения 
практической 
работы. 
Экспертное 
наблюдение 
за ходом 
выполнения 
практической 
работы. 
Экзамен 

Умения: 
-использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
-использовать в профессиональной 
деятельности различные виды 
программного обеспечения, в том 
числе специального; 
-применять компьютерные и 

Обучающийся грамотно выполняет 
эскизы моделей ч/б или в цвете, 
демонстрирующие толщину, 
драпируемость жёсткость материалов, 
фактуру. Обрабатывает фотографии. 
Выполняет технические рисунки 
моделей и разрезы технологических 
узлов одежды, используя условные 

обозначения, символы, опираясь на 
существующие стандарты для 

графических изображений, 

Оценка 
результатов 
выполнения 
практической 
работы. 
Экспертное 
наблюдение 
за ходом 
выполнения 
практической 
работы. 

http://www.iprbookshop.ru/76992.html
http://www.klyaksa.net/
http://www.edu.ru/
http://videouroki.net/
http://window.edu.ru/
http://www.modanews.ru/CAD
http://vsetop.com/software/493-leko.html
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телекоммуникационные средства. соответствующую нормативную 
документацию. Выполняет плакаты, 
мудборты и трендборты в различных 
графических техниках, с соблюдением  

композиции и других элементов 
графического дизайна (масштаб. 
пропорции, пространство и т.д.) 

Экзамен 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий. 
 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций  

Раздел / Тема Тип оценочных 
мероприятий 

 Раздел 1. 
Информационные 

технологии в 
производственной 

деятельности человека 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

 

Тема 1.1. Компьютерные 
системы и оргтехника. 

Виды технических средств 
и их назначение. 

Тестирование 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

 

 

Тема 1.2. Программное 
обеспечение. 

Классификация ПО по его 
назначению. Межсетевые 

объединения и Internet. 

Тестирование 

 

 Раздел 2. Программное 
обеспечение общего 

назначения 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 2.1. Система 
подготовки документов с 
использованием текстовых 
редакторов. 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 2.2. Мультимедийные 
технологии обработки 
информации. 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 
 Раздел 3. ПО в 

профессиональной 
деятельности 

конструктора одежды. 

 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 3.1. Создание 
автоматизированного 
рабочего места 
конструктора. 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 
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ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 3.2. Интерфейсные 
элементы и работа с 
изображениями в 
программе СТАПРИМ 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 3.3. Построение 
трехмерной формы стана 
одежды 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 3.4. Построение 
трехмерной формы 
втачного рукава 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 3.5. Разработка 
конструкции воротника и 
борта 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 

ОК 01-ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1-ПК 1.4 

Тема 3.6. Моделирование и 
градация и использованием 
программ 2D 

моделирования 

Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 
Оценка выполнения 

практического задания 

ОК 01-ОК 07, 
ОК 09 

ПК 3.2 

Тема 3.7. Обзор и анализ 
зарубежных и российских 
САПР одежды. 

Оценка выполнения 
практического задания 

Экзамен 

 

 

 


