
Аннотация к рабочей программе дисциплины 
 

Наименование  
дисциплины  

Основы курортологии и SPA 

Краткое содержание Курортология как наука. Климатотерапия – как важная часть 

санаторно-курортного лечения. Талассотерапия как разновидность 

климатотерапии. Бальнеотерапия. Пелоидотерапия. Гидротерапия. 

Традиционные оздоровительные технологии. Инновационные 

оздоровительные технологии. Особенности SPA-услуг в условиях 

курортной дестинации. 

Результаты освоения 
дисциплины  

Осуществляет деятельность гостиничного предприятия 

Трудоемкость, з.е. 3 з.е. 

Форма отчетности Зачет 

Перечень  основной  и  дополнительной  литературы,  необходимой  для  

освоения дисциплины  

Основная литература 1. Хорошилова, Л.С. Основы курортологии : курс лекций / Л.С. 

Хорошилова. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 

2012. – 108 с. – ISBN 978-5-8353-1303-7 ; То же [Электронный ресурс]. 

– URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232399 (02.11.2015). 

Дополнительная  
литература 

1.Кавказские Минеральные Воды в вопросах и ответах [Электронный 

ресурс]/ — Электрон. текстовые данные.— Ставрополь: 

Ставропольский государственный аграрный университет, АГРУС, 

2013.— 272 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/47306.— 

ЭБС «IPRbooks», по паролю  

2. Барчуков, И.С. Санаторно-курортное дело : учебное пособие / И.С. 

Барчуков. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 303 с 

 

 

 

 

  

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Шебзухова Татьяна Александровна
Должность: Директор Пятигорского института (филиал) Северо-Кавказского 
федерального университета
Дата подписания: 22.05.2024 10:49:45
Уникальный программный ключ:
d74ce93cd40e39275c3ba2f58486412a1c8ef96f


	Аннотация к рабочей программе дисциплины



