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Пояснительная записка 

Самостоятельная работа студентов является одной из основных форм 

внеаудиторной работы при реализации учебных планов и программ. 
Самостоятельная работа проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений обучающихся; 
- углубления и расширения теоретических знаний; 
- формирования умений использовать нормативную, правовую, 

справочную документацию и специальную литературу; 
- развития познавательных способностей и активности обучающихся: 

творческой инициативы, ответственности и организованности; 
-формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 
-развития исследовательских умений.  
Самостоятельная работа студентов способствует развитию 

самостоятельности, ответственности и организованности, творческого 

подхода к решению проблем учебного и профессионального уровня.  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 
-выполнять расчеты на прочность, жесткость, устойчивость элементов 

сооружений; 
-определять аналитическим и графическим способами усилия опорные реакции 

балок, ферм, рам; 
-определять усилия в стержнях ферм; 
-строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
-законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные 

расчеты; 
-определение направления реакций, связи; 
-определение момента силы относительно точки, его свойства; 
-типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам; 
-напряжения и деформации, возникающие в строительных элементах при работе 

под нагрузкой; 
-моменты инерций простых сечений элементов и др. 
 

№ 
Наименование разделов и тем дисциплины, их 

краткое содержание;  
вид самостоятельной работы 

Форма 
контроля 

Зачетные 
единицы 

(часы) 
 6 семестр   
1 Тема 1.2. Нагрузки и воздействия. Работа с 

литературой по теме занятия. Вид самостоятельной 

работы: Собеседование на тему: Конструктивные 
элементы зданий 

Собеседование 2 

2 Тема 1.3. Основные строительные конструкции 
зданий. Работа и мощность. Работа с литературой по 
теме занятия. Вид самостоятельной работы: 
Собеседование на тему: Строительные конструкции 
зданий 

Собеседование 2 



3 Тема 1.4. Конструктивная и расчетная схемы 
конструкций. Работа с литературой по теме занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Построение расчетных схем конструкций 

Собеседование 

4 

4 Тема 2.1. Основы расчета строительных конструкций, 
работающих на сжатие. Работа с литературой по теме 
занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Расчета строительных конструкций, работающих на 
сжатие 

Собеседование 

4 

5 Тема 2.2. Правила конструирования строительных 
конструкций.  

Работа с литературой по теме занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Правила конструирования железобетонных 
конструкций 

Собеседование 

4 

6 Тема 2.3. Основы расчета строительных конструкций, 
работающих на изгиб. Работа с литературой по теме 
занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Продольный изгиб центрально-сжатого элемента 

Собеседование 

4 

7 Тема 2.5. Методика определения внутренних усилий 
от расчетных нагрузок 

Работа с литературой по теме занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Методика определения внутренних усилий от 
расчетных нагрузок 

Собеседование 

2 

8 Тема 2.6. Условные обозначения на чертежах 
инженерных сетей и электроснабжения. Работа с 
литературой по теме занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Кабельные линии 

Собеседование 

2 

9 Тема 2.7. Работа конструкций под нагрузкой. Работа с 
литературой по теме занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Работа материалов для несущих конструкций 

 

Собеседование 

4 

10 Тема 2.12. Классификация свай, работа свай в грунте. 
Работа с литературой по теме занятия. 
Вид самостоятельной работы: Собеседование на тему: 
Классификация грунтов для свайных работ 

Собеседование 

2 

 Итого  30 

 

Методические указания по подготовке к собеседованию. 

Собеседование – наиболее распространенный метод контроля знаний учащихся, 
вариант текущей проверки,  процессе которого преподаватель получает широкие 
возможности для изучения индивидуальных возможностей усвоения учащимися учебного 
материала. 

При подготовке к собеседованию  студент должен: 



1. Предварительно повторить теоретический материал темы (тем) по которой     
проводится  устный опрос. 

2.Ознакомиться с  заданием, уяснить его фабулу и поставленные вопросы.  
3. Продумать логику и последовательность изложения материала. Ответы  на 

поставленные вопросы  должны быть аргументированными. 
При оценке устных ответов студентов по дисциплине учитываются следующие 

критерии: 
1. Знание основных процессов изучаемой предметной области, глубина и полнота 

раскрытия вопроса. 
2. Владение терминологическим аппаратом и использование его при ответе. 
3. Умение объяснить сущность явлений, событий, процессов, делать выводы и 

обобщения, давать аргументированные ответы. 
4. Владение монологической речью, логичность и последовательность ответа, умение 

отвечать на поставленные вопросы, выражать свое мнение по обсуждаемой 
проблеме. 

 

Критерии оценивания собеседования  
 

 Оценка «отлично» выставляется студенту, если  студентом использована 
правильная структура ответа, выводы опираются на факты, видно понимание  ключевой 
проблемы, выделяются понятия, выявлено умение переходить от частного к общему, видна  
чёткая последовательность 

 Оценка «хорошо» выставляется студенту, если структура ответа не всегда удачна, 
предложения не совершенны лексически, упущены факты, ключевая проблема не совсем 
понята, встречаются  ошибки в деталях или фактах, имеются логические неточности. 
Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если отсутствуют  элементы ответа, 
Сбивчивое повествование, незаконченные предложения, упускаются важные факты, 
ошибки в выделении ключевой проблемы, частичное нарушение причинно- следственных 
связей.  
 Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если выявляется неумение 
сформулировать вводную часть и большинство важных фактов отсутствует, выводы не 
делаются, неумение выделить ключевую проблему, выявляется незнание фактов и деталей, 
не понимает   причинно - следственных связей. 
 

 

Рекомендуемая литература 

 

Основные печатные издания 

1. Дергунов, С. А. Сухие строительные смеси (состав, технология, свойства) : 
учебное пособие для СПО / С. А. Дергунов, С. А. Орехов. — Саратов : Профобразование, 
2020. — 106 c. — ISBN 978-5-4488-0662-9. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92174.html. 

2. Панин, А. Н. Основы расчета строительных конструкций здания промышленного 
типа : учебное пособие для СПО / А. Н. Панин, Ю. С. Конев. — Саратов : Профобразование, 
2020. — 77 c. — ISBN 978-5-4488-0832-6. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/94216.html. 

3. Материаловедение : учебник для СПО / А. А. Воробьев, А. М. Будюкин, В. Г. 
Кондратенко [и др.]. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 356 

http://www.iprbookshop.ru/92174.html
http://www.iprbookshop.ru/94216.html


c. — ISBN 978-5-4488-0866-1, 978-5-4497-0618-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/96962.html. 

4. Зайченко Н.М. Инновационные технологии железобетонных изделий и 
конструкций [Электронный ресурс] : учебник / Н.М. Зайченко, С.В. Лахтарина. — 

Электрон. текстовые данные. — Саратов: Вузовское образование, 2021. — 300 c. — 978-5-

4487-0466-6. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/80310.html 
5. Строительные материалы [Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / О. 

А. Чернушкин, А. М. Усачев, С. М. Усачев, С. В. Черкасов. — Электрон. текстовые данные. 
— Саратов : Профобразование, 2021. — 136 c. — 978-5-4488-0378-9. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/87277.html 

6. Гончарова, М. А. Строительные материалы и изделия [Электронный ресурс] : 
учебное пособие для СПО / М. А. Гончарова, В. В. Крохотин, Н. А. Каширина. — 2-е изд. 
— Электрон. текстовые данные. — Липецк, Саратов : Липецкий государственный 
технический университет, Профобразование, 2021. — 79 c. — 978-5-88247-935-9, 978-5-

4488-0287-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/85990.html 

7.  Нехаев Г.А. Легкие металлические конструкции [Электронный ресурс] : 
учебное пособие / Г.А. Нехаев. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: 
Вузовское образование, 2021. — 91 c. — 978-5-4487-0334-8. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/79642.html 

 

Основные электронные издания 

 http://www.businesslearning.ru/- электронная библиотека научных статей 

 «Википедия» - электронная библиотека статей 

 

 

Дополнительные источники 

1. Гиясов, Б.И. Конструкции из древесины и пластмасс / Б.И. Гиясов, Н.Г. Серегин, 
Д.Н. Серёгин. – 2-е изд., доп. и перераб. – Москва : Издательство АСВ, 2019. – 400 с. : ил., 
схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560524 (дата обращения: 10.09.2019). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4323-0183-3. – Текст : электронный. 
2. Металлические конструкции одноэтажного промышленного здания [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / В.А. Митрофанов [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 200 c. — 978-5-4486-0157-6. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/70770.html 

 

http://www.iprbookshop.ru/96962.html
http://www.iprbookshop.ru/87277.html
http://www.iprbookshop.ru/85990.html
http://www.businesslearning.ru/-
http://www.iprbookshop.ru/70770.html

