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Методические указания для самостоятельной работы по дисциплине 
«ОП.03 Прикладные компьютерные программы в профессиональной 
деятельности» составлены в соответствии с требованиями ФГОС СПО к 
подготовке выпуска для получения квалификации технолог-конструктор. 
Предназначены для студентов, обучающихся по специальности 29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 
промышленности (по видам). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание 

 

1.Пояснительная записка                                                                                       4                  

      

2.План-график выполнения СРС                                                                          6 

         

3.Литература                                                                                                    7                  

         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Пояснительная записка  
 

Методические рекомендации предназначены для студентов групп СПО 
по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология 
изготовления изделий легкой промышленности (по видам). 

Целью самостоятельной работы студентов является овладение 
основными знаниями, умениями и навыками в соответствии с требованиями к 
результатам освоения учебной дисциплины Инженерная графика.  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
-использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в профессионально ориентированных 
информационных системах; 
-использовать в профессиональной деятельности различные виды 
программного обеспечения, в том числе специального; 
-применять компьютерные и телекоммуникационные средства. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
-основные понятия автоматизированной обработки информации; 
-общий состав и структуру персональных электронно-вычислительных машин 
и вычислительных систем; 
-состав, функции и возможности использования информационных и 
телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 
-методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления 
информации; 
-базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в 
области профессиональной деятельности; 
-основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности. 
Самостоятельная работа определяется как индивидуальная или коллективная 
учебная деятельность, осуществляемая без непосредственного руководства 
педагога, но по его заданиям и под его контролем. Самостоятельная работа 
студентов является одной из основных форм внеаудиторной работы при 
реализации учебных планов и программ.   
 

Методические указания по подготовке и презентации докладов 

 

1.    Доклад-это сообщение по заданной теме, с целью внести знания из 
дополнительной литературы, систематизировать материл, проиллюстрировать 
примерами, развивать навыки самостоятельной работы 

с научной литературой, познавательный интерес к научному познанию. 



2.   Тема доклада должна быть согласованна с преподавателем и 
соответствовать теме занятия. 
3.   Материалы   при его подготовке, должны соответствовать научно-

методическим требованиям колледжа и быть указанны в   докладе. 
4.   Необходимо соблюдать регламент, оговоренный при получении задания. 
5.   Иллюстрации должны быть достаточными, но не чрезмерными. 
6.    Работа студента над докладом-

презентацией включает отработку навыков ораторства и умения организовать 

и проводить диспут. 
7.   Студент в ходе работы по презентации доклада, 
отрабатывает умение ориентироваться в материале и отвечать на 
дополнительные вопросы слушателей. 
8.   Студент в ходе работы по презентации доклада, отрабатывает умение 

самостоятельно обобщить материал и сделать выводы в заключении. 
Студент обязан подготовить и выступить с докладом в строго отведенное  

время преподавателем, и в срок.  
 

  Инструкция докладчикам и содокладчикам 

 

    Докладчики и содокладчики - основные действующие лица. Они во многом 
определяют содержание, стиль, активность данного занятия. Сложность в том, 
что докладчики и содокладчики должны  знать и уметь очень многое: 

 сообщать новую информацию  
 использовать технические средства  
 знать и хорошо ориентироваться в теме всей презентации (семинара) 
 уметь дискутировать и быстро отвечать на вопросы  
 четко выполнять установленный регламент: докладчик - 10 мин.; содокладчик 

- 5 мин.; дискуссия - 10 мин  
 иметь представление о композиционной структуре доклада. 

         Необходимо помнить, что выступление состоит из трех частей: 
вступление, основная часть и заключение. 
      Вступление   помогает обеспечить успех выступления по любой тематике. 
Вступление должно содержать: 
                                  - название презентации (доклада)  
                                  - сообщение основной идеи 

                                  - современную оценку предмета изложения 

                                  - краткое перечисление рассматриваемых вопросов    

                                  - живую интересную форму изложения  
                                  - акцентирование оригинальности подхода  

      Основная часть, в которой выступающий должен глубоко раскрыть суть 
затронутой темы, обычно строится по принципу отчета. Задача основной 
части - представить достаточно данных для того, чтобы слушатели и 
заинтересовались темой и захотели ознакомиться с материалами. При этом 
логическая структура теоретического блока не должны даваться без 
наглядных пособий, аудио-визуальных и визуальных материалов. 



      Заключение - это ясное четкое обобщение и краткие выводы, которых 
всегда ждут слушатели.  
 

Методические рекомендации по подготовке к собеседованию 

Собеседование - наиболее распространенный метод контроля знаний 
учащихся, вариант текущей проверки, процессе которого преподаватель 
получает широкие возможности для изучения индивидуальных возможностей 
усвоения учащимися учебного материала. 

При подготовке к собеседованию студент должен: 
1. Предварительно повторить теоретический материал темы (тем) по которой     
проводится собеседование. 
2.Ознакомиться с заданием, уяснить его фабулу и поставленные вопросы.  
3. Продумать логику и последовательность изложения материала. Ответы на 
поставленные вопросы  должны быть аргументированными. 
 

2.План-график выполнения СРС     
                                                              

 

3. Литература 

Основные источники: 

1. Божко П.И. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
модельера – конструктора: учебник/П.И. Божко. – Москва: КНОРУС, 2021. – 342 с. – 

ISBN 978-5-406-08342-0 

2. Гирфанова Л.Р. Системы автоматизированного проектирования изделий и 
процессов [Электронный ресурс] : учебное пособие / Л.Р. Гирфанова. — 

Электрон.текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 156 c. — 978-5-4486-

0113-2. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70279.html 
3. Михеева, Е. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 
учеб.пособие / Е.В. Михеева. - 14-е изд., стер. - М. : Академия, 2019. - 384 с. -  

(Профессиональное образование). - Библиогр.: с. 371-372. - ISBN 978-5-4468-2647-6 

Дополнительные источники: 
1. Клочко И.А. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / И.А. Клочко. — 2-е изд. — 

Электрон.текстовые данные. — Саратов: Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2019. 
— 292 c. — 978-5-4486-0407-2, 978-5-4488-0219-5. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/80327.html 

2. Косиненко Н.С. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
[Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / Н.С. Косиненко, И.Г. Фризен. 
— 2-е изд. — Электрон.текстовые данные. — Саратов: Профобразование, Ай Пи 

№ 

Наименование разделов и тем дисциплины, их краткое 
содержание;  

вид самостоятельной работы 

Форма 
контроля 

Зачетны
е 

единицы 

(часы) 
1 Тема 3.7. Обзор и анализ зарубежных и российских САПР 

одежды. 
Вид самостоятельной работа: 
1. Работа с литературой по теме занятия. 
2.  Обзор и анализ зарубежных и российских САПР одежды. 

Доклад 36 

 Итого  36 

http://www.iprbookshop.ru/80327.html


Эр Медиа, 2018. — 308 c. — 978-5-4486-0378-5, 978-5-4488-0193-8. — Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/76992.html 

 

 Интернет источники: 

- http://www.klyaksa.net/ - Методические материалы для преподавателей 
информатики. 

- http://www.edu.ru/  - Федеральный портал образовательных учреждений. 
- http://videouroki.net/ - Видеоуроки для учителей и преподавателей. 
- http://window.edu.ru – Каталог электронных учебников. 
- www.modanews.ru/CAD - Программы САПР 

- http://vsetop.com/software/493-leko.html - Программа для проектирования и 
создания одежды LEKO. 
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